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JÍDELNÍČEK 

                                          12. 10. - 16. 10. 2026 

   

Pondělí   

polévka:   

oběd:   

nápoj:   

   

Úterý   

polévka: Rybí  

oběd: Hovězí maso po štěpánsku, dušená rýže  

nápoj: Čaj, voda s citrónem, mléko  

   

Středa   

polévka: Hrstková  

oběd: Nudle s mákem, ovoce  

nápoj: Džus, voda  

   

Čtvrtek   

polévka: Vývar s kapáním  

oběd: Vepřový plátek se špenátem, bramborový knedlík  

nápoj: Ovocný čaj, voda s citrónem, mléko  

Pátek   

polévka: Vývar s kroupami  

oběd: Přírodní plátek na zelenině, luštěninový kuskus  

nápoj: Džus, voda  

Změna jídelníčku vyhrazena 

                  

Dobrou chuť! 
Jana Šrytrová - vedoucí ŠJ 
Miroslava Burešová - vedoucí kuchařka                                                           Seznam alergenů na vyžádání u paní kuchařky. 
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