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1. Identifika¢ni udaje

1.1 Nazev SVP: »BliZ k sobé, bliz k prirodé*
Jedna se o SVP pro zakladni vzd&lavani, ktery byl vytvoten podle RVP ZV

1.2 Predkladatel

Zakladni Skola KOBYLY , okres Liberec - pfispévkova organizace

Kobyly 31, 463 45 Péncin

1Z0O: 102 229 317 RED-1ZO: 600 080 056 ICO: 70982066
tel. 315559202, mobil: 736754602, e-mailova adresa: reditel @zskobyly.cz
webové stranky: www.zskobyly.cz

Reditelka : Mgr. Martina Pichrtova
Mobil: 736754602
Koordinator SVP :  Mgr. Martina Pichrtova
Mobil: 736754602

1.3 Zrizovatel Skoly

Obec Kobyly

Kobyly 9, 463 45 Péncin

ICO : 672017

tel.482728180, e-mail.adresa: kobyly@volny.cz

1.4 Platnost dokumentu

Datum, kdy byl dokument schvalen feditelkou skoly: 28. srpna 2024

Podpis teditelky skoly:

Razitko skoly:


mailto:reditel@zskobyly.cz

2. Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Kobyly je spadova, vesnicka Skola, umisténa v Cistém, zdravém prostiedi.
Je to rozséhla zdéna budova s veskerym zadzemim, které ke Skole patfi.
Poprvé do ni Zaci nastoupili v roce 1952 a za tu dobu se zde vzdé¢lavaly stovky déti.

Skola je vhodné umisténa na kiizovatce sméri Turnov — Cesky Dub, Sychrov — Mnichovo Hradisté.
Autobusové spojeni je dobré. Zastavky jsou témét u Skoly. Byl vybudovan chodnik, dopravni znaceni.

Zacatek 1 konec vyucovani byly pfizpisobeny autobusovym spojiim.

1.stupenl navstévuji prevazné déti mistni (v okolnich vesnicich jsou malotiidni Skoly). Do vysSich
ro¢nikl ptijizdé€ji zaci z neuvéfitelnych 15 obci ( minimalné 25 vesnic), ze vzdalenosti az 15 km.
Skola je zatazena, ipfes svou specifiénost malotfidniho prvniho stupné, mezi $koly plné
organizované.

Na 1. stupni jsou rozdéleni Zaci 1. - 5. roéniku do dvou tfid podle stdvajiciho poctu déti.

Na 2. stupni jsou ¢tyri tfidy : 6. — 9. ro¢nik samostatny.

Maximalni kapacita je 130 zaka.
V poslednich letech se pohybuje pocet zakl nasi Skoly mezi 105 az 125 détmi.

Ve tiidach byva od 9 do 22 zaku. Tato situace umoznuje, aby se mohli ucitelé svym zakiim vénovat
pfevazné individualng. Z tohoto diivodu mohou byt do Skoly pfijimany také déti se specifickymi
ucebnimi nebo vychovnymi potizemi, ale i déti nadané. Respektujeme rovny ptistup v pfijimani zakt
do nasi skoly.

V ZS méame dvé oddéleni $kolni druZiny s kapacitou 42 uéastnikii. Vzhledem k tomu, Ze Zaci

''''''

vvvvvvvv

vyu€ovanim nebo kdyz ¢ekaji na odpoledni vyucovani. I ve skolni klubovné je samoziejmosti dohled.

Dalsi soucasti Skoly je §kolni kuchyné s jidelnou - s kapacitou 125 jidel.

2.2 Vybaveni $koly (materialni, prostorové, hygienické)

V ptizemi jsou dvé ucebny pro 1. stupenn a prostornd, vybavena Skolni druzina. Na chodbach je
umisténa minigalerie historie skoly.

Jednoduché uzamykatelné Satni skiinky a mistnost (Skolni klubovna), ktera slouzi k ¢ekani zaki.
Zde se mohou Zaci pfipravovat na vyucovani, sledovat televizi, ¢i hrat stolni hry.

Rovnéz zde najdeme skolni kuchyn a jidelnu. Vati se zde zdravé, chutné, véetné zeleninovych salatl
a ovoce po obede.

V prvnim poschodi jsou ziizeny odborné uc¢ebny (ucebna ceského jazyka, matematiky, cizich jazykd,
kreslirna, pocitacova ucebna, cvi¢na kuchynka, keramicka dilna). VSechny ucebny jsou prostorné,
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Cisté. Nekteré vybaveni je sice star$i, ale snazime se ho neustidle modernizovat a obnovovat. Byly
zakoupeny zakovské stolky, zidlicky, skolni tabule, mapy, nasténné tabule, smart televizory, tablety,
fotoaparat, dataprojektory...

Dobfe je vybavena pocitacova ucebna. Pocitace jsou rovnéz ve tfidé na 1. stupni. Mame stalé
pripojeni k internetu. Pocitace jsou propojeny do sité po celé skole. Dvé ucebny a skolni druzina jsou
vybaveny interaktivni tabuli. Vyhodou je, Zze u kazdé ucebny je kabinet pro ucitele a inventafr
vyucovanych predméti. U ucebny ceského jazyka je umisténa zakovska knihovna.

Tiidy a pracovni mista jsou usporddany tak, aby respektovaly naroky zakii se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Zakiim jsou poskytovany specialni uéebnice, kompenzaéni a jiné pomiicky,
které jsou nezbytné pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakli nadanych
a mimotadné nadanych.

Vsichni ucitelé se schazeji ve sborovné v 1. poschodi, kde je rovnéz kuchynka s vybavenim, pocita¢
s tiskarnou a kopirkou, pfipojeni k internetu.

K hlavni budové ptiléha velka, dobie vybavena télocvi¢na. Thned u skoly se nachazi hiisté a tenisovy
kurt, ktery je v majetku mistniho Sokola. Soucasti arealu Skoly je rozsahld zahrada s hfiStém
s dfevénymi prvky a altinem a park se stromy.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

V pedagogickém sboru je dle situace 10 - 14 pedagogu véetné asistentll pedagoga, na piepocteny cely
uvazek kolem 11.

------

Vsichni uditelé se snazi poskytovat nasim zadkim kvalitni vzd€lavani. Vzornou pfipravou, vlastni
aktivitou a dalsim vzdélavanim usiluji o dobrou povést Skoly. Vénuji détem cas nad ramec své
pracovni povinnosti v zdjmovych krouzcich, na douCovani, pii pfipravé na piijimaci zkousky ci
jinych mimoskolnich aktivitach.

Témét vsichni uditelé maji vysokoskolské vzdélani. V takto malé skole a pfi malém poctu hodin
nekterych pfedmétl je nemozné zajistit stoprocentni aprobovanost. Pfi dlouhodobém zachovani
tohoto sboru by nékterou neaprobovanost méla nahradit praxe ucitele v daném piredmétu.
Kvalifikované jsou vyu€ovany témet vSechny hlavni predméty.

Vyuka anglictiny a némciny je plné kvalifikovana.

Reditelkou $koly je od 1. 8. 2013 jmenovdna Mgr. Martina Pichrtova, aprobace &esky jazyk —
némecky jazyk.

Vsichni vyucujici se neustale dale vzdélavaji a skoli se odborné ve svych predmétech, ale i v oblasti
digitadlnich kompetenci, spoleén¢ho vzdélavani, osobnostné socidlniho rozvoje, psychohygieny,
bezpecnosti prace nebo pozarni ochrany. Ziskavaji osvédceni.



Vzdélava se také vychovna poradkyné, metodik prevence, feditelka Skoly, ucitelka, ktera ma na
starost traumatologicky plan a environmentalni vychovu.

Pedagogy se specifickymi odbornostmi ¢i funkcemi nemame (malé Skola).

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Pro nasi $kolu se stal dlouhodobym projektem cil ziskavani novych zakl a udrzeni Skoly pro vesnici
do budoucna.

Tomuto cili podfizujeme vse. Kracek za krickem fesime problémy, které se stale objevuji. Pro velké
meéstské Skoly to jsou jednoduché zalezitosti, pro nasi vesnickou Skolu obrovské ukoly.

Koname pravidelné akce, kde se prezentujeme a chceme na nasi $kolu upozornit a piilakat tak i zaky
ze vzdalengjSich vesnic. Mezinarodni spolupraci navdzanou nemame.

1) Pravidelné mésicni informacni ¢lanky ucitelli ve zdejSim periodiku Kobylacku
2) Memorial Kvétoslava Kozderky pro okolni skoly

3) Pronajem nebytovych prostor (t€locvicény)

4) Pravidelné sbéry starého papiru

5) Skolni jarmark

6) Oslavy tradi¢nich svatki — Vanoce, Velikonoce

7) Dny otevienych dvefti

8) Den déti

9) Ples rodict a pratel skoly

10) Noc s Andersenem

11) Den za skolou

12) Skola nanegisto (pro budouci prviacky)

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci zZaki a jinymi subjekty

Spoluprace se zdkonnymi zéastupci je dobra. Stale je co zlepSovat a rozvijet. Zakonni zastupci zaki
mohou Skolu navstivit kdykoliv, nejlépe po domluvé s konkrétnim ucitelem. Mohou vyuzit
konzultaénich hodin vychovné poradkyné nebo metodika prevence. Reditelka $koly je k dispozici
prostfednictvim telefonu, Skolniho mobilu, emailové nebo datové schranky.

Zakonni zastupci zakti mohou v pripadé pochybnosti piijit zkontrolovat kvalitu obédii, mohou si obéd
nechat pfinést domd.

Skola ma uzavienou pojistku. Dojde-li k urazu nebo ztraté osobniho pfedmétu jsou Zaci i zaméstnanci
pojistovnou odsSkodnéni.

Na nasi Skole byla ustavena Rada Skoly. Tvoii ji dva zakonni zastupci zaki, dva pedagogové a dva
zastupci obce.

Existuje SRPDS. Jeho hlavni akei je Ples $koly. Pomaha s financovanim $kolnich vyleti, dopravy na
sportovni a kulturni akce, nakupem nékterych skolnich pomicek a vybaveni, odmén pro Zaky ap.
Zakonni zastupci zakl a také néktefi drobni soukromi podnikatelé pomahaji se sponzorskymi dary
do tomboly $kolniho plesu, na vylepseni prostiedi $koly nebo na nakup pocitacové techniky.



Spolupracujeme s okolnimi Skolami, hlavné malotifidnimi, s obecnimi ufady okolnich obci,
S mistnimi hasici, se Sokolem, s mistni knihovnou.

V piipad¢ potieby spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (pedagogicko
psychologické poradny a specidln¢ pedagogicka centra), S Odbory socidlnich véci Méstského uradu
V Turnové ¢1 Mnichové Hradisti, se stfediskem vychovné péce.
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3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméieni Skoly

Nazev SVP ,Bliz k sobg, bliz k piirodé* neni nahodily. Jsme vesnickou Skolou rodinného
typu a navazujeme proto na tuto tradici

3.1.1 Co chceme a kam sméiujeme

- respektujeme socialni sloZeni obyvatel

- jsme ve velmi uzkém kontaktu s rodi¢i zakt

- uskuteciiujeme se zaky vylety do okoli a poznavame diilezitd mista naseho kraje

- zabezpecCujeme vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami piimo ve tiidach
spolecné s ostatnimi détmi

- zaméfujeme se 1 na Zadky nadané a mimoradné nadané

- vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, soundleZitosti a vzajemnému respektu i
prostiednictvim efektivnich metod vyuky, jako je skupinové a kooperativni vyu€ovani

3.1.2 Skola zajimava pro ZaKky

- nabizime vyuku dvou cizich jazyki a zdjmové krouzky

- daraz klademe 1 na informac¢ni a komunikac¢ni technologie

- kazdoroc¢né pripravujeme pro zaky fadu sportovnich i kulturnich akci

- pravideln¢ a zdarma piipravujeme zaky k pfijimacim zkouskam

- pro rodiCe a vetejnost poradame plesy, vano¢ni besidky, vyroéni besidky, jarmark ad.

3.1.3 Skola uZite¢na pro Zivot

- vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu a k ochrané ptirody

- Vpracovnich ¢innostech preferujeme dovednosti pouzitelné v praktickém zivoté
- poskytujeme poradenstvi pii vybéru povolani

- vychovavame zaky k ekologickému mysleni

- tfidime druhotné suroviny a pravidelné organizujeme sbéry papiru a plastt
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence maji pomoci zakim ziskat zaklady vSeobecného vzdélani a jsou
soucasti dalsiho celozivotniho vzdélavani.

Kompetence K udceni

e Pomahdme z4klim najit nevhodnéjsi zplisob uceni

e Vedeme zéky k zvladnuti organizace a planovani jejich vlastniho u¢eni

e Kilicova je prace s textem, vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci

e Snazime se zaky motivovat k uceni a stanovit si realné cile

e Motivujeme zaky k sebehodnoceni, objektivnimu zhodnoceni vysledkii svého uceni,praci
s chybou a jeji nasledné odstranéni

e Bcé¢hem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci

e Zadavame zakiim zajimavé domaci tkoly

o Zaci se za&astiuji soutéi a olympiad

Kompetence K reSeni problému

e Do vyuky zaclefiujeme problémové ulohy, pii nichz zaci navrhuji rizna feSeni, vyuzivaji
logické uvahy, obhajuji své ndzory, uci se spolupracovat ve dvojicich ¢i skupinach

e Zaky vedeme k vyhledavéani informaci, vyuzivani riiznych informaénich zdrojt

e Pomahame Zzakim prezentovat vysledky jejich ¢innosti a jejich ndzort

e Vedeme zéky k odpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky kjazykové kultufe ve vSech vzdélavacich oborech, tj. k vystiznému,
srozumitelnému a jasnému vyjadfovani

e Dbame u 74kl na spravnou nonverbalni komunikaci a tec téla

e Vytvaiime zaklm pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci / sebehodnoceni, vzdjemné
sd¢lovani pocitil a ndzort

e ZAci pracuji se slovniky, encyklopediemi, obrazovymi materialy

e Rozvijime u zakl schopnost orientace v béznych spolecenskych situacich

e Podporujeme pratelské vztahy mezi zaky a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zéky k respektovani danych pravidel ve Skole 1 v Zivoté

e Zaky piipravujeme na tymovou praci - pracujeme i ve skupinkach

o Zaky vedeme k respektovani sebe i druhych

e Usilujeme o to, aby byli Zaci ohleduplni a uctivi pfi jednani s druhymi lidmi a upeviiovali tim
mezilidské vztahy

e Vedeme zaky k odmitani chovani téch, ktefi narusuji dobré vztahy mezi zéky i uciteli
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Kompetence obcanske

e Seznamujeme zaky se zdkony a spoleCenskymi normami, uvédomujeme zédky o povinnosti
zakony a normy respektovat

e Nabadame Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich ,napt. pfi poskytovani prvni
pomoci

e Upozoriiujeme zaky na spoluptisobeni /vzdjemné ovliviiovani/ clovéka a prostfedi. Vedeme
je K respektovani a ochrané zivotniho prostiedi /environmentalni vychova/

e Vysvétlujeme zdkim potiebu respektovat individudlni rozdily /narodnostni menSiny,
ptistéhovalci /

e Vytvafime povédomi o jinych narodech, zvycich, kultufe, uvédomeéni si chudoby zaostalych
oblasti

e Vedeme déti k charitativni ¢innosti, pomoci lidem v nouzi,ttidéni odpadi

e Vedeme zaky k prozkoumani a respektovani odlisnych nézori

Kompetence pracovni

e Pomahame zaklim ovladat rizné nastroje, manipulovat s nimi. SnaZime se rozeznavat se zaky
rizné materialy a nachdzet nejlepsi zptisoby zpracovani.

e Vedeme zaky k zodpovédnému a sebekritickému postoji pii volbé budouciho povolani

e Nabizime z4jmové Utvary, a tim podnécujeme zajmovou orientaci zaki

e Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

e Vysvétlujeme Zzakim podstatu aktivni ochrany svého zdravi, ale i bezpecnosti jinych lidi

e Vedeme zéky k ochran¢ Zivotniho prostfedi a kulturnich hodnot naseho naroda

Kompetence digitalni

e Ucime Zaky ovladat béZné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby a vyuzivat je pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

e Vedeme zaky k tomu, aby uméli ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet
data, informace a digitalni obsah, a volili k tomu postupy, zplsoby a prostifedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

e Ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadirovat se
za pomoci digitalnich prostiedki

e Vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii za ucelem usnadnéni si prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢1 zjednoduSeni svych pracovnich postupti a
zkvalitnéni vysledkt své prace

e Ucime Zaky chépat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je
s novymi technologiemi, vedeme je ke kritickému hodnoceni jejich piinosi a reflexi rizik
jejich vyuZivani

e Ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky
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3.3 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzhledem k velikosti nasi Skoly a po¢tu zaka v jednotlivych tfidach jsou podminky pro
vzdélavani zakl se specialnimi vzdé&ldvacimi potfebami velmi piihodné, a proto se snazime
zohlednovat vzdélavaci potfeby téchto zakli a poskytovat jim co nejlepsi péci.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnoprdvném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpiirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych opatieni
z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podpiirnd opatieni realizuje Skola.

Podpiirnd opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni ndroc¢nosti ¢leni do péti
stupnii. Podptirné opatieni prvniho stupné¢ uplatiiuje skola i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni na zékladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptlirnd opatieni druhého az patého stupné
uplatiiuje $kola pouze s doporudenim SPZ. Podpiirna opatieni budou pouzita v souladu s vyhlaskou
¢. 27/2016 Sb. a jejich pfiloh.

Evidenci zaka se SVP vede vychovny poradce, ktery pii své ¢innosti spolupracuje s feditelkou
Skoly, tiidnimi uciteli 1 ostatnimi vyucujicimi skoly.

Utelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagogové tomu
prizpuisobuji své vzd€lavaci strategie na zaklad¢ stanovenych podpiirnych opatteni. Pro zdky
s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro
zaky s ptiznanymi podpiirnymi opattenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. Na trovni
IVP je mozné na doporuceni SPZ (v piipadech stanovenych Piilohou &. 1 vyhlagky &. 27/2016 Sb.)
v ramci podpiirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci
obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakt a aby
vzdélavani smétfovalo k dosazeni jejich osobniho maxima. K tpravam ocekavanych vystupt
stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP. To umoziiuje u zakii s piiznanymi podptirnymi
opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se Zdkl s lehkym mentdlnim postizenim) upravovat
oCekavané vystupy vzdélavani, ptfipadné¢ je mozné pfizplsobit i vybér uciva. Pii pouzivani
podptrnych opatieni Skola vyuziva dostupnych metodickych materiali.

K tapravam vzdélavacich obsahtl stanovenych v SVP dochéazi v IVP Zdkd s pfiznanymi
podpiirnymi opatienimi od tietiho stupné (tyka se zakt s lehkym mentalnim postizenim). Casti
vzdélavacich obsaht nékterych vzdélavacich oborl 1ze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo
cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho
oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

Pro zaky s ptfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpraveé vzdélavacich obsahi
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatrazovana do IVP na
doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Podet vyuéovacich hodin predmaéti
specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Priloze ¢. 1 vyhlasky
&.27/2016 Sb. Casové dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni
casové dotace.

Pti vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim Skola zohlednuje jejich specifika:
problémy v ueni — €teni, psani, po€itani; nepfesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného
a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost uéit se na zakladé zkusenosti,
pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov;
kratkodoba pamét’ neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, malé predstavivost; nedostatecna
jazykova zptisobilost, niz§i schopnost Cist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplrné opatieni, kterd se kromé& béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii napiiklad posilovani kognitivnich schopnosti
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s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postuptli, intervence s vyuzitim specifickych, specialné
pedagogickych metodik a rozvojovych materiall; pravidelné a systematické doucovani ve skole,
podpora piipravy na Skolu v rodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora
poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Jako podplirna opatifeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zakt

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi
- diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukol
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- u mladsich zakd vyuZzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v pripad¢ doporuceni mtize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
c) zafazeni predméti specialn€ pedagogické péce.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ulitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce, ptipadné Skolniho specidlniho pedagoga. PLPP ma pisemnou podobu. Pted jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napi. metod
prace s zakem, zptisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.
Pii zpracovani PLPP Skola pouzije vzor uvedeny v ptiloze vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. PLPP realizuji
jednotlivi vyucujici pfedmétd. Plnéni PLPP je prubézné vyhodnocovano v souladu s vyhlaskou
¢.27/2016 Sb. (1 — 2x za 3 mésice). Nejsou-li podplirna opatieni stanovena v PLPP G¢inna, doporuci
Skola zakonnym zastupciim pozadat o vySetfeni ve Skolském poradenském zatizeni.

IVP sestavuje tiidni ucitel za pomoci vychovného poradce, ptipadné Skolniho specidlniho
pedagoga na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni. [IVP ma pisemnou podobu. Pied
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf.
metod prace s zakem, zpiisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy IVP a organizuje spolecné schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem
samotnym. Pfi zpracovani IVP $kola pouzije vzor uvedeny v piiloze vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
Zakonny zéastupce svym podpisem vyjadiuje souhlas s pouZitim podplrnych opatieni. PInéni IVP je
prubézné vyhodnocovano v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. (1 — 2x za 3 mésice.) Pii vzdélavani
zakl podle IVP skola spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.
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3.4 Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zéka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci
suciteli vyucovacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimotfadné nadani Zéka, s vychovnym
poradcem, piipadné Skolnim specidlnim pedagogem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP
mimotadné nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel
s rodi¢i mimotfadné nadaného zaka. Pti sestavovani I[VP vychazime z obsahu IVP stanoveného v §
28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamZité¢ po obdrZeni doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni. IVP je sestaven nejpozd€ji do jednoho meésice od obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatfizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP
a muze téZ obsahovat 1 termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miiZze byt zpracovan
I pro kratsi obdobi nez je skolni rok. [IVP mtize byt dopliovan a upravovan v prub&éhu skolniho roku.

Vychovny poradce, ptipadné Skolni specialni pedagog zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce zaka, bez kterého nemutze byt [IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu I[IVP
zakonnym zastupcem zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka
pieda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP ftediteli Skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky.
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3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova /OSV/

1. stupen 2. stupeii
Nazev tematického okruhu 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.roc¢nik
Rozvoj schopnosti poznavéani CIHV CILHV CIHV CIHV CILHV M,F F F,CSP F,CSP
Sebepoznani a sebepojeti VZ,CSP | VZ,CSP | VZCSP | VZ,CSP
Seberegulace a sebeorganizace M M CIM CIM CIM \Vd \Vd
Psychohygiena PC,HV PC,HV PC,HV PC,HV PC, VZ \V4
Kreativita PC,VV | PC,VV | PC,VV | PC,VV | PC,VV VZ vV \V4
Poznavani lidi AlVZ Al VZ VZ
Mezilidské vztahy CJS CJsS CJS CJS CJS AJ,VO VO VO AJ,VO
Komunikace CJ CJ CI,AJ CI,AJ CI,AJ CI,AJ | CILLAINI | CJAINJT | CJ,AINJ
Kooperace a kompetice CJ CJ
(I}g\é/gg; g;;)iblémﬁ a rozhodovaci VO F VO
Hodnoty, postoje, prakticka etika VO VO Al
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Vychova demokratického obéana /VDO/

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8. ro¢nik | 9.ro¢nik
Obcanska spolecnost a skola CJS VO
Obcan, obcanska spolecnost a stat CJS CIS VO
Forma participace ob¢anti v politickém VO
Zivoté
Prlnglpy demokracw, Je}ko formy vlady &I 7 VO
a zpusobu rozhodovani
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech /EGS/

1. stupen 2. stupei
Nézev tematického okruhu 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
Evropa a svét nas zajima HV CIS,HV Al AJNJ,Z AJ, NJ AJ,D
Objevujeme Evropu a svét M M Al Al,Z Al Z
Jsme Evropané CJ CJ CJ F z z VO,Z,F
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Multikulturni vychova /MV/

1. stupen 2. stupen

Néazev tematického okruhu 1. ro¢nik rogrllik 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8. ro¢nik | 9.rocnik
Kulturni diference VV,HV | VV,HV AJ,HV AJHV | AJZHV | Al ZHV
Lidské vztahy CJ CJ CJ CJ CJ TV VO, TV TV TV
Etnicky ptivod Pt
Multikulturalita Al Al Al
Princip socialniho smiru a solidarity VO VO
Environmentalni vychova /ENV/

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. rocnik | 2. ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8. rocnik 9. rocnik
Ekosystémy CJs CJS z Pi
Zékladni podminky Zivota CJS CJs Pi,F,CSP CH,CSP AJ,CH
ll;g:tkrz (‘;‘iktiVity a problemy zivotniho pPC | PCCIS | PC pC LPC |TV,PCF|TV,PCF| FTV | ALETV,CSP
Vztah ¢lovéka k prostiedi CJ CJ,CIS | CI1CIS CJ CJ 7,CSP CSP z AlZ
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Medialni vychova /MEDV/

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. roénik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.roCnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9.rocnik
Krvltlck’e ¢teni a vnimani medialnich & & &
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni &) =
a reality ’
Stavba medialnich sdé&leni CJ
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti I CJ
Tvorba medialniho sdé€leni I,PP I,PP
Prace v realiza¢nim tymu CJ

Vysvétlivky:

AJ = anglicky jazyk, CJ = ¢esky jazyk, CJS = &lovék a jeho svét, CSP = &lovék a svét prace, D = d&jepis, F = fyzika, HV = hudebni vychova, CH =
chemie, i = informatika, Pt = pfirodopis, TV = télesna vychova, VO = vychova k ob¢anstvi, VV = vytvarna vychova, VZ = vychova ke zdravi, Z =

zemepis
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4. UCebni plan

4.1 Soulad casové dotace s ramcovym uc¢ebnim planem pro 1. stupen

1. stupen
Vzddlavaci | Vzd@lvaci |, o | L7 rofnik
. Predméty
oblasti obory .
Casova dotace
1. | 2|3 | 4 |5 | Celkem | MM picy
dotace
Cesky jazyk | Cesky jazyk
Jazyk a literatura | a literatura e L R 41 33 8
a jazykova —
komunikace | Cizijazyk | AREICY 1ol gl 3 3] 3| 9 9 0
jazyk
Matematika a jeji aplikace | Matematika | 4 5 5 5 5 24 20 4
Informatika Informatika | O 0 0 1 1 2 1 1
Prvouka 2 2 3 0 0
Clovek a jeho svét Vlastivéda 0, 0] 0| 2] 2 15 12 3
Ptirodovéda | 0O 0 0 2 2
H}Jdebm H}Jdebl’ll 1 1 1 1 1 5
Uméni vychova vychova 12 0
a kultura Vytvarna Vytvarna
; ; 111122 7
vychova vychova
Clovek’ T?lesna T’elesna 5 5 5 5 5 10 10 0
a zdravi vychova vychova
Clovek a svét préace Pracovni 11111 5 5 0
cinnosti
Disponibilni ¢asova dotace 1 3 4 4 4 16
Celkova povinna ¢asova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118 102
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4.2 Soulad casové dotace s ramcovym uc¢ebnim planem pro 2. stupen

Vzdélavaci

Vzdélavaci

2. stupen

6. - 9. rofnik

oblasti obory Predmety .
Casova dotace
Min. .
6 7. 8 9. | Celkem dotace Dispon.
Ce.sky jazyk Ce_sky jazyk 5 5 4 5 19 15 4
) a literatura a literatura
Jazyl I
ajazykovd | Cizijazyk | Anelicky 3 03| 3|3]| 12 12 0
) jazyk
komunikace — - ,
Dals1 cizi Nemecky 0 5 5 5 6 5 0
jazyk jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 4 5 18 15 3
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 1 3
¥ Déjepis Déjepis 2 2 2 2 8
Clovek Ip P " .
aspolecnost | Vychova Vychova 1 1 1 1 4
k obCanstvi | k obCanstvi
Fyzika Fyzika 2 1 2 2 7
. Chemie Chemie 0 0 2 2 4
Clovek
o 21 4
a ptiroda . . . .
Ptirodopis Ptirodopis 2 1 2 1 6
Zemgepis Zemgepis 2 2 2 2 8
H}ldebni H}ldebni 1 1 1 1 4
Umeéni vychova vychova 10 0
a kultura Vytvarni Vytvarni
; ; 2 2 1 1 6
vychova vychova
) Vych9va ke Vych9va ke 1 1 1 1 4
Clovek zdravi zdravi 10 5
a zdravi Télesna Télesna
, , 2 2 2 2 8
vychova vychova
Clovek a svét prace lv)r acovitl 1 1 1 1 4 3 1
cinnosti
Disponibilni ¢asova dotace 4 3 6 5 18
Celkova povinna ¢asova dotace 29 | 30 | 31 | 32 122
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4.3 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci obsah predmétu méa komplexni charakter. Je tvotfen tfemi slozkami :

Jazykova vychova, literarni vychova, komunika¢ni vychova a od 2. ro¢niku také slohova vychova.

Na 1. i 2. stupni mu vénujeme navic 12 disponibilnich hodin. V piipadé zakia se specialnimi vzdélavacimi
potiebami s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je mozné na zéklad¢ vyhlasky 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich
predpisti vyuzit disponibilni dasovou dotaci v SVP k zafazeni predmétd specialné pedagogické péce, bude-li
to v moznostech Skoly. Disponibilni ¢asova dotace miize byt pouzita také k realizaci pfedméti specialné
pedagogické péce, jsou-li tato podplirnd opatieni zakovi doporu¢ena $kolskym poradenskym zafizenim a
zakonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim.

Anglicky jazyk

Hlavnim cizim jazykem je na nasi $kole jazyk anglicky. Vyucuje se povinné od 3. ro¢niku az do 9. rocniku
s tydenni dotaci 3 hodiny. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim
zajmu zéka s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi od tietiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim
obsahem v ramci IVP.

Némecky jazyk

Dalsim cizim jazykem je na 2. stupni od 7. roéniku az do 9. ro¢. (po dvou hodinach tydné) jazyk némecky.
Vzhledem k malému poctu zaka a diky kvalifikovanosti pedagogickych pracovnikt jsme zvolili pouze jeden
dalsi cizi jazyk. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepS§im zajmu
zéka s priznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzd€lavacim
obsahem v ramci [VP.

Matematika
Matematika je posilena sedmi disponibilnimi vyucovacimi hodinami za celou devitiletou $kolni dochéazku.

Informatika

Tento pfedmét je zafazen na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné jako povinny. Dale pokracuje
jako povinny pfedmét ve vSech roc¢nicich 2. stupné s tydenni dotaci jedné hodiny v kazdém rocniku. Na 2.
stupni jsou tii hodiny disponibilni.

Prvouka
Na 1. stupni je tomuto pfedmétu béhem prvnich péti let vénovano 15 hodin — z toho jsou 3 hodiny disponibilni.

Vychova k ob¢anstvi
Piedmét je zatazen do kazdého ro¢niku 2. stupné. Jedna hodina je disponibilni.

Fyzika a piirodopis
V obou predmétech jsme pouzili jedné disponibilni hodiny na posileni téchto dilezitych pfedméti.

Zemépis
Vyuka tohoto pfedmeétu je v 8. a 9. ro¢niku posilena vzdy o 1 disponibilni hodinu.

Vychova ke zdravi
Predmét byl posilen v 6. a 7. ro¢niku o dvé hodiny (disponibilni).

Pracovni ¢innosti
I u tohoto pfedmétu doslo k posileni o jednu hodinu v 6. ro¢niku (disponibilni).

Zakladni skola Kobyly nemé Zadny nepovinny pfedmét. Zajem zakl je feSen prostiednictvim zajmovych
krouzk.
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5. UcCebni osnovy

5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Obsah vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzd&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspesné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢é umoziuje
zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spoleCnosti. Pii realizaci tohoto
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich
situacich a aby se umé¢li orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chdpani a objevovani skutecnosti, které ptresahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci zakti v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykii poméha snizovat jazykové bariéry, a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivei jak v jejich osobnim zivot€, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoziuje poznavat odlisnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

PoZadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné tirovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce
ptedpokladd dosazeni Grovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce pfedpokladd dosazeni urovné
Al

U Zakd s nedostateCnou znalosti vyuCovaciho jazyka je dlleZité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych ttidach. Druhy jazyk
se oproti cizimu jazyku li8i pfedevS§im vyznamem v zivoté Zéka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak
zavisly z hlediska Skolni dochézky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipade
druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
zaméiuje piedevSim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a
kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska
prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevsim
to, Ze je zak vystaven silné potfeb¢ naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, kterd je urcujici pro Skolni prostfedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
fad¢ také v tom, ze zak je velmi zadhy vystaven riznym variantdm Cestiny jak na rovin€ slovni zésoby,
tak stylistické a fonetické.
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5.1.1 Nazev predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA /1. stupeii/

5.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou
potebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale i pro Gispé$né osvojovani poznatkll v dalSich
oblastech vzdélavani.Uzivani cCeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené psané podobé
umoznuje poznavat spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti, rozviji mezilidskou komunikaci.

5.1.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Pro piehlednost je
rozdélen do t¥i slozek, jez se vzajemné prolinaji:

- jazykova vychova

- literarni vychova

- komunikacni a slohova vychova

Hodinova dotace:

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik 4, ro¢nik 5. ro¢nik
9 10 8 7 7

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je realizovan spoleéné v 1. - 2. roéniku a 3. - 5. roéniku.  V
jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. v komunikaéni a slohové vychoveé se Zaci uci chapat rizna jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, vystizn¢ formulovat a sd¢lovat své myslenky a prozitky. v literarni vychové zaci
poznavaji prostiednictvim vhodné Cetby zakladni literdrni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické
znaky, formulovat vlastni ndzory o dile. Ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky.

5.1.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do piredmétu Cesky jazyk a literatura jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

osv Rozvoj schopnosti poznavani 1 2. 3. 4, 5.

Seberegulace a sebeorganizace - - 3 4. 5.

Komunikace 1 2. 3 4. 5.
MKV | Lidské vztahy 1 2. 3 4. 5.
ENV Vztah Clovéka k prostiedi 1 2. 3 4. 5.
EGS Jsme Evropané - - 3. 4. 5.
MEDV | Kritické ¢teni @ vniméni med. sdéleni - - - - 5.
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5.1.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- pomaha zaklim najit nejvhodnéjsi zplisob cteni
- vede zaky k praci s textem, vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci

Kompetence k FeSeni problému:

Ucitel:
- vede zdky k samostatnosti pfi praci
- vysvétluje zakiim, jak vyhledavat informace a nasledn¢ ziskané poznatky tfidit, zpracovavat
a efektivné vyuzivat

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky k jazykové¢ kultute
- vytvaii ptileZitosti pro vzajemnou komunikaci
- podporuje ptatelské vztahy a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
- umoziuje zaklim vyuZzivat skupinovou praci

rowr

- nabada zaky k respektu k sobé i druhym

Kompetence obéanské:

Ucitel:
- vede zaky k charitativni ¢innosti, pomoci lidem v nouzi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vysvétluje zaktim podstatu aktivni ochrany zdravi, ale 1 bezpecnosti jinych lidi

Kompetence digitdalni:

Ucitel:
- uci zaky vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedkl
- vede zaky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat a informaci
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5.1.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
5.1.1.21 1. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata

* Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova - Cteni pismen OSV - Komunikace —

* Rozdéli slova na slabiky a kratka slova na hlasky - Samohlasky A,O,E,U,LY komunikace v riznych

* Pozna prvni hlasky - Souhlasky M,L,S,P,T,J situacich

* Rozlisi pismena mald a velka, tiskaci a psaci - Cteni slabik a slov z nich slozenych

* PiSe uhledné a piehledné - Uvolnovaci cviky OSV — Rozvoj schopnosti
- DrZeni psaciho néacini poznavani — cvieni
- Zakladni hygienické navyky pii psani dovednosti zapamatovani

- Psani prvnich pismen

* Souvisle ¢te jednoduchy text - Vazané spojovani slabik

* Vazang ¢te vybrané typy slov - Slova s ptedlozkami

* Pozna dalsi hlasky a dvojhlasky - Viceslabi¢na slova
- Hlasky N,D,K,R,V MKV — Lidské vztahy —
- Dvojhlasky AU,0U uplatiiovani principu

* Rozviji svijj kultivovany pisemny projev - Opis a piepis slabik a slov slusného chovani

- Diktat pismen, slabik i slov
* Pozna rozdil mezi slabikou a slovem

* Peclivé vyslovuje - Oprava nespravné ¢i nedbalé vyslovnosti

* Voli vhodné tempo reci - Nacvik dychani a tempa feci

* Pozna nové hlasky - Hlasky Z,H,5,C,C,B,Z,R,G,F,CH

e Uziva spravny slovni piizvuk - Cteni slov s probranymi slabikami ENV — Vztah ¢lovéka
« Cte a pise slova se slabikotvornym r, 1 - (?pis a prepis vet k prostiedi — prostedi
* Hlasit¢ a spravné ¢te jednoduchy text s porozuménim - Cteni textt ve Slabikarfi a zdravi

* Napise kratké véty - Podpis

* Oduivodiiuje a piSe spravné velka pismena na zacatku véty a | - Velka pismena

Vv typickych pripadech vlastnich jmen osob




Pozné dalsi pismena
Cte a pise slova se slabikami di,ti,ni,dé,té,n¢,bé,pe,vé,me

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu
a narocnosti

Ma tpravny a piehledny pisemny projev
PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena

i slabiky

D,TN

Vyvozeni di,ti,ni,dé,té,né,bé,pe,vé,me
Diakriticka znaménka

Zvysovani plynulosti cteni

Intonace vét

Kontrola vlastniho pisemného projevu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA

2. ro¢nik

5.1.1.2.2

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Ur¢i pocet slabik ve slové

PiSe spravny tvar pismen

Rozlisi pismena malé a velka, tiskaci a psaci

Dokaze uzit v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves

Rozlisi vétu podle intonace
Dokéze uspotradat véty v mluvené feci i psaném textu
Rozlisi v textu druhy vét podle postoje mluvciho

Rozlisi jednotliva slova ve vété, vi, kde je pauza mezi slovy

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova vyznamem souiadna,
nadiazena a podiazena

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slov

Cleni slova na hlasky - urci pocet hlasek a pismen ve slové

OdliSuje kratké a dlouhé samohlasky
Odiivodiiuje a piSe spravné u/it (mimo morfologicky Sev)

Opakovani uciva z 1. ro¢niku
Opakovani pismen
Opis, piepis

Poznavani vét, melodie véty
Potéadek vét v textu
Druhy vét

RozliSovani slov ve vété
Poradek slov ve vété

Slovni vyznam

Délenti slov na slabiky a hlasky

Déleni slov na konci fadku

Zvukova stavba slova

Hlasky a pismena

Kratkeé a dlouhé samohlasky, dvojhlasky
Psani 0/

OSV - Komunikace —
dovednosti pro verbalni
sdé€lovani
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RozliSuje druhy souhlasek
Odivodiiuje a piSe spravné i/i po mékkych souhlaskach a y/y
po tvrdych souhlaskach

Odivodiiuje a piSe spravné dé, té, né, bé, pé, vé, mé (mimo
morfologicky Sev)

Odivodiuje a piSe spravné slova s parovou souhlaskou

Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu
RozliSuje slovni druhy

Odiivodiiuje a piSe spravné velka pismena na zacatku
vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani
Vv typickych pripadech

Vyjmenuje pismena v ustalené fad¢ — abecedé

Roz¢leni text na jednotlivé vétné celky

Ur¢i vétu jednoduchou a souvéti

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy

Samostatné vypracuje zadané ukoly

Souhlasky mekké, tvrdé, obojetné
Psani i/y po mékkych / tvrdych
souhlaskach

Psani pismena ¢ — skupiny dé, t&, né, bé,
pé, vé, mé

Vyslovnost a psani souhlasek na konci
a uvnitf slov — parové souhlasky

Slova a skute¢nost
Slovni druhy (nazvy 10 slovnich druhi)
podst. jména, slovesa, ptedlozky, spojky

Vlastni jména

Abeceda
Razeni slov v abecednim potadku

Vétné celky
Véta jednoducha a souvéti
Spojky a spojovaci vyrazy

Opakovani a procvi¢ovani probraného
uciva
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu
a narocnosti

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

Tvoii kratky mluveny projev na zakladé prace s obrazkem

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pribéh

Popise postavy (napi. pohadkové) a jejich vlastnosti
PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
Struéné a vystizné popise krajinu

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky re¢i v béZnych
Skolnich i mimoskolnich situacich

Dodrzuje pravidla slusného a spravného chovani a vystupovani
PiSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena

i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Prace s textem

Vypréavéni o ptihodach a zazitcich (napf.

Z prazdnin)

Popise, co délaji osoby ¢i zvirata na
obrazku

Ptitadi spravné nadpisy k jednotlivym
ilustracim, setfadi udalosti dle déjové
posloupnosti

Vypravuje jednoduchy ptibéh podle
obrazku

Popis pohadkovych hrdind

Dopis, pozdrav (pohlednice)

Popis krajiny, parku

Pozdrav a podékovani
Telefonovani

Chovani na vefejnosti, v silni¢nim
provozu

Kontrola vlastniho pisemného projevu

ENV — Vztah ¢lovéka
Kk prostiedi — nas Zivotni
styl

OSV - Komunikace —
komunikace v riznych
situacich
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

 Cte ve vhodném frizovani a tempu literarni texty pfiméfené
véku

 Cte s porozuménim

* Prednasi zpaméti literarni texty primérené véku

* RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich
* Je schopen samostatného ¢teni

* Je schopen soustfedéného poslechu Cetby

* OdliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
 Je schopen reprodukovat text

vvvvv

Cteni s piedlozkami, spravny piizvuk
Bésné pfiméfené délky a narocnosti
RozliSeni poezie a prozy

Pohadka, povést, bajka

Prevypravéni precteného textu
Intonace

MKYV - Lidské vztahy —
tolerance, empatie

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
dovednosti zapamatovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA

3. ro¢nik

5.1.1.2.3

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na
hlasky, odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu
a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podfazend, vyhleda
V textu slova piibuzna

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

Odivodiuje a piSe spravne: i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

Odtivodnuje a piSe spravné velka pismena Vv typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Rozliuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

Opakovani uciva z 2. ro¢niku (psani i/y
po meékkych a tvrdych souhlaskach,;
skupiny d¢, té, n¢, bé, pé, vé, mé; parové
souhlasky)

Slova nadtazena, podfazend, soufadna
Slova protikladna

Slova souzna¢na

Slova ptibuzna

Slabiéné a hlaskové slozeni slov

Slovni piizvuk, slova neptfizvu¢na

Vyjmenovana slova

Abeceda, abecedni fazeni slov

Podstatnéa jména

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani-cviceni
smyslového vniméni ,
pozornosti a soustfedéni

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace - cviceni
sebekontroly
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e Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

e Spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy

e Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

Slovesna osoba, ¢islo, Cas
Infinitiv

Casovani sloves
Slovesné tvary

Slovni druhy
Slovni druhy ohebné a neohebné

Véta jednoduché a souveéti

Vzorce souvéti

Spojky a jiné spojovaci vyrazy
Spojovani vét jednoduchych v souvéti

Skladebni dvojice, zakladni skladebni
dvojice

Zavérecné shrnuti a opakovani
probraného uciva
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

* Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu
a naroc¢nosti

* Respektuje zékladni komunika¢ni pravidla rozhovoru

* Voli vhodné verbélni i nonverbalni prostiedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

* Na zakladé¢ vlastnich zazitkt tvoti kratky mluveny projev
* PiSe vécné formalné spravné jednoducha sdéleni

* Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib&éh

Dopis, blahopténi, telefonovani,
pozvanka, rozhovor

Popis pfedmétu, osoby

Tvorba osnovy podle obrazka
Dorozumivani beze slov

Pozdrav, pod¢kovani, pomoc druhym
Adresa

Néavstéva knihovny

Nakupovani

Na navstéve

Popis pracovniho postupu — vyroba
vano¢ni dekorace, pfiprava pohosténi
Blahoptani

Pozvéanka na oslavu

Kontrola vlastniho pisemného projevu

Sestaveni vlastivédného programu pro
navstévu z ciziny

OSV — komunikace -
komunikace v ruznych
situacich(rozhovor,prosba,
pozdrav,omluva)

MKYV-Lidské vztahy -
uplatiiovani principu
slusného chovani

ENV - Vztah ¢lovéka
k prostiedi-nase obec-
ptirodni
zdroje,kultura,odpadové
hospodatstvi

EGS - Jsme Evropané -
mezinarodni organizace
UNICEF
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

* (te ve vhodném tempu a frazovani literarni texty pfiméfené
veku, pouziva tiché Cteni

* Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

* Prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené veéku

Hlasité ¢teni a pred¢itani

Nécvik tichého ¢teni

Clenéni textu

Poezie

Proza — pohadka, povidka, povést, bajka

Spisovatel, ilustrator, basnik, ¢tenar,
herec, divadlo, film
Basn¢ primérené¢ho rozsahu a narocnosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.1.24

Jazykova vychova

4. ro¢nik

e Ocekavané vystupy Zaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

e Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

e Rozlisuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou
a ptredponovou

e PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

e Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

e (dliSuje vetu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti

Opakovani uciva 3. ro¢niku

V¢éta, souveti

Vyznam slova

Slova jednozna¢na a mnohozna¢na

Slova spisovna a nespisovna, citové zabarvena
Ohebné a neohebné slovni druhy

Stavba slov — kofen slova, ¢ast pfedponova a piiponova, slova
ptibuzna

Predpony a tvarové stejné predlozky
Vyjmenovana slova

Slovni druhy

Slovesa — osoba, ¢islo, ¢as

Podstatnd jména — pad, ¢islo, rod, vzor
Vzory rodu muzského, zenského, sttedniho

Véta jednoduchd a souveéti
Vzorce souvéti

Shoda ptisudku s podmétem
Rec pfima a nepfima

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace-cviceni
sebekontroly
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Slohova a komunika¢ni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Sestavi osnovu vypravéni

o Cte s porozuménim piiméfené naroéné
texty potichu i nahlas

e RozliSuje podstatné a okrajové informace
Vv textu vhodném pro dany vék

e Posuzuje tplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

e Vede spravné dialog, telefonicky hovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

Vypravéni podle obrazkoveé osnovy — zazitky z prazdnin

Popis osoby (literarni, policejni, odborny)
Popis véci a déje

Popis ¢innosti
Oznameni — ztraty a nalezy

Dopis, adresat, odesilatel, zpate¢ni adresa

Telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamnik

Blahopfani(psani zdjmen v pisemném oslovovani)

Inzerat, telegram,reklama, SMS

EGS-Jsme Evropané-co
Evropu spojuje

OSV-Komunikace-
rozhovor,vypravéni

MKYV-Lidské vztahy-
uplatiiovani principu
slusného chovani

ENV-Vztah ¢lovéka
k prostiedi-ochrana
zdravi,zdravy zivotni styl

OSV-Komunikace-
komunikace v riznych
situacich
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

¢ Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

e RozliSuje riizné typy uméleckych
a neuméleckych texth

e Piijednoduchém rozboru literarnich texta
pouziva elementarni literarni pojmy

Poslech literarnich texti

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvotivé ¢innosti s literdrnim textem- piednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy- literarni druhy a zanry, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaft, divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, piirovnani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
5.1.1.25 5. rocnik

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Rozlisuje ve slove kotfen, cast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

Porovnava vyznamy slov
Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Pise spravné i/y po obojetnych
souhlaskach

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Predpony, ptipony, koten, odvozovani, skladani slov
Slova jednozna¢na a mnohozna¢na
Homonyma,antonyma,synonyma

Slova citové zabarvena, slova nadfazend, podiazena

Vyjmenovana slova

Mluvnické kategorie podstatnych jmen, uréovani padu, ¢isla,
rodu a vzoru

Slovesa — mluvnické vyznamy, slovesny zptisob

Slovesa — podminiovaci zptisob, procvi¢ovani tvart
podminovaciho zpisobu

Ptidavnd jména — mluvnické vyznamy, druhy ptidavnych jmen,
sklofiovani

OSV-Seberegulace

a sebeorganizace-cviceni
sebekontroly,organizace
vlastniho ¢asu

OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani-cviceni
dovednosti zapamatovani
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e Vyhledava zékladni skladebni dvojici a
V neuplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

e Zvlada zékladni ptiklady syntaktického
pravopisu

e Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje

Zajmena — druhy, sklonovani

Cislovky — druhy, sklotiovani, psani &islovek

Podmét a ptisudek — ur€ovani

Podmét nevyjadieny a nékolikanasobny, uzivani ve vétach

Shoda piisudku s podmétem
Vzorce souvéti

Rec pfima a nepfima
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Slohova a komunika¢ni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Cte porozuménim piiméfené naro¢né
texty nahlas

Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

Rozpozna manipulativni komunikaci

v reklamé

Posuzuje tplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podleského komunika¢niho
zaméru

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikac¢niho zdméru

Vypravovani — osnova, zazitky z prazdnin
Liceni zazitkd
Dopis

Inzeréat, telegram, SMS

Reklama

Naucny text
Ptedpovéd pocasi

Rozhovor ve $kole,sezndmeni s kamaradem
Telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamnik
Oznamenli, zprava

Popis ¢innost

Popis osoby (literarni, odborny, policejni)
Popis pracovniho postupu

Povidka

ENV-Vztah ¢lovéka

Kk prostredi -
nerovnomernost Zivota na
Zemi

EGS-Jsme Evropané-co
Evropu spojuje

MEDV-KTritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni-kriticky pfistup
K reklamé

OSV-Komunikace-
rozhovor

MKV-Lidské vztahy-
uplatiiovani principu
slusného chovani
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

¢ Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

e RozliSuje riizné typy uméleckych
a neuméleckych texth

e Piijednoduchém rozboru literarnich texta
pouziva elementarni literarni pojmy

Poslech literarnich texti

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvotivé ¢innosti s literdrnim textem- piednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy- literarni druhy a zanry, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaft, divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, piirovnani
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5.1.2 Nazev piedmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA /2. stupeii/

5.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Kvalitni osvojeni a uzivani mateiského jazyka v pisemné 1 ustni podobé je zakladnim
znakem vzdélanosti kazdého zaka. Jazykem vyjadiujeme své myslenky, city a prostfednictvim
dokonalého poznani jazyka se miizeme vzit do mysleni a citéni druhych lidi. Jazyk nam poméha
chdpat podstatu literarnich dél. Diky zvladnutému matefskému jazyku mizeme UspéSné
studovat i ostatni pfedméty a v neposledni fad¢ i dalsi cizi jazyky.

5.1.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma i na 2. stupni komplexni
charakter. Pro piehlednost je rozdélen do ti'i vzajemné se prolinajicich slozek:

- jazykova vychova

- literarni vychova

- komunika¢ni a slohova vychova

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

5 5 4 5

Vyuka probiha vétSinou v u¢ebné ceského jazyka, kterd sousedi zaroven s ucitelskou
I zakovskou knihovnou. N¢které hodiny se ale uskutecnuji i Vv pocitacové ucebné. Soucasti
vyuky mtize byt navstéva divadel, muzei, koncertt ¢i vyznamnych historickych mist.
II. stupenl navazuje na I. stupen, procvicuje se a prohlubuje vétna skladba, diraz je kladen na
jazykové a komunikacéni schopnosti, porozuméni literarnim textim a zvladnuti pravopisnych
norem.

5.1.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:
Do piredmétu Cesky jazyk a literatura jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
Komunikace 6. 7. 8. 9.
oSV Kooperace a kompetice - - 8. 9.
Kritické ¢teni a viniméni med. sdéleni - - 8. 9.
Stavba medidlnich sdé€leni - - - 9.
MEDYV | Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti 6. - - -
Interpretace vztahu med.sdéleni a reality - 7. - -
Prace v realiza¢nim tymu - - - 9.
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5.1.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- vede zaky ke Cteni, poslechu a porozuméni literarnimu textu
- umoznuje piistup k literarnim prameniim a jazykovym piiruckdm
- vede zéky k sebehodnoceni

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:
- vede zaky k samostatnosti pfi praci
- umoziuje zakim vyhledavat informace z dalSich zdrojti /encyklopedie, slovniky,
internet/

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- nabada zéky ke spravnému vyjadiovani / ustné, ale 1 pisemné/
- nabizi témata k diskuzim a vhodnému vedeni diskuze
- vysvétluje dillezitost znalosti pravidel slusSného chovani a vystupovani v soukromi i na
vetejnosti
- upozorfiuje na spravnou intonaci a hlasovou techniku
- zdlraziuje vyznam neverbdlni komunikace — vhodné a pfimétené situaci

Kompetence socidlni a persondlni:

Ucitel:
- povzbuzuje zaky pii vefejnych vystoupenich
- posiluje sebedtivéru zaka pochvalou za pokrok
- umoziuje zakiim zhodnotit vysledky své prace

Kompetence obCanské
Ucitel:
- vede zaky k narodni hrdosti a respektu ke kulturnimu a historickému dédictvi
- predklada zaktim pfiméfené informace k pochopeni vyvoje jazyka a celého naroda

Kompetence pracovni

Ucitel:
- upozornuje na diileZitost znalosti a zkuSenosti z jinych predméti
- zadava ukoly, které vedou ke konkrétni ¢innosti ¢1 dovednosti

Kompetence digitalni:
Ucitel:
- udi zaky vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedki
- vede Zaky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat a informaci
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5.1.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu : CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.2.2.1

Jazykova vychova

6. roCnik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ RozliSuje spisovny jazyk, naie¢i a obecnou
¢estinu a zdvodni jejich uziti

e Samostatné pracuje s jazykovymi
priru¢kami, tj. se SSC, PCP a dal3imi typy
jazykovych ptirucek

e Vhodné¢ pracuje s hlasem, pouziva pauzy,
daraz, tempo, ptizvuk

e Rozebere slovo na jednotlivé morfémy

e Upeviiuje pravopis vyjmenovanych slov
a poznatky o psani skupin bé-bje, vé-vje, p¢,
mé-mné, predpon a predlozek s/se-z/ze

e Spravné tiidi slovni druhy , urcuje jejich
mluvnické kategorie a vhodné pouziva

e Rozpozna podmét a ptisudek ve véte,
uvédomuje si zdkladni pravidla o pravopisné
shodé

Uvod do jazykového vyufovani

Jazykovéda a jeji slozky, seznameni
s jazykovymi ptiruckami

Zvukova stranka jazyka, spisovna vyslovnost,
slovni ptizvuk, zvukova stranka vét

Stavba slova

Pravopis vyjmenovanych slov a pravopis
uvedenych skupin

Tvaroslovi, druhy slov, podstatna jména,
pfidavna jména, z4jmena, ¢islovky, slovesa
Zakladni vétné ¢leny, shoda prisudku

S podmétem a nékolikandsobnym podmeétem
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

a komunika¢ni zamér partnera v hovoru

Dokaze zajimave a poutavé vypravovat piibeh,
uvédomuje si rozdil mezi mluvenou a psanou
formou vypravovani-déjové napéti, pfima fec
Zpracuje jednoduchy popis, popis pracovniho
postupu,popis osoby /charakter./

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazora a hodnoceni, ovéri si fakta

V dostupnych inform. zdrojich

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava
klicova slova, hlavni myslenky textu, vytvoii
strucné poznamky a vypisky/vytah/ a prednese
referat

OdliSuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

Stylistika, slohotvorni ¢initelé, sloh prosté
sdélovaci, odborny, publicisticky a umélecky
Vypravovani, jazykové prostredky ve
vypravovani

Popis, druhy popisu

Jak se u¢ime, hlavni myslenky textu

Prace s informacemi-vypisky, vytah

Mluvni cvi¢eni

MEDYV - Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti - ovliviilovani ndzort
vetejnosti, objektivita zprav, bulvar

OSV-Komunikace, verbalni a ne-
verbalni sdélenti, feC téla
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

e PopiSe strukturu a jazyk literarniho dila,
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Rozlisi zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna jejich funkce a uvede hlavni
predstavitele

e Rozpoznd hlavni vyrazové formy literatury

e Pohovofti o divadelnich Zanrech a vlastnich
zkuSenostech z divadelnich pfedstaveni

e Charakterizuje epické i lyrické zanry

e Formuluje tstné i pisemné dojmy ze své
Cetby,navstévy div. nebo filmov. predstaveni
a nazory na umélecké dilo

e Ucelené reprodukuje prreéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk lit. dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

Obecna charakteristika literatury, liter. vécna
a umélecka, funkce literatury

Struktura literarniho dila, vrstva jazykova,
tematicka a kompozicni

Literarni druhy, literarni Zanry / Zanry
epické, lyricko-epické, lyrické, dramatické/

Proza, poezie

Divadlo

Pohadky, bajky, povésti, povidky, pribéhy,
balady, romance, lyrické a epické basné
Ctenaiské deniky

Vychova slovesnym uménim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: CESKY JAZYKA A LITERATURA

7. roCnik

5.1.2.2.2

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prarezova témata

Spravné tiidi slovni druhy,tvoii spisovné
tvary slov a védom¢ je pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni,slovotvorny,morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché a souvéti
RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozpoznava pienesend pojmenovani, zvlaste ve
frazémech

Charakterizuje synonyma, homonyma,
antonyma, slova citové a slohové zabarvena
a vhodné je pouziva

RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zpiisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

Tvaroslovi- opakovani a prohlubovani uciva
ohebnych a neohebnych slovnich druhti

Pravopis

Skladba — zakladni a rozvijejici vétné ¢leny
Nauka o slové

Slova jednozna¢na a mnohoznacna, odborné
nazvoslovi, frazémy

Synonyma, homonyma , antonyma, slova

slohové a citové zabarvena

Slovni zasoba a zpusoby jejiho obohacovani
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata

e Vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke - Vypravovani, jazykové prostfedky
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvorivé praci s textem nebo
i K vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich zajmu

e Soustiedi pozornost na dilezité ¢asti a vlastnosti
popisovaného predmétu

Popis uméleckych dél

e Rozezna rozdil mezi béznym popisem - Li€eni, subjektivn¢ zabarveny popis
a popisem subjektivné zabarvenym

e Postupuje logicky pii popisu pracovnich - Popis pracovniho postupu
¢innosti

e VSima si hlavnich a vyraznych znaki - Popis osoby a charakteristika

popisované osoby a vystihuje i jeji charakter

o Napise strukturovany Zivotopis - Zivotopis, strukturovany Zivotopis mgsz.;g;gg;;z%% Kezr:?:}le;:;ehdlan‘
e SepiSe zadost, vytvori pozvanku v, , ,
p vt p - Zadost, pozvanka funkce /reklama, zprava,fakta, fikce../

e Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoti koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- Prace s informacemi
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

RozliSuje literarni Zanry a druhy, porovna je
i jejich funkci, uvede vyrazné predstavitele

Vede si ctenafsky denik a na zaklad¢ precteného

textu vyhotovi referat

Pohovofti o nejstarsich literarnich pamatkach
Formuluje tstné i pisemné dojmy ze své
éetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

Uvédomi si dulezitost antické vzdélanosti pro
dalsi vyvoj evropské civilizace

Pohovofti o vzniku prvniho slovanského jazyka
a pisma

Vysvétli vznik ¢eského jazyka, pohovoii o
prvnich ¢esky psanych textech

Rozlisi literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZzi argumenty

Vyhledava informace v ruznych typech
katalogi, v knihovné a dalSich inf. zdrojich

Epika, lyrika, drama

Nejstarsi literarni pamatky

Vychova slovesnym uménim, Cetba , referaty

Anticka literatura — feckd a fimska
Pocatky naseho pisemnictvi

Pocatky €esky psané literatury

Prace s ¢itankovymi texty

Prace s katalogy, orientace v knihovnach
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Vyud&ovaci obsah vzdélavaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA

8. roénik

5.1.2.2.3

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prarezova témata

Rozlisi spisovny jazyk, nafieci, obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti

RozliSuje a priklady v textu dokliada nejd.
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ¢eskych slov

Spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova

Spravné tiidi slovni druhy,tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Obecné vyklady o ¢eském jazyce

Utvary &eského jazyka a jazykova kultura
Cestina jako jeden ze slovanskych jazyki
Slovni zasoba a tvofeni slov

Slova pi‘ejata, jejich vyslovnost a pravopis
Sklonovani obecnych jmen piejatych a cizich
vlastnich jmen

Slovesny vid, slovesa dokonava a nedokonava
Tvoreni slovesnych tvari z kmene pfitomného
a minulého

Slovesné ttidy a vzory,

Stavba vétna

Souvéti podiradné

Souvéti souradné

Interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e RozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitini

e Vyuziva poznatki o jazyce k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé osobnich zajmu

e QOdliSuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uziva spisovné jazykové prostiredky

vzhledem ke komunika¢nimu zaméru
e Vyhotovi vytah z pfipraveného textu
e Zpracuje uvahu na vhodné téma, uplatni vlastni
zkuSenosti, nazory a postoje
¢ V mluveném projevu pripraveném
i improvizovaném vhodné uZiva verbalnich
I neverbalnich i paralingvalnich prostr. ieci

- Charakteristika literarnich postav
- Liceni, subjektivné zabarveny popis
- Vyklad

- Vytah

- Uvaha

- Mluvni cviceni

MED- Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni/ kriticky pfistup ke
zpravodajstvi a reklamé

OSV —Komunikace-v rtiznych
situacich/omluva,pozdrav,prosba/
OSV -Kooperace a kompetice-
seberegulace, pozitivni mysleni

Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Vede si Ctenaisky denik, rozpozna zakladni rysy

vyrazného individuédlniho stylu autora

e Tvori vlastni liter. text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

e Uvadi zakl. lit. sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature

Doporucena Cetba, cetba ¢itankovych texti

- Epika, lyrika, drama

- Struktura literarniho dila

- Poezie /jazyk literarniho dila, obrazna
pojmenovani, rym rytmus, vers /

- Nejvyznamnéjsi piredstavitelé nasi i svétové

literatury od nejstarSich dob do zac¢atku 19. st.
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu : CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.2.2.4  9.ro¢nik

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

o Trtidi slovanské jazyky, seznamuje se se -
spole¢nymi rysy téchto jazyki

e Chape vyvoj ¢eského jazyka jako soucast
historického vyvoje ceskych zemi

e Spisovné vyslovuje hlasky, hlaskové skupiny,
uvédomuje si vyznam vétné melodie, dba na
spisovnou vyslovnost

e Upeviiyje a procvicuje morfematicky rozbor
slov a pravopis

e VyuzZiva znalosti o jazykové normé pri tvorbé |-
vhodnych jazykovych projevia podle
komunika¢ni situace

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni,slovotvorny,morfologicky
i syntakticky ve vét jednoduché i souvéti

Jazyky slovanské

Vyvoj ¢eského jazyka od prvopocatkt az do
soucasnosti

Zvukova stranka jazyka /opakovani
hlaskoslovi, spisovné vyslovnosti, zvukové
stranky véty, vyslovnost piejatych slov
Tvoreni slov

Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach
Skupiny bé/bje, vé/vje, p€, mé¢/mné

Vyznam slova — slova jednoznacna

a mnohoznacnd, synonyma, antonyma,
homonyma, odborné nazvy

Tvaroslovi —opakovani a prohlubovani uciva o
slovnich druzich

Skladba /syntaktické rozbory/
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Dorozumiva se kultivované,vystizné,
vhodnymi jazykovymi prostiedky

e Rozlisi jednotlivé slohové styly a vyuzije
nejvhodnéjsich jazykovych prostiedkli

e Vypliuje bézné tiskopisy a slozenky

e Rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e Zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
pravidel dialogu

Jazykova kultura
- Slohové postupy a utvary v riznych

sdélovaci, odborny, publicisticky, umé¢lecky
- Styl prakticky odborny — administrativni

- Publicisticky styl

- Diskuse, interwiev

komunikacnich oblastech a situacich /styl prosté

MEDYV - Stavba medialnich sdéleni-
srovndni titulnich stran rznych denikil
¢i Casopist

MEDV-Price v realizaénim tymu-
vyznam raznych vékovych skupin pro
utvareni tymu

Literarni vychova

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Vybira si hodnotnou literaturu -

e Rozpozna zakladni rysy vyrazného -
indicie. stylu autora

¢ RozliSuje zakladni literarni druhy -
a zanry,porovna jejich funkci,uvede
hlavni predstavitele

e Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
predstavitele v ¢eské a svétové literature

e Porovnava zpracovani namétu literarné,
dramaticky ¢i filmové

Ctenatské deniky
Chvala vypravécstvi /Hasek,Capek .../

Epika, lyrika, drama, proza, poezie
Hlavni pfedstavitelé ceské a svétové literatury 19.-
20.stoleti

Divadlo, film, televizni scénare, libreta atd.
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5.1.3 Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK /1. stupeii/
5.1.3.1 Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Ve vzdélavacim oboru Anglicky jazyk je kladen daraz predevsim na schopnost zékladni
komunikace a porozuméni v oblastech blizkym détem. Ve 3. ro¢niku se pozornost vénuje predevsim
mluvenému slovu a schopnosti reagovat na pokyny a modelové komunikacni situace. Jazykové
dovednosti poslechu a mluveni jsou upfednostnény pied psanim, ¢tenim a znalostmi gramatiky. Ve
4. — 5. ro¢niku se zaci uc¢i dale rozvijet schopnost komunikace a také porozumét psanému textu
a aplikaci jednoduchych gramatickych jevil. Zaci se za¢inaji seznamovat s jednoduchymi realiemi
anglicky hovoficich zemi.

5.1.3.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Anglicky jazyk na L. stupni je tvoren témito sloZkami:
- receptivni fecové dovednosti

- produktivni fecové dovednosti
- interaktivni feCové dovednosti

Hodinova dotace:

1. roénik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

3

3

3

Vyuka probiha od 3. ro¢niku. Nékteré hodiny se uskutecnuji v pocitacové ucebné. Soucasti

vyuky je i sledovani videokazet s ukazkami anglickych realii.

5.1.3.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Anglicky jazyk jsou integrovana tato priifezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
OSV | Komunikace 3. 4, 5.
MKV | Multikulturalita 3. 4, 5.
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5.1.3.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy,které v tomto piredmétu sméiuji k utvaieni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- pomaha zaklim najit nejvhodnéjsi zpiisob uceni
- snazi se zaky motivovat k uceni a stanovit si realné cile

Kompetence k FeSeni problému:

Ucitel:
- dba na propojeni vyuky s béznym Zivotem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede Zaky k jazykové kultute ve vSech vzdélavacich oborech
- vytvaii ptileZitosti pro vzdjemnou komunikaci
- umoziuje zakim vyuzivat praci se slovniky,encyklopediemi a obrazovymi materialy

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
- podnécuje zaky ke skupinové praci

Kompetence obéanské:

Ucitel:
- nabada zaky k respektovani individualnich rozdila
- vytvafi povédomi o jinych narodech, zvycich a kultute

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- nabizi z4jmové utvary, a tim podnécuje zdjmovou orientaci zakt

Kompetence digitalni:

Ucitel:
- uci zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedka
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5.1.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK
5.1.3.2.1 3. roc¢nik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata
e Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam uditele, které jsou | - Tématické okruhy —rodina, Skola, zakladni | OSV-Komunikace-
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né jednoduché fraze komunikace v riznych
verbalné i neverbalné situacich
e Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

e Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

e Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ) ) _
pokud ma k dispozici vizualni oporu } ZVUk.O"a, a graficka podvoba ’Jazyka,—

e Piitadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢&i slovniho fqnetlcke zn,ak}’/(paswne), zdkladni
spojent vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou

e PiSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizudlni pfedlohy a grafickou podobou slova

MKV-Multikulturalita-
vyznam uzivani ciziho
jazyka jako néstroje
dorozuméni
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK

5.1.3.2.2  4.ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

e Rozumi jednoduchym otazkdm a pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

e Zapoji se do jednoduchych rozhovorii

e Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

e Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Tematické okruhy — domov, lidské télo,
zvitata, volny Cas

Slovesa be, have got, can
Nécvik Cteni, poslech text, cvieni

vyslovnosti

Spole¢né Cteni a preklad textl a prace s
nimi

OSV-Komunikace-
komunikace v riznych
situacich, vedeni dialogu

MKV-Multikulturalita-
vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje
dorozuméni

59




Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK

5.1.3.2.3 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

¢ Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu a zieteln¢ a ma k dispozici vizudlni oporu

e Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim

e (Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort

e Vyplni osobni tidaje do formulare

e NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé¢, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

- Tématické okruhy domov, volny cas,
povolani, jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostedky,
kalendatni rok(ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny) pfiroda, pocasi

- Nacvik ¢teni, poslech texta
- Spolecné Cteni a preklad texth a prace
S nimi, prace se slovnikem

- Pfitomny ¢as prubéhovy a prosty,
vazba There is/are, predlozky

- Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a umi ji pouzivat
v komuniénich situacich

- 1D card, adresa

- Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

- Kratké odpovédi, modelové situace, fraze

OSV- Poznavani lidi -
denni rezim, rodina, konicky
OSV-Komunikace-fraze
MKYV- Kulturni diference-
rozdily vyplyvajici

Z jazykovych odlisnosti
EGS-Evropa a svét nas
zajima -hlavni mésta
nékterych zemi
EGS-Objevujeme Evropu
a svét -Britanie- Londyn,
pocasi, bydleni, Skolni
uniformy
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5.1.4 Nazev piedmétu: ANGLICKY JAZYK /2. stupeii/

5.1.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Anglicky jazyk podporuje zdjem o studium cizich jazykd obecné, vytvari
jazykové znalosti a dovednosti pro aktivni komunikaci v cizim jazyce. Jeho naplii pfispiva
k chapani a objevovani skutec¢nosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakid v ramci
Evropy a svéta a snizuje jazykové bariéry. Pfedmét zahrnuje tématické okruhy vychazejici
z realnych kazdodennich situaci a tim umoznuje nenasilnou formou poznavat zivot a kulturu
zemi pouzivajicich tento jazyk a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je zarazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku, pricemz
pfimo navazuje na jeho vyuku na 1.stupni ZS. Pro viechny zaky uvedenych ro¢niki je povinny.

5.1.4.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Pifedmét Anglicky jazyk na II. stupni je tvoren témito sloZkami:
- poslech s porozuménim

- mluveni

- Cteni s porozuménim

- psani

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

3 3 3 3

Vyucovaci hodina zahrnuje jak samostatnou praci, tak 1 spolupraci ve dvojici ¢i skuping.
Vyuka vyuziva dialogy, vyklad, ¢etbu, reprodukci textu (pisemnou i Ustni), hry, soutéze, zpév,
vyukové programy na PC, praci se slovniky. Neodmyslitelnou soucast vyuky tvoii poslechova
cviceni. U¢ivo se b&hem vSech ro¢nikil spirdlovité opakuje, coz ptispiva k jeho upevilovani
a prohlubovani. Zaci maji k dispozici Student’s Book, k procvi¢ovani probiraného uciva jim
slouzi Workbook. Kromé ucebnic pracuji Zaci s pfiméfené nadro¢nymi texty z ¢asopistt ( R&R
) a dalsimi doplinkovymi materialy.

Vyuka probiha v ucebné anglického jazyka. Nekteré hodiny se ale uskutectiuji
I V pocitacové ucebné.

5.1.4.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:
Do predmétu Anglicky jazyk jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
osv Poznavani lidi 6. 7. - -

Mezilidské vztahy 6. - - 9.

Komunikace 6. 7. 8. 9.

Hodnoty, postoje, prakticka etika - - - 9.

MKV Kulturni diference 6. 7. 8. 0.

EV Zakladni podminky zivota - - - 9.

Lidske aktivity a problémy zivotniho prostiedi - - - 9.

Vztah ¢loveéka k prostredi - - - 9.

EGS Evropa a svét nds zajima 6. 7. 8. 9.
Objevujeme Evropu a svét 6. 7. 8. -
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5.1.4.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji K utvdaieni
klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni:

Ucitel:
- vybird a vyuziva vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
- zadava tkoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
- vede zaku k ovétovani vysledkl
- umoznuje piistup k jazykovym piiruckam

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:
- klade vhodné otazky a tim stimuluje Zaky k hlubS§imu pochopeni problému
- podnécuje zaky k samostatnosti pii praci
- umoziuje volny pfistupu k informacnim zdrojim — encyklopedie, slovniky, internet,
gramatické prehledy, tabulky atd. a dokonce vyzaduje jejich samostatné a efektivni
vyuzivani zaky

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky k vystiznému, srozumitelnému a pokud mozno i souvislému projevu
- vytvafi ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vede zaky k naslouchani projeviim jinych lidi a vhodné reakci na né

Kompetence socidlni a persondlni:
Ucitel:
- podnécuje zéky k pfedem piipravenym i spontannim projeviim v cizim jazyce
- posiluje sebedvéru zaka pti pouzivani jazyka
- hodnoti zédky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- umoznuje zaktim zhodnotit vysledky své prace

Kompetence obCanské:
Ucitel:
- vede zaky k vzajemnému naslouchani si
- vede zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazori

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede zaky k efektivnimu organizovani své prace
- napomahd pii cesté ke spravnému feSeni
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitdlni:
Ucitel:
- uci zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prosttedkt
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5.1.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK

5.1.42.1 6. rocnik
Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Priifezova témata
Cte nahlas foneticky spravné jednotlivé jednoduché véty Nécvik ¢teni, poslech textd, cviceni OSV- Poznavani lidi —

Orientuje se v obsahu jednoduchého textu v uéebnici, vyhleda
odpovédi na otazky

Rozumi zhruba piimétené slozitym projeviim nasSich i rodilych
mluvcich

Je seznamen s funkci vykladového slovniku

Sdéli zékladni informace o sobé€, své roding, cesté do skoly
Ustné 1 pisemné formuluje pfimétené sloZité otdzky a odpovida na
né

Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
poZadované informace

Pouziva slovni zasobu

vyslovnosti

Spolecné ¢teni a preklad jednoduchych
textd a prace s nimi

Anglické pokyny pro praci ve tfid¢,
poslechové cviceni

Ukazky jednoduchého vykladu nékterych
zndmych slovicek

Tématické okruhy domov, rodina, bydleni,
konicky, cesta do Skoly

Minuly ¢as (sloveso ,,to be*, pribehovy,
prosty), blizkd budoucnost

Zakl.vztahy kvantitativni, Casove,
prostorové; pocitatelnost pod.jmen,
urcovani Casu, predlozky, fadové Cislovky,
datum

Slovni zasoba vyplyvajici z dané
ucebnice(dny, mésice, rodina, jidlo,
doprava, vyu¢. pfedméty, zaméstnani,
druhy filmt, zakladni poznatky o Zivoté ve
Velké Britanii)

oblibené ptfedméty, rodina
OSV - Mezilidské vztahy -
pfedstavovani

OSV - Komunikace —
rozhovory, ziskavani
informaci

MKV- Kulturni diference-
zvyky a tradice

EGS - Evropa a svét nas
zajima — Britanie- zvyky

a tradice, skola, jidlo

EGS- Objevujeme Evropu
a svét — zivot v Britanii,
kralovska rodina
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5.1.4.2.2

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK

7. roCnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Vyhleda zdkladni informace a hlavni myslenky v textu

a formuluje odpovédi na otazky dotazujici se na né

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov v textu s vyuzitim
vizualni opory

Vyuziva slovnik a vyhleda v ném pfimétené slozité vyrazy

Pisemné, gramaticky spravné tvoii a obménuje jednoduché véty
Vyplni zakladni informace o sobé ve formulari

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu

Vyzada jednoduchou informaci

Vv

Vhodné reaguje v nejbézné;sich kazdodennich situacich

Nécvik ¢teni, poslech textil, cviceni
vyslovnosti

Spole¢né ¢teni a preklad textl a prace

s nimi

Texty s vhodné zvolenymi nezndmymi
vyrazy

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

Tematické okruhy skola, sport, volny cas,
péce o zdravi, pocity a nalady, Londyn;
zdvofila zadost, seznameni, nabidka

a odpovéd’ na ni, spolecensky program
Stupiiovani ptid. jmen, blizka budoucnost,
bud. ¢as prosty, min.¢as prubéhovy,
pod.jm.Cinitelska

Smeéry, cesta nékam, mésto, denni rutina,
rodina

Osloveni, pozdrav, privitani, rozlouceni,
pfedstavovani se

OSV- Poznavani lidi —
plany do budoucnosti
OSV- Komunikace —
rozhovory, ziskavani
informaci

MKYV- Kulturni diference
—zvyky a tradice

EGS - Evropa a svét nas
zajima — Zivot déti

V Britanii

EGS- Objevujeme Evropu
a svét — Ceska, britska

a americka ,,nej“, Kanada
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5.1.4.2.3

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK

8. roénik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu
Zhruba se orientuje v uryvcich autentickych textd, v textech
vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

Orientuje se v textu, ¢i dialogu s malym poétem neznamych
vyrazl, jejichZ vyznam dokéze ptiblizné odhadnout

Pouziva dvojjazycny slovnik

Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

Pisemn¢, gramaticky spravné tvoii a obménuje jednoduché véty
a kratké texty

Rozumi souvislym projeviim ucitele

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Nacvik ¢teni, poslech textl, cvi¢eni
vyslovnosti, ¢teni Cisel

Spolecné Cteni a preklad texth a prace

s nimi

Texty s neznamymi vyrazy, poslech bez
textoveé opory

Piidavna jména(synonyma,antonyma)
Tematické okruhy volny c¢as, Skolni
pravidla, oblékani, bydleni, formalni
dopis, zamé&stnani

Predptitomny Cas prosty, zplisobova
slovesa a jejich opisné tvary
Vyhledavani stéZejnich informaci v textu,
slovni zasoba

Otazky v jednotlivych ¢asech, modelové
situace

OSV- Komunikace —
rozhovory, ziskavani
informaci

MKYV- Kulturni diference
—zvyky a tradice

EGS - Evropa a svét nas
Zajima — Zivotni styl
teenagera

EGS - Objevujeme Evropu
a svét — Velka Britanie
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5.14.24

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pifedmétu: ANGLICKY JAZYK

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi obsahu jednoduchych poslechovych textti v u¢ebnicich
a obsahu autentickych materialli s vyuzitim vizualni opory
Rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

Jednoduchym zptiisobem se domluvi v béznych kazdodennich
situacich

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Spole¢né i samostatné Cteni textl a prace s
nimi

Poslechova cviceni bez vizudlni opory,
nacvik spravné vyslovnosti

Vhodné texty obsahujici neznamé vyrazy,
tvofeni slov

Vztazna z&jmena, popis lidi a predmétd,
synonyma, frazova slovesa

Tematické okruhy ptiroda a mésto, pocasi,
nakupy a moda, cestovani, kultura, sport,
péce o zdravi, stravovaci navyky,
spolecnost a jeji problémy, moderni
technologie a média, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

Otazky v jednotlivych ¢asech, modelové
situace

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikac¢niho zdméru zaka(jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Podminkova souvéti, podminovaci
zpisob, tazaci dovétky, zdjmena zvratna
a samostatnd ptivlastiovaci

OSV- Mezilidské vztahy —
problém Sikany

OSV- Komunikace —
rozhovory, ziskavani
informaci

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika — problém
Sikany

MKYV- Kulturni diference
—zvyky a tradice

EV - Zakladni podminky
Zivota — zékladni zemépisné
pojmy

EV — Lidské aktivity

a problémy ZP — oceany-
rybolov, znecisténi

EV - Vztah ¢lovéka

Kk prostiedi — ohroZzené
druhy

EGS - Evropa a svét nas
zajima - Australie
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5.1.5 Nazev piedmétu: NEMECKY JAZYK /2. stupeii/

5.1.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve vzdélavacim oboru Némecky jazyk je kladen diraz na osvojeni zakladnich
receptivnich, produktivnich a interaktivnich fecovych dovednosti. Rozvoj slovni zasoby,
porozuméni a interpretace jednoduchych slySenych a ¢tenych textii a konverzac¢ni dovednosti
jsou upfednostiovany pied psanim. Zaci si osvojuji zakladni znalosti gramatiky. Pfedmét
obsahuje tématické okruhy vychazejici z kazdodennich situaci a zajma zaka 2. st. ZS,
seznamuje je se zdkladnimi reéliemi némecky mluvicich zemi.

5.1.5.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je zafazen samostatné v 7. — 9. ro¢niku jako druhy
cizi jazyk a je povinny pro vSechny zaky téchto ro¢nika.

Predmét Némecky jazyk je tvoren témito sloZkami:
- receptivni feCové dovednosti
- produktivni fe¢ové dovednosti
- interaktivni fecové dovednosti

Hodinové dotace:

7. ro¢nik &. rocnik 9. ro¢nik

2 2 2

74k je veden jak k samostatné praci, tak i K praci ve skuping & dvojici. Osvojuje si
zakladni feCové dovednosti prostiednictvim modelovych situaci z bézného zivota, pracuje
s jednoduchymi autentickymi psanymi i mluvenymi némeckymi texty, samostatn¢ vyhledava,
zpracovava, tfidi a interpretuje informace. Cilem hodnoceni a sebehodnoceni zéka je motivace
k rozvijeni klicovych kompetenci. Hodnoti se zejména schopnost vyuzit nabytych dovednosti
a védomosti pii feSeni konkrétnich problému a situaci. Vzdé€lavani v DalSim cizim jazyce
predpoklad4d dosazeni trovné Al (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro
jazyky).

5.1.5.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do pfedmétu Némecky jazyk jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v roéniku
OSV | Komunikace 7. 8. 9.
EGS | Evropa a svét nés zajima 7. 8. Q.
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5.1.5.1.3Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvaieni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- vede zaky k praci s textem, k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci
- snaZzi se zaky motivovat k ueni a stanovit si realné cile
- nabada zaky k vyuZivani poznatku z riiznych vzdélavacich oblasti a pomaha jim davat
tyto poznatky do souvislosti

Kompetence k i‘eSeni problémii:

Ucitel:
- vede zaky k samostatnosti pii praci a zaroven jim umoziuje spolupracovat ve
dvojicich ¢i skupinach
- pobizi zédky k vyhledavani informaci a k ndslednému tfidéni, zpracovavani
a efektivnimu vyuzivani ziskanych poznatki

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede Zaky k jazykové kultuie
- vytvaii pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci
- umozni zakim vyuZzivat prace se slovniky a obrazovymi materialy

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vede zaky k respektu k sobé i druhym
- umoziuje zaktim vyuzivat skupinovou praci a podili se na utvafeni piijemné
atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- vytvaii u zdka povédomi o jinych narodech, zvycich, kultuie

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede zéky k tomu, aby vyuzili ziskané znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost

Kompetence digitdlni:
Ucitel:
- uci zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prosttedkt
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5.15.2.1

5.1.5.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: NEMECKY JAZYK

7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Vyslovuje a ¢te nahlas foneticky spravné prvni némecka slova
Porozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zékladnim
frazim

Ziskava zakladni slovni zasobu

Seznami se s vy¢tem némecky mluvicich zemi a osobnosti

Z téchto zemi

Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

Rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orientaénim
pokyniim

Vyplni zakladni idaje o sobé do formulaie
Pouziva dvojjazy¢ny slovnik a abecedni slovnik uc¢ebnice

Vstupni audiooralni kurz
pozdravy, dny v tydnu, ¢isla do 20,
barvy, jména, internacionalismy

Realie — zemé&, mésta, pamétihodnosti,

ptirodni zajimavosti, osobnosti z kultury,

sportu ...

Témata: vlastni osoba, rodina, ptatelé,
Skola, konicky

Zakladni osobni informace

Clenové rodiny

Skolni potieby

Gramatika: ¢asovani pravidel. sloves

a sloves sein, mogen v jednotném cisle
Clen urcity der, die, das

tykani — vykani

zajmena osobni, piivlastiiovaci
W-otazky, otazky zjistovaci (ja — nein)
zapor nicht

jednoduchy formular

OSV - Komunikace —
dovednosti pro verbalni
sdélovani

EGS — Evropa a svét nas
zajima — nasi sousedé
Vv Evropé
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5.1.5.2.2

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: N EMECKY JAZYK

8. roénik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zapoji se do jednoduchych rozhovori

Sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Ziska informace z oblasti realii
Pouziva dvojjazycny slovnik a abecedni slovnik u¢ebnice

Vyplni zikladni udaje o sobé do formulare

Témata: pocitac, zvirata, domdci
mazlic¢ci, mésice a ro¢ni obdobi,
prazdniny a cestovani, u nas doma

Rozhovory na jednoducha témata
Gramatika:

4. pad podst. jmen s neurcitym ¢lenem
casovani dalSich pravidelnych sloves
zapor kein ve 4. padé

¢islovky a pocitani do 100

mnozn¢ ¢islo nékterych podst. jmen
¢asovani nepravidelnych sloves

uréovani ¢asu

Zakladni informace o Vidni

Dotaznik — osobni udaje

OSV - Komunikace —
dialog, komunikace
V riznych situacich

EGS —Evropa a svét nas
zajima — zvyky a tradice
narodti Evropy, zkuSenosti,
nasi sousedé v Evropé

70




5.1.5.2.3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: N EMECKY JAZYK

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orienta¢nim
pokynum

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zapoji se do jednoduchych rozhovori

Ziska informace z oblasti realii

Pouziva dvojjazycny slovnik a abecedni slovnik ucebnice

Prace s krat§imi texty — ¢teni, poslech
Témata: Jak se dostanu do ...?, rezim
dne, potraviny, rezim tydne, lidské télo,
ve mésté, na venkove, dopravni
prostfedky

Rozvrh hodin, vyucovaci predméty
Gramatika: predlozky se 3.a 4.p. ve 4.p.
predlozka fiir

nepravidelna slovesa s odluc. pfedponou
zpusobova slovesa (miissen, konnen,
diirfen)

Cislovky vétsi nez 100

¢islovky radové

préteritum sloves sein a haben
rozkazovaci zptisob

predlozky se 3. a 4. padem

nakupy, interview, smér cesty

Salzburg, Mozart, Berlin

OSV - Komunikace —
dialog, komunikace
V riznych situacich

EGS — Evropa a svét nas
zajima — nasi sousedé
V Evropé
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5.2 Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
5.2.1 Nazev predmétu: MATEMATIKA /1. stupeni/

5.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace Zaci pracuji v ramci nékolika
tématickych okruhu:

- Clisla a pocetni operace

- zavislosti, vztahy a prace s daty

- geometrie v roving a v prostoru

Zaci si osvojuji pojem ¢&isla jako uréitého poétu véci, dovednost provadét aritmetické
operace a uci se propojovat danou operaci s realnou situaci. Uvédomuji si zmény a zavislosti
znamych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a ze zména miize mit
také nulovou hodnotu. Orientuji se a sami dokazi vytvaret tabulky a grafy. Dale zaci urCuji,
modeluji a znazoriiuji geometrické tvary. Hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se
vyskytuji v jejich okoli. U¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji
svilj graficky projev. Zaci se uéi fesit situace a Glohy z b&Zného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, tfidit udaje. Matematika umoziuje vyuzivat vSech pomuicek upevnujicich nazor pti
feSeni matematickych situaci.

5.2.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Matematika je na 1. stupni tvoren témito tematickymi okruhy:
- (islo a pocCetni operace
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- geometrie v roviné a v prostoru
- nestandardni aplikacni tilohy a problémy

Hodinové dotace:

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik

4 5 5 5 5

Matematika na 1. stupni je zaloZena na rozvijeni vlastnich zkuSenosti zdka a vychazi
Z ptirozené touhy déti mladsiho $kolniho véku poéitat a kreslit. Zaci se v matematice uéi
feSenim uloh a ¢innostmi. Matematika tak rozviji poctarské dovednosti, ale neni jen pocitanim.
Hlavni roli zde hraje otazka smyslu, problémy porozuméni a moznosti pouziti ptislusnych
védomosti a dovednosti. Matematika by méla zdka vybavit tak, aby ji mohl bez obtizi dale
pouzivat v dal§im vzdé€lavani i v praktickém Zivoté. Smyslem je naucit zaka chapat matematiku
jako prostiedek k feseni lloh. M4 ditéti oteviit cestu k feSeni mnoha situaci, které Zivot pfinasi.
Jeji nerozlucné spojeni s jazykovym vyucovanim vede zaky k pfesnému logickému mysleni.

5.2.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Matematika a jeji aplikace jsou integrovana nasledujici priifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
OSV | Seberegulace a sebeorganizace 1. 2. 3. 4. 5.
EGS | Objevujeme Evropu a svét - - - 4, 5.
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5.2.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni

klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- pomahd zakiim najit nejvhodnéjsi zplisob uceni
- snazi se zdky motivovat k uceni
- vede Zaky k objektivnimu zhodnoceni vysledkii svého uceni a odstranéni pfipadnych
chyb

Kompetence k i‘eSeni problémii:

Ucitel:
- do vyuky zatazuje problémové tlohy, pfi nichz zaci vyuZzivaji logické ivahy
- dbé na propojeni vyuky s béznym Zivotem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zéky k vystiznému, srozumitelnému a jasnému vyjadfovani
- snazi se rozvijet schopnost orientace v béznych spolecenskych situacich

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
- umoziuje zakiim pracovat ve skupinach
- nabada zaky k respektu k sob¢ i druhym

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- vede zaky k prozkoumani a respektovani odliSnych ndzort

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede zaky k tomu, aby ziskané znalosti a dovednosti vyuzili v zdjmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:

Ucitel:
- vede zaky k vyuZivani béznych digitalnich zatizeni a aplikaci
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5.2.1.21

5.2.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Ur¢i spravny pocet prvkl v daném souboru

Vytvaii soubory s danym poctem prvka

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte a zapisuje pfirozena ¢isla od 0 do 6

Provadi jednoduché pocetni operace s ¢isly od 0 do 6
Uziva linearni usporadani

Doplituje posloupnosti Cisel

Resi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Cte a zapisuje ¢isla do 10

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Provadi jednoduché pocetni operace v oboru ¢isel do 10
Resi tllohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni operace
Orientuje se na Ciselné ose

Rozezna a pojmenuje zakladni rovinné utvary a nachazi
Vv realité jejich reprezentaci

Pocita pfedméty v daném souboru
Vytvari soubory s danym poc¢tem prvku
Cte a zapisuje ¢isla do 20

Dopliiuje posloupnosti Cisel

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Obor ¢isel 0 - 6
Psani ¢islic 0 - 6
Porovnavani mnozstvi

S¢itani a od¢itani do 6 s nazorem

Jednoduché slovni tlohy

Cisla7,8,9, 10

Porovnava mnozstvi

Sc¢itani a od¢itani do 10 s nazorem
Jednoduché slovni ulohy

Ciselna osa

Geometrické tvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh)

Pocitani do 20 s nazorem dle potieby
Cisla 11 -20

Porovnavanti ¢isel do 20
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Provadi jednoduché pocetni operace s ¢isly od 0 do 20 bez pte-
chodu pfres desitku

Uziva linearni uspotfadani, orientuje se na ¢iselné ose

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Porovnava a urcuje vztahy o n€kolik vice x méné

Resi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
Rozezna a pojmenuje jednoducha télesa a nachazi v realité
jejich reprezentaci

Provadi pocetni operace s Cisly do 20 s pfechodem pies desitku
Resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Osvoji si zéklady préce s pravitkem

Sc¢itani a od¢itani ve druhé desitce
Prace s ¢iselnou osou
Jednotky 1 metr, 1 litr, 1 kilogram

M¢éfteni, odmérovani, vazeni

Vztahy o nékolik vice x méné
Slovni ulohy

T¢lesa (krychle, kvadr, koule, valec)

Sc¢itani do 20 s ptrechodem 10
Slovni tlohy

Rysovéni Car podle pravitka

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace —

stanovovani osobnich cila
a krokt k jejich dosazeni
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5.2.1.2.2

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Provadi jednoduché pocetni operace s ¢isly od 0 do 20

Rozezna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a télesa
a nachazi v realité jejich reprezentaci

Provadi pocetni operace s ¢isly od 0 do 20 s pfechodem pies 10
ReSsi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Pocita pfedméty v daném souboru
Vytvaii soubory s danym poctem prvki
UzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Dopliiuje posloupnosti Cisel

Uziva linearni usporadani
Orientuje se na Ciselné ose, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
Provadi pocetni operace v oboru ¢isel 0 — 100

Resi tllohy, ve kterych aplikuje osvojené poéetni operace

Pozna zékladni pojem v geometrii

Pozna , vymodeluje, narysuje a méri usecku a odhaduje délku
usecky

Opakovani uciva z 1. ro¢niku
Sc¢itani do 20 s ptechodem 10
Od¢itani do 20 bez ptechodu 10
Geometricke tvary, druhy ¢ar

Od¢itani do 20 s prechodem desitky
Slovni tlohy

Pocitani do 100

Desitky, jednotky, rozklad Cisel
Porovnavani ¢isel od 0 do 100
Porovnavani rozdilem

S¢itani a od¢itani desitek

Scitani a od¢itani do 100 bez piechodu 10
S¢itani a od¢itani dvoucifernych Cisel
Pisemné s¢itani a od¢itani

Zavorky

S¢itani a od¢itani s prechodem pies 10
Slovni ulohy

Bod

Usecka — modelovéni, rysovani, méfeni
Rysovani tsecek dané délky

M¢ieni na cm a mm

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace —
organizace vlastniho ¢asu
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Zaokrouhli ¢islo na desitky

Provadi pocetni operace v oboru malé nasobilky
Dopliiuje tabulky

Resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poéetni operace
Urcuje a porovnava vztahy kolikrat vice, kolikrat méné

Ur¢i a pojmenuje strany a vrcholy jednoduchych geometrickych
tvart

Pievody jednotek (cm a mm) s pomoci
pravitka

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky

Ptiprava na nasobeni

Nésobeni 2, nasobky, 1 par, polovina
Ptiprava na déleni

Déleni 2

Nasobeni a déleni 3,4,5

Ttetina, ¢tvrtina, pétina

Slovni tlohy

Strany a vrcholy ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

5.2.1.2.3 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prifezova témata
- Obor ptirozenych ¢isel do 1000 OSV- Seberegulace
e Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani a sebeorganizace - cviceni
realnych situaci, pocita predméty § sebekontroly
V daném souboru, vytvaii soubory - Ciselna osa

S danym poctem prvki

e Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla )
do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti | - NNasobilka
a nerovnosti

e Uziva linearni uspofadani

e Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace piirozenymi ¢isly

e Resi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

e Orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

e Popisuje jednoduché zavislosti
Z praktického Zivota

¢ Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti

- Vlastnosti pocetnich operaci s piirozenymi Cisly

- Zavislosti a jejich vlastnosti

- Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Cisel
* Rozezna, pojmenuje, vymodeluje popiSe | - zakladni utvary v roviné — piimka, poloptimka, tisecka, ¢tverec,
zékladni rovinn¢ tvary a jednoducha kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
télesa, nachazi v realit€ jejich
reprezentacl - Z&kladni utvary v prostoru — kvadr, krychle

e Porovnava velikost atvaru
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e M¢ii a odhaduje délku usecky

e Rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roviné

Délka usecky
Jednotky délky a jejich prevody
Vzéajemna poloha dvou ptimek v roviné

Osoveé soumérné utvary
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

52.1.2.4 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka U¢ivo Priifezova témata
e Vyuziva pti pamétném i pisemném - Piirozena cisla,cela Cisla, zlomky OSV- Seberegulace a
pocitani komutativnost a asociativnost sebeorganizace - cvic¢eni
s¢itani a nasobeni - Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni sebekontroly

e Provadi pisemné pocetni operace v oboru 5
ptirozenych ¢isel - Ciselnéa osa, teplomér, model

- Nasobilka

e Zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru piirozenych &isel - Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
e Redi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje - Pisemn¢ algoritmy pocetnich operaci

osvojené pocetni operace V celém oboru _ o .

pfirozenych &isel - Zavislosti a jejich vlastnosti

e Modeluje a uréi &ast celku, pouziva zapis | = Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

ve formé zlomku

- Slovni tlohy

e Porovna, sCitd a od¢ita zlomky se stejnym .. ; ) .
zakladem v oboru kladnych ¢isel - Ciselné a obrazkové fady

e Vyhledava, sbird a tfidi data

e Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy
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Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary

Scita a odcita graficky usecky

Sestroji rovnobéZky a kolmice

Urci obsah obrazce pomoci ctvercoveé sité
a uzivé zakladni jednotky obsahu

Prostorova ptedstavivost

Zakladni utvary v roving€ — pfimka, poloptimka, usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyfihelnik, mnohouhelnik
Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle

Délka tsecky

Jednotky délky a jejich prevody

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Obvod a obsah obrazce

Osoveé soumérné utvary
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

5.2.1.2.5 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prirezova témata
e Vyuziva pfi pamétném i pisemném - Pfirozena Cisla, cela ¢isla, desetinna ¢isla, zlomky OSV- Seberegulace
pocitani komutativnost a asociativnost a sebeorganizace - cviceni
s¢itani a ndsobeni - Zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni (Ciselna osa, sebekontroly, organizace
teplomér, model) vlastniho ¢asu

e Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych ¢isel - Nasobilka

e Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych &isel - Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

e Porovna, sCitd a od¢ita zlomky se stejnym o
zakladem v oboru kladnych &isel - Pisemné algoritmy pocetnich operaci EGS-Objevujeme Evropu

e Picdte zapis desetinného &isla a vyznaci . o . a svét — svétadily a jejich
na &iselné ose desetinné &islo dané - Zavislosti a jejich vlastnosti rozloha
hodnoty

e Porozumi vyznamu znaku — pro zapis
zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na

Ciselné ose - Slovni tlohy

e Resi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje - Ciselné a obrizkové fady

osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

e Vyhledava, sbira a tfidi data

- Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

e Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

82




Resi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy, jejichz feSeni je do zna¢né
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary

S¢ita a od¢ita graficky tsecky

Ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho stran

Sestroji rovnobézky a kolmice

Urci obsah obrazce pomoci ctvercoveé sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osoveé souméerné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru piekladanim
papiru

Prostorova ptedstavivost

Zakladni utvary v roviné — ptimka, poloptimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik, mnohothelnik

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

Délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Vzéajemna poloha dvou ptimek v roviné

Obvod a obsah obrazce

Osové soumérné utvary
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5.2.2 Nazev predmétu: MATEMATIKA /2. stupen/

5.2.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci
Vv praktickém Zivoté€ a vytvafi predpoklady pro dal$i studium v mnoha oborech stfednich skol.
Rozviji intelektualni schopnosti zakl, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického usudku. Zaci si postupné osvojuji matematické pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti, hledaji vzajemné vztahy, ale také aktivné pracuji
s matematickymi objekty a vyuzivaji matematiku v realnych situacich.

Zaci se v pfedmétu rovnéz uéi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (kalkulatory,
vyukovy software) a zdokonaluji se v praci se zdroji informaci. Souc¢asti vyuky je i finan¢ni
gramotnost.

5.2.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Matematika je na 2. stupni rozdélen na ¢tyri tematické okruhy:
- Cislo a proménna
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- geometrie v roviné a prostoru
- nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

4 5 4 5

Vyucovaci predmét ma zakladni ¢asovou dotaci 15 hodin navySenou o 3 hodiny
Z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probihd vétSinou v ucebné matematiky, vedle které se
nachazi spole¢ny matematicko-zemépisny kabinet. v ptipadé soubézné vyuky matematiky ve
vice tfidach se vyuka dle zvyku uskute¢iuje v ucebné vytvarné vychovy. Jsou-li ve vyuce
vyuzivany pocitace, probiha vyuka v pocitacové ucebné.

5.2.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Matematika (na 2. stupni) jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

OSV | Rozvoj schopnosti poznavani 6. ‘ - - -
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5.2.2.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni:
Ucitel:

- pouziva pozitivni motivaci zakd K nalezeni nejvhodnéjsich zpisob uceni, a to zejména
prostfednictvim ¢astého opakovani a procvi€ovani nebo samostatnou praci s naslednou
kontrolou ¢i naopak kooperativni ¢innosti vice zakl

- vede zaky k rozvoji paméti zaka prostiednictvim jednodussich numerickych vypocti
a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi

- vede zaky k pochopeni a odpovédné praci se zaddnim piikladu ¢i ulohy

- vybizi zaky k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu a k hledani
vzajemnych vztahd a souvislosti nejenom Vramci matematiky, ale i S jinymi
vzdélavacimi oblastmi

Kompetence K FeSeni problémii:
Ucitel:
- vede zaky k aktivnimu pfistupu k feSeni problému ¢i ulohy, nalézat spravny ¢i vhodny
postup vedouci k jejich vyfeSeni, a také ovétovat spravnost vysledku
- podnécuje u zakl rozvoj kombinatorického a logického mysleni
- rozviji u zaku kritické uvazovani prostfednictvim feseni problému a tloh
- vyuziva netradi¢nich a problém. uloh k rozvijeni vSech myslenkovych operaci zakt

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- vede zdky k pfesnému a strucnému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka
véetné symboliky, provadénim rozborii a zapist pti feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

- vede zéky k pochopeni matematického jazyka tak, aby byli schopni vhodné reagovat
a aktivné se zapojovat do feseni piikladii ¢i uloh

- podnécuje u zaki srozumitelné a vécné argumentace

- podporuje zaky v pouzivani matematickych pomitcek, napt. tabulek, kalkulatort,
rysovacich potieb ¢i riznych modeld

Kompetence socidlni a persondlni:
Ucitel:
- vytvari prostor pro spolupraci pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh, pfi nichz
se mohou objevit rizné zplsoby feSeni a rizné ndhledy jednotlivcl na problém
- posiluje vzajemny respekt zakt a jejich nazort
- vytvafi pfijemnou atmosféru ve tfid¢, a to jak mezi zaky, tak mezi zaky a vyuc€ujicimi
- rozviji u zakt schopnost objektivniho sebehodnoceni i hodnoceni ostatnich

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- podporuje zaky k vyjadfovani vlastnich nazorti a zptisobti fesSeni
- vede zaky k respektovani nazorti druhych

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vybizi Zaky k vyuzivani matemat. poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech
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Kompetence digitalni:

Ucitel:
- vede zaky k vyuzivani béznych digitalnich zatizeni a aplikaci
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5.2.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu: MATEMATIKA

5.2.2.2.1 6. ro¢nik

Aritmetika
Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Prirezova témata

CISLO A PROMENNA
e Z 1.st. upeviuje praci s prirozenymi - Zapis prirozeného Cisla v desitkové soustavé, jeho zobrazeni na

¢isly a zakladnimi pocetnimi operacemi ¢iselné ose, porovnavani a zaokrouhlovani pfirozenych cisel
e Provadi pocetni operace s pfirozenymi - Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly

Cisly
e Pocetni operace vyuziva pii feSeni - Slovni ulohy

slovnich uloh - Konkrétni modely (penize, hmotnosti, délky)

e Pourivi fimské &islice - Zapis a ¢teni fimskych Cisel
¢ V jednoduché podobé pracuje

S desetinnymi ¢isly a zlomky _
- Desetinna ¢isla a jejich porovnavani, zaokrouhlovani

e Zapisuje a Cte slozita desetinna ¢isla - ‘
e Nasobi a déli 10,100,1000,... - Nésobeni 10, 100, 1000, ...
e Pfevadi jednotky hmotnosti a delky - Prevadéni jednotek délky, hmotnosti
e Zpaméti i pisemné pouZiva vSechny - Vsechny zakladni podetni operace s desetinnymi &isly
pocetni operace s desetinnymi Cisly - Pamétné pocitani i pisemné algoritmy
o Uzivé kapesni kalkulator na tilohach - Vlastnosti pocetnich vykont s desetinnymi ¢isly
Z praxe, fesi slovni ulohy - Reseni tloh z praxe, uziti kalkulatoru OSV — Rozvoj schopnosti
e Formuluje a pouziva véty o délitelnosti - Znaky délitelnosti poznavani - cviteni
e Poznava ¢islo slozené a prvocislo - I:rvoéislo a Cislo slozené, rozklad cisla na prvocisla smyslového vnimani,
e Charakterizuje &isla soudélna a nesoudgl. | - Cisla soudé€lna a nesoud€lna pozornosti a soustiedéni
e Urluje nejmensi spoledny nasobek - Spole¢ny délitel, nejveétsi spolecny délitel
a nejvatsiho spole¢ného délitele - Spole¢ny nasobek, nejmensi spole¢ny nasobek

e Modeluje a fesi situace s vyuzitim

délitelnosti v oboru pFirozenych &isel - Reseni slovnich tloh
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Geometrie

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Pracuje s riznymi druhy ¢ar, popisuje
kolmym technickym pismem
Charakterizuje a tridi zakladni
rovinné utvary

Nacrtne a sestroji rovinné utvary
Zduvodiuje a vyuZiva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvari pri FeSeni uloh

a jednoduchych praktickych problému
Provadi jednoduché geometrické zapisy,
vyuzZiva potiebnou matematickou
symboliku

Odhaduje a vypocita obvod a obsah
¢tverce a obdélniku

Narysuje thel dané velikosti ve stupnich
Urc¢uje velikost ihlu mérenim

a vypoctem

Pocita se stupni a minutami

Graficky s¢ita a od¢ita tihly, nasobi a déli
jeho velikost dvéma

Vyznacuje vrcholové a vedlejsi uhly

a urcuje jejich velikost

Urcuje, zda jsou rovinné utvary shodné,
0sove soumerné

Rysovani s raznymi druhy car, kolmé tiskaci pismo, zakladni
pismena fecké abecedy

Bod, ptimka, poloptimka, opa¢né polopiimky, usecka, Ctverec,
obdélnik, kruznice,...

Rovnobézky, kolmice
Délka tsecky, pfevadéni jednotek

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, jednotky obsahu

Konstrukce uhlu dané velikosti — ostry, tupy, pravy, ptimy thel
Mg¢feni velikosti thlu thlomérem

Pocitani se stupni a minutami (zdkladni pocetni operace)
Prenaseni thlu, osa uhlu

Grafické scitani, odc¢itani, nasobeni a déleni uhla
Vrcholové a vedlejsi uhly — jejich vlastnosti a vyznaceni

Shodnost geometrickych utvart

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
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Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumérnosti, urci osové
soumérny utvar, najde osy soumérnosti
Narysuje a popiSe trojihelnik

Rozttidi trojuhelniky pomoci vnitinich
uhlu

Vysvétluje trojihelnikovou nerovnost,
konstruuje trojuhelnik ze tii stran
Vyuziva souctu vnitinich uhlt

Vv trojuhelniku k dopocitani tfetiho thlu
Sestroji téZnice, stfedni pricky a vysky

Vv trojuhelniku, zkouma jejich vlastnosti
Sestroji kruznici trojahelniku opsanou

a vepsanou

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Popisuje kvadr a krychli podle modelu
Nacrtne a sestroji jejich obraz ve
volném rovnobézZném promitani
Nadrtne a sestroji sit’ krychle a kvadru
Odhaduje a vypocita objem a povrch
krychle a kvadru

Pievadi jednotky objemu

Analyzuje a Fesi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matemat.
aparatu

Vyuziva vypocty objemu a povrcha
kvadru a krychle pti feseni uloh z praxe

Osova soumérnost, osa soumernosti

Utvary soumérné podle osy, pocet os soumérnosti

Popis trojuhelniku a jeho vlastnosti
Druhy trojuhelnikt podle velikosti vnitinich thla

Trojuhelnikové nerovnost, konstrukce trojuhelniku (sss)

Vypocet velikosti thlu v trojuhelniku

Stredni pticka, téznice, vyska — jejich konstrukce a vlastnosti

Kruznice trojuhelniku opsana a vepsana

Popis kvadru a krychle podle modelu
Volné rovnob&Zné promitani

Sit’ krychle a kvadru
Objem a povrch krychle a kvadru

Jednotky objemu a jejich prevadéni

Slovni tlohy na vypocet objemu a povrchu kvadru a krychle
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5.2.2.2.2

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

7. roCnik

Aritmetika

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

CISLO A PROMENNA

Podrobnéji se seznamuje se zlomky
Uvadi zlomek do zékladniho tvaru
Porovna zlomky

Pouzivda pojem pfevraceny
a smiSené ¢islo

Zlomky ismiSena C¢Cisla séita, odcita,
nasobi i déli

Pfevadi zlomky asmiSend cisla na
desetinna a naopak

Uzivé zlomky pfi feseni praktickych uloh
Zapisuje kladna a zaporna ¢isla a snazi se
je zobrazit na Ciselné ose

K danému ¢islu ¢islo ur€uje ¢islo opacné
a najde je na ¢iselné ose

Porovna racionalni ¢isla

Urcuje absolutni hodnotu racionalniho
Cisla

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich cisel

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel

zlomek

Zlomek
Rozsitovani a kraceni, zakladni tvar zlomku
Rovnost zlomkti, porovnavani zlomkt

Pievracené cislo, smiSené cCislo
Spole¢ny jmenovatel, s¢itani a od¢itani zlomka a smiSenych Cisel

Nésobeni a déleni zlomkt a smiSenych ¢isel, slozené zlomky
Pievadéni zlomka a smisenych ¢isel na Cisla desetinna a naopak

Slovni ulohy se zlomky

Cela cisla - kladna a zaporna, nula, jejich obraz na ¢iselné ose
Racionalni ¢isla

Cislo opac¢né a jeho obraz na ¢iselné ose

Porovnéavani raciondlnich ¢isel a jejich uspotfadani

Absolutni hodnota racionalniho ¢isla

S¢itani a odcitani, nasobeni a déleni racionalnich ¢isel

Uziti celych a racionalnich ¢isel v praxi, slovni tlohy
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Resi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky
map a plana

Porovnava dve veli¢iny pomérem

Zkrati pomér na jednodussi tvar, rozsiti
pomger

Zvetsi, zmensi veliCinu v daném poméru
Rozd¢li celek na dvé (tfi) Casti v daném
poméru

Resi modelovanim a vypoétem situace
vyjadrené pomérem; pracuje s méritky
map a plani

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umérnosti

Vytvoii tabulku pfimé a nepiimé
umeérnosti

Uréi a zdiivodni zavislost veli¢in v PU
nebo NU

Resi slovni ulohy s vyuZitim vztaht
pfimé nebo nepiimé tmérnosti

Uziva troj¢lenku

Zakresli bod s danymi souradnicemi

Vv pravouhlé soustavé soufadnic

Piecte soufadnice bodu vyznaceného
V pravouhlé soustavé soutradnic
Sestrojuje acte grafy piimé a nepiimé
umérnosti

Pomér vyjadieny délenim, zlomkem, kraceni a rozsifovani
poméru, pfevraceny pomer, postupny pomér, pomér v zakladnim
tvaru

Zvétsovani a zmenSovani v daném poméru

Rozd¢€leni v daném poméru

Slovni tlohy na pomér
Me¢ftitko mapy a planu, uréeni méfitka, vypocet vzdalenosti ve
skute¢nosti, na map¢

Tabulka pfimé a nepfimé iimérnosti

Ur€ovani vztahl pfimé a nepfimé umernosti
Reseni slovnich tloh z praxe pomoci PU a NU
Troj¢lenka

Pravouhla soustava soufadnic
Bod s danymi soufadnicemi

Graf pfimé a nepfimé imérnosti
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CISLO A PROMENNA

e UzZiva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pFirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

e Vysvétluje, co je procento a promile

e Ur¢i, kolik procent je dana ¢ast z celku

e Stanovi, jak velkou c¢ast celku tvoti dany
pocet procent

e Vypocte celek zdané c¢asti a z daného
poctu procent

e Resi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro
pripad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

e Redi aplika¢ni ulohy na promile

Procento, promile
Procento, zéklad, procentova ¢ast, pocet procent

Slovni tlohy s procenty

Slovni ulohy s promile
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Geometrie

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Urcuje shodné utvary

Uziva k argumentaci a p¥i vypo¢tech
véty o shodnosti trojuhelniki: sss, sus,
usu

Nacrtne a sestroji trojuhelnik zadany
SSS, SuUS, usu

Nacdrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiredové soumérnosti, urci
stfedové soumérny tutvar

Uziva sttedovou soumeérnost v praxi
RozliSuje jednotlivé druhy
rovnobéZniki a vybavi si jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji rovnobéznik
RozliSuje jednotl. druhy lichobéZniki
a vyjmenuje jejich vlastnosti

Nacrtne a sestroji lichobéznik
Odhaduje a vypocita obsah a obvod
rovnobéZniku a lichobézniku
Odhaduje a vypocita obsah trojiheln.
Resi slovni ulohy z praxe souvisejici

S rovnobéznikem a lichobéZznikem
Urcuje a charakterizuje kolmy hranol,
analyzuje jeho vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch
kolmého hranolu

Shodnost geometrickych ttvart, shodnost trojuhelnikt

V¢éty o shodnosti trojihelnika

Konstrukce trojihelnikt podle vét o shodnosti
Stiedova soumérnost, stied souméernosti, samodruzny bod

Utvary soumérné podle stfedu
Rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik, Sestithelnik

Rovnobézniky (Ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik)

a jejich vlastnosti, vysky a uhlopticky

Konstrukce rovnobézniku
Lichobézniky a jejich vlastnosti

Konstrukce lichobézniku
Obvod a obsah rovnobé&zniku a lichobézniku

Obsah trojahelniku
Reseni slovnich loh na rovnobé&znik a lichobé&znik
Kolmy hranol — podstavy, stény, hrany

Objem a povrch hranolu
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

5.2.2.2.3 8. ro¢nik
Algebra

Ocekavané vystupy zZaka

Prurezova témata

CISLO A PROMENNA

e Zaokrouhluje a provadi odhady
S danou presnosti, icelné vyuziva
kalkulator

e Urcuje druhou mocninu a druhou
odmocninu zpaméti, pomoci tabulek
a kapesniho kalkulatoru

e Pracuje v oboru realnych cisel

e Pracuje s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

e Pouziva i mocniny se zapor. mocnitelem

e Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

e ZapiSe dané¢ cislo v desitkové soustave
pomoci mocnin deseti a ve tvaru a .10,
kde a je mensi nez 10

e Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorci
a vytykanim

e Poznava, co je vyraz

e Ur¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu

Druha mocnina

Druha odmocnina

Hledani mocniny a odmocniny pomoci tabulek a kapesniho
kalkulatoru

Realna Cisla

S¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni mocnin s pfiroz. mocnitelem
Mocnina soucinu, mocnina zlomku, mocnina mocniny

Mocnina se zdpornym mocnitelem

Pocetni operace s vyuzitim mocnin a odmocnin

Rozsifeny zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci mocnin ¢isla
deset

Ciselny vyraz

94




e ZapiSe vyraz pomoci promeénnych

S¢ita a odcita celistvé vyrazy

Nésobi vyraz jedno¢lenem

Upravi vyraz vytykdnim pted zavorkou

Nasobi dvojc¢len dvoj€lenem, troj¢lenem

Uziva vzorce (at+b)?, (a-b)?, a2-b>

Resi linearni rovnice pomoci

ekvivalentnich uprav

Provadi zkousku spravnosti feSeni

e Vypocita hodnotu neznamé ze vzorce po
dosazeni ¢iselnych hodnot danych velicin

e Formuluje a Fesi realnou situaci
pomoci rovnic

e Resi slovni ulohy za pomoci sestaveni
a feseni linearni rovnice

e Uziva feSeni linearnich rovnic v praxi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

¢ Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data; porovnava soubory dat

e Provadi jednoducha statisticka Setfeni

a zapisuje jejich vysledky formou tabulky

Rozeznava sloupkovy a kruhovy diagram
Vypocitd aritmeticky pramér

Ur¢i Cetnost jednotlivych hodnot

Ur¢i z dané tabulky modus a median

e Pracuje s ptiklady zavislosti z praktic.
zivota, interpretuje vysledky

Hodnota ¢iselného vyrazu

Vyraz s proménnou, dosazovani do vyrazu, ur€ovani hodnoty
vyrazu

Celistvy vyraz

Jednoclen, mnohoc¢len

Vytykani

Pocetni operace s mnohocleny

Vzorce (a+b)? (a-b)?, a2-b>

Rovnost, vlastnosti rovnosti

Ekvivalentni upravy lin. rovnic, lin. rovnice s jednou neznamou
Kofren feSeni rovnice, zkouska

Vypocet nezname ze vzorce

Slovni tlohy s vyuzitim linearnich rovnic

Statistické Setfeni

Statisticky soubor

Statisticka jednotka, znak, cetnost znaku

Sloupkovy a kruhovy diagram

Aritmeticky primér

Cetnost absolutni a relativni

Modus, median

Zavislosti a data — vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy,
tabulky
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Geometrie

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Charakterizuje, nacrtne a sestroji
kruZnici a kruh

Ur¢i vzajemnou polohu ptimky

a kruznice

Pozna vzajemnou polohu dvou kruznic
Vypocita délku kruznice a obsah
kruhu

Nauci se vypocitat délku oblouku
kruznice odpovidajiciho danému
sttedovému uhlu

Vypocita obsah kruhoveé vysece
odpovidajici danému stfedovému thlu
Vyuziva vypocti na obvod a obsah kruhu
pfi feSeni praktickych uloh

Popise pravouhly trojihelnik

Definuje a vysvétli Pythagorovu vétu
Uziva Pythagorovu vétu v praxi

Sestroji sit’ valce

Odhaduje a vypo¢ita objem a povrch
valce

VyuZiva pojem mnoZina vSech bodi
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feseni polohovych

a nepolohovych konstrukénich uloh

KruzZnice a kruh daného poloméru
Tecna, seCna, vnéjsi piimka kruznice, tétiva

Vzéajemna poloha dvou kruznic, soustfedné kruznice
Délka kruzZnice ptes polomér, ptes prumér, ¢islo pi
Obsah kruhu

Stfedovy uhel a délka oblouku kruznice

Obsah kruhové vysece

Slovni tlohy na obvod a obsah kruhu

Piepona, odvésny
Pythagorova véta a jeji dikaz

Vypocet piepony, vypocet odveésny, uziti Pythagorovy véty
Vv praxi

Konstrukce sité valce
Vypocet objemu a povrchu valce
Reseni slovnich tiloh na vypoéty objemu a povrchu valce
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Aplikuje zakladni pravidla presného
rysovani

Sestroji osu usecky, osu thlu, osu pasu
Sestroji rovnobézky s danou piimkou
Vv dané vzdalenosti

Sestroji te¢nu v daném bodu kruZnice
Sestroji te¢nu z daného bodu ke kruznici
Pouziva Thaletovu vétu v praxi
Seznamuje se s feSenim konstrukcnich
uloh

Sestroji trojuihelniky a Etyfthelniky
zadané¢ rliznymi prvky v jednodussich
ptipadech

Zdivodiuje a vyuZiva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvaru p¥i FeSeni uloh

a jednoduchych praktickych
problémii; vyuZiva potirebnou
matematickou symboliku

Mnoziny bodi dané vlastnosti

Zakladni konstrukéni tilohy

Thaletova véta a jeji pouziti v praxi

Postup feseni konstrukéni tllohy — rozbor konstrukcni ulohy, zapis
postupu konstrukce, provedeni konstrukce, ur¢eni poctu feseni

Konstrukce trojuhelniku a ¢tyifuhelniku
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5.2.2.2.4

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu: MATEMATIKA

9. ro¢nik

Algebra

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

CISLO A PROMENNA

Déli mnohoclen jednoclenem

Rozklada mnohoc€leny na sou¢in
jednoc€lent

Pozna lomeny vyraz

Ur¢i podminky, za kterych mé dany
lomeny vyraz smysl

Krati a rozsitfuje lomené vyrazy

Nasobi a déli dva lomené vyrazy

S¢ita a odcita dva az tii lomené vyrazy
Ptevede slozeny lomeny vyraz na
nasobeni dvou lomenych vyrazi

Resi jednoduché linearni rovnice

S neznamou ve jmenovateli

Resi soustavy linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi sc¢itaci a dosazovaci metodou
Provadi zkousku feSeni

Formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Pozna, co je funkce
Ur¢i definiéni obor a mnozinu hodnot fce

Déleni mnohoclenu jednoc¢lenem

Rozklad mnohoclenti na soucin vytykanim pted zavorku, rozklad
pomoci vzorce

Lomeny vyraz
Defini¢ni obor vyrazu

Kraceni a rozsifovani lomeného vyrazu
Pocetni operace s lomenymi vyrazy

Slozeny lomeny vyraz

Lineérni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
Reseni metodou séitaci a dosazovaci

Zkouska

Slovni tlohy

Funkce
Defini¢ni obor, obor funk¢énich hodnot
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e Rozeznava funkci rostouci, klesajici
a konstantni, urcuje jejich vlastnosti

e Vyjadri funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

e Sestroji tabulku a graf fce lineédrni,
kvadratické a nepifimé imérnosti

e Resi graficky soustavu dvou linearnich
rovnic

e Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztahu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY

A PROBLEMY

e Uziva logickou ivahu a kombinaéni
usudek pri FeSeni iloh a problémii
a naléza rizna reSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

CISLO A PROMENNA

Zaklady financéni matematiky

e Vypocita urok z dané jistiny za urcité

obdobi pii dané Grokové mite

Ur¢i hledanou jistinu

Provadi jednoduché a slozené urokovani

Vypocita arok z tiroku

Seznamuje se se zakladnimi produkty

bankovnictvi a pojiStovnictvi na nasem

trhu, jejich vyhodami a riziky

Funkce rostouct, klesajici, konstantni

Linearni fce a jeji vlastnosti, graf
Pfima timérnost a jeji graf
Kvadraticka fce a jeji graf
Neptfimé umérnost a jeji graf

Grafické feseni soustavy dvou linedrnich rovnic

Uziti fci a jejich grafli v ulohach z praxe

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie

Urok, jistina, urokova doba, obdobi, sazba

Jednoduché a slozené trokovani

99




Geometrie

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Pruiezova témata

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Poznava podobné ttvary v roviné
Uziva k argumentaci a p¥i vypo¢tech
véty o podobnosti trojuhelniki

Ur¢i a pouzije pomér podobnosti
Sestroji rovinny obraz podobny danému
Rozd¢li useCku v daném poméru
Zméni usecku, kdyz znd pomér
podobnosti

Uziva pomér podobnosti pii praci s plany
a mapami

Definuje goniometrické funkce
pravouhlého trojuhelniku
Goniometrické fce pouziva k vypoctim
chybéjicich stran a uhli

Pouziva tabulky a kalkulator k urceni
hodnot goniometrickych fci

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Sestroji sit’ jehlanu, kuZele

Vypoc¢ita objem a povrch jehlanu,
kuZele a koule v jednoduchych
prikladech

Uziva goniometrické funkce pfi
vypoctech objemu a povrchu

Podobnost
Podobnost trojahelniki, véty o podobnosti trojuhelnikl

Pomér podobnosti

VyuzZiti podobnosti pii konstrukci rovinnych ttvari
Déleni usecky v daném poméru

Zména usecky v daném poméru

Redukéni thel

Technické vykresy, plany a mapy

Goniometrie pravouhlého trojihelniku
Funkce sinus, kosinus, tangens, kotangens
Uziti funkci k vypoctim uloh z praxe
Grafy goniometrickych fci

Urcovani hodnot goniometrickych fci

Jehlan, kuzel, koule

Sit’ jehlanu, kuzele

Objem a povrch jehlanu, kuzele a koule

Reseni praktickych tloh
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e Analyzuje a resi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY

A PROBLEMY

e Resi ilohy na prostorovou
prredstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- Logické a netradi¢ni geometrické tilohy
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5.3 Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje pfedev§im na rozvoj informatického myslenti
a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak
k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

5.3.1 Nazev predmétu: INFORMATIKA /1. stupen/

5.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani si zaci prostiednictvim her, experimentd, diskusi
a dalSich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zpisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory
poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucasti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci
rizikového chovani

5.3.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Pfedmét Informatika na 1. stupni obsahuje nasledujici tematické okruhy:
- Data, informace a modelovani
- Algoritmizace a programovani
- Informacni systémy
- Digitalni technologie

Hodinové dotace:

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik

0 0 0 1 1

Vyucovaci pfedmét ma zékladni ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné navysenou o 1 hodinu
z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha v kmenové ucebné, kde se nachazi 8 stolnich
pocitact a 4 notebooky s trvalym ptipojenim k internetu, dale tiskarna a skener.

5.3.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Informatika (na 1. stupni) jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

EV | Lidské aktivity a problémy Zivotniho i i i ) 5
prostiedi '

MV | Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - - - - o.
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5.3.1.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uceni:
Ucitel:
- seznamuje Zaky se soucasnou informacni a komunikaéni technologii
- rozviji u zaka povédomi o uloze informaci a informacnich ¢innosti v soucasném svété
- podnécuje zadky pracovat sinformacemi (daty), tzn. vytvaret, ukladat, pfendset,
vyhledavat, tfidit, zpracovavat a ucelné vyuzivat
- vede zaky k vyuzivani internetu k vyhledavani informaci a ke komunikaci
- vede zaky ovladat zaklady prace s pocitaem a vyuzivat jeho zakladni funkce
- podporuje zaky v pouzivani aplika¢niho a vyukového software

Kompetence K FeSeni problémii:
Ucitel:
- seznamuje zaky s vyuzivanim jednoduchého textového a grafického programu
pii tvorbé ¢i zpracovani informaci
- podporuje zaky k pouzivani vypocetni techniky pii feSeni uloh a vyuziva k tomu
vhodné programy ¢i internet
- seznamuje Zzaky s moznostmi vypocetni techniky jako prostiedku simulace
a modelovani jevil a procest v piirodé ¢i spole¢nosti, coz je mozno vyuzit i pfi uceni
a feSeni n¢kterych problémi

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede zaky k pouzivani riznych typt textil, grafickych zaznamu a obrazovych materiala
- rozviji u zaki schopnost komunikace s okolnim svétem prostfednictvim informacnich
a komunikaénich prostfedku a technologii

Kompetence socidlni a persondlni:
Ucitel:
- vede zaky ke schopnosti vykonavat tymovou praci a rozviji u zakt pocit zodpovédnosti
ze spolupodilnictvi na spolecné uloze
- podporuje zaky k samostatnému feseni nékterych jednodussich tkola

Kompetence obéanské:

Ucitel:
vede zaky k pochopeni a respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani
softwaru
vede Zzaky kodpovédnému pfistupu k nevhodnym informacim a obsahiim
vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vybizi Zdky co nejvice vyuzivat informaéni a komunikacni dovednosti v praktickém
Zivoté

- upozornuje zdky na stdle se rozSifujici zaclefiovani informacni a komunikacni
technologie do riznych pracovnich oblasti
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Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vede zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formatu,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkl

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace

- vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému hodnoceni jejich ptinostu
a k reflexi rizika jejich vyuzivani

- vysvétluje zakim, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich té€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky
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5.3.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyuovaciho pifedmétu: INFORMATIKA

5.3.1.2.1 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Digitalni technologie

Uvadi ptiklady vyuZiti pocitacl v riznych oblastech Zivota
Odlisuje fyzické a programové vybaveni pocitace

PopiSe Casti pocitatové sestavy a vi, k cemu slouzi: pocitac,
monitor, klavesnice, mys, reproduktory, tiskarna

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty razného typu
Sam spravné zapina a vypina pocita¢ a monitor

Rozeznava zékladni pocitacovy software

Ptihlasi se do systému

Pouziva mys (klik, dvojklik) a klavesnici s jejimi zdkladnimi
funkcemi (Enter, Escape, Sipky, pismena, ¢islice, mezernik,
Shift, Delete, Backspace)

Popisuje princip prace s okny, zvétSovani, zmensovani,
piesouvani, zavirani okna kiizkem a pfepina mezi nimi.
Otevira a zavira své soubory, své nepotfebné soubory umi
odstranit do koSe a vysypat ko$

RozliSuje mezi riiznymi typy souborii — texty, obrazky
DodrZuje bezpe¢nostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera

S takovym propojenim souviseji

Pracuje v prohlizeci internetu

Oblast vyuziti (i pfi Skolni préaci)
Struktura, funkce a popis pocitace
a pridavnych zatizeni, hardware

Spousténi, prepinani a ovladani aplikaci

Rozdéleni software
Operacni systémy a jejich zakladni
funkce

Mys a klavesnice

Zakladni plocha Windows
Okna ve Windows

Seznameni s formaty souborti

Ochrana dat, uzivatelské ucty, hesla
Zasady bezpecné prace s digitalnim
zafizenim

Pocitaové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové ptipojeni, internet, prace ve
sdileném prostiedi

Zaklady préce s prohliZzeCem internetu
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Seznamuje se s aplikaci Internet Explorer a s jeho zakladnimi
funkcemi. ZapiSe adresu do spravného pole a pouziva tlacitka
Zpét, Vpied, Prejit, Zastavit a Domu. Dokaze si jednoduse
stranku vytisknout

Pamatuje si a chrani své heslo, ptihlési se

ke svému uctu a odhlasi se z n¢j

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfi-

padné¢ piivola pomoc dospélého

Zakodduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

Zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky
Slozi obrazek z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Data, informace a modelovani

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

Sdéli informaci obrazkem

Preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i ¢isel
Zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

Zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky
SloZi obrazek z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Popise konkrétni situaci, ur¢i, co K ni jiz vi, a znazorni ji
Vycte informace z daného modelu

Algoritmizace a programovdani

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii
Sestavi robota podle navodu
Sestavi program pro robota

Data, informace: sbér (pozorovanti,
jednoduchy dotaznik, prazkum)

Kodovani a pienos dat: vyuziti znacek,
piktogramil, emoji, Sifry, symbold a kodu
pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

Vyuziti obrazovych modeli (mySlenkové
a pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevii kolem zaka

Piktogramy, emoyji

Kod

Ptenos na dalku

Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Sestaveni programu a oziveni robota
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Ozivi robota, otestuje jeho chovani

PopisSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho reSeni

Najde chybu v programu a opravi ji

Upravi program pro ptibuznou ulohu

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani a
pripravené podprogramy

Pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

Pomoci programu ovlada senzor

Ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

Ovladani motoru
Ovladani svételného vystupu
Ovladani pomoci senzoru
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

5.3.1.2.2 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Prirezova témata
Informacni systémy
e V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a Systém, struktura, prvky, vztahy EV - Liflskéffkﬁ"i,ty
vztahy mezi nimi a problemy Zivotniho
e Nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky, ur¢i, jak spolu Data, druhy dat prostredl . ek(v)log,l cka
S ’ ’ likvidace vypocetni
prky souviseji Doplnovani tabulky a datovych fad a komunikacni techniky
® Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
® Doplni posloupnost prvki Kriteria kontroly dat
e Umisti data spravné do tabulky Razeni dat v tabulce
e Doplni prvky v tabulce Filtrovérni’a :cfidéni dat
) . . . , ., Porovnavani a prezentace dat
® V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny Vizualizace dat v grafu
® Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna i neciselna data
Algoritmizace a programovani Ptikazy a jejich spojovani
e Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupi Kresleni ¢ar

e PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé Opakovani pfikazi

kroky jeho reSeni
ky Pohyb a razitkovani

® Vprogramu najde a opravi chyby Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy

® V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi Vlastni bloky, jejich vytvateni,
program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani pouZivani, kombinovani

e Ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde Cteni programi
a opravi v ném piipadnou chybu Hledani chyb

e Stanovi, co se bude opakovat a kolikrat Kombinace procedur

® Vytvoii a pouZije novy blok
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Data, informace a modelovani

Popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
Vy¢éte informace z daného modelu

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Pomoci obrazku znazorni jev

Pomoci obrazkovych modelii fesi zadané problémy

Digitalni technologie

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty razného typu

Uvede riizné piiklady vyuziti digitalnich technologii v
zaméstnani rodict

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

DodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému Gctu a
odhlasi se z néj

Pii préaci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i1 na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné ptivola pomoc
dospélého

Graf, hledani cesty
Myslenkové a pojmové mapy
Schémata, obrazkové modely
Tabulky, diagramy

Model

Vyuziti digitalnich technologii v riznych

oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a

zdravi uzivatele
Digitélni zafizeni a jejich ucel

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat,

kos

Technické problémy a pfistupy k jejich

feseni

MV — Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti — role
médii v kazdodennim
zivoté jednotlivced, ale

I celé spolecnosti v riiznych
oblastech
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5.3.2 Nazev predmétu: INFORMATIKA /2. stupen/

5.3.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika poskytuje zaktim védomosti a dovednosti, bez kterych
se V soucasnosti jiZ nelze obejit. Umoziuje Zakiim dosahnout zakladni Grovné informacni
gramotnosti, tzn. ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a informac¢nich
technologii, ale téZ orientaci ve svété informaci a schopnost se ziskanymi informacemi
pracovat. Informacéni gramotnost je nezbytnym piedpokladem pro dalsi vzdélavani a budouci
uplatnéni na trhu prace, ovsem je také neodmyslitelnou soucasti praktického zivota. Informacni
a komunikaéni technologie vzhledem k Siroké Skale vzdélavaciho softwaru a informacnich
zdrojii prostupuje témét vSemi oblastmi zdkladniho vzd€lavéani, stavd se dopliujicim
prostfedkem vyuky 1 Vv jinych pfedmétech.

5.3.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Informatika na 2. stupni obsahuje nasledujici tematické okruhy:
- Data, informace a modelovani
- Algorytmizace a programovani
- Informacni systémy
- Digitalni technologie

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

1 1 1 1

Vyucovaci predmét ma zakladni ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné navysenou o 3 hodiny
Z disponibilni Casové dotace. Diky tomu mohou Zziaci obsahnout veét§si penzum znalosti
a dovednosti, a zaroven maji vice ¢asu na jejich procvicovani a uplatiovani v praktickych
tilohach. Zaci také dostavaji moznost vyuzivat poéitade pro jiné vzdélavaci oblasti nebo pro
jinou $kolni praci. Vyuka probiha v pocitacové ucebn¢, kde se nachazi 14 pocitaca s trvalym
piipojenim k internetu a tiskarna.

5.3.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Informatika (na 2. stupni) jsou integrovana tato prifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

MV | Tvorba mediélniho sdéleni - ‘ - ’ 8. ‘ 9.
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5.3.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:

seznamuje zaky se souc¢asnou informacni a komunika¢ni technologii
vede zaky ke schopnosti ovladat vypocetni techniku

Kompetence k i‘eSeni problémii:

Ucitel:

vybizi zaky s pomoci vypocetni techniky feSit praktické ulohy a vyuzivat k tomu
vhodné programy ¢i internet
podnécuje zaky zpracovavat ziskané informace pomoci vhodnych programi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

vede zaky k praci s riznymi typy textl, grafickych zdznami a obrazovych materialti
rozviji u zakt schopnost komunikace s okolnim svétem prosttednictvim informacnich
a komunikaénich prostfedku a technologii

Kompetence socidlni a persondlni:

Ucitel:

vede zéky k vykondvani tymové prace a rozviji u zakt pocit zodpovédnosti ze
spolupodilnictvi na spole¢né tloze

podnécuje zdky k samostatnosti pii feSeni nékterych ukoll, a to z diivodu vysoké
vyuzitelnosti téchto dovednosti v praxi (v soukromi, na stfedni Skole, v budoucim
povolani)

Kompetence obéanské:

Ucitel:
vede zaky k pochopeni a respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani
softwaru
vede zaky Kkodpovédnému pfistupu k nevhodnym informacim a obsahim
vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence pracovni:

Ucitel:

vybizi Zaky co nejvice vyuZzivat informacni a komunikacni dovednosti v praktickém
Zivoté

upozoriiuje zaky na stile se rozSifujici zacletiovani informacni a komunikaéni
technologie do riznych pracovnich oblasti, tzn. neopomenutelny ¢lanek pii volbé
povolani
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Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vede zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formata,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkl

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace

- vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému hodnoceni jejich pfinost
a k reflexi rizika jejich vyuzivani

- vysvétluje zakim, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky
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5.3.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyuovaciho piedmétu: INFORMATIKA

5.3.2.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Data, informace a modelovani

Navrhuje a porovnava rizné zptusoby kodovani dat s cilem
jejich uloZeni a pienosu

Rozpozné zakddované informace kolem sebe

Zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Zakdduje v obrazku barvy vice zplisoby

Zakoduje obrazek pomoci zékladnich geometrickych tvart
Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souc¢tu
oveii tplnost zapisu

Ke kédovani vyuziva i bindrni ¢isla

Informacni systémy

Vysvétli ucel informacnich systémi, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvaZzuje mozna rizika pfi navrhovani i uZivani informaénich
systémii

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz
ve Skole aktivné pracuji

Pojmenuje role uZivatel a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové¢ sady

Pienos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava
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Prace s daty

Ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pripadné navrhne jeji dpravu

Najde a opravi chyby u rtiznych interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Popise pravidla uspotradani v existujici tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

Navrhne tabulku pro zdznam dat

Propoji data z vice tabulek ¢i grafii

Digitalni technologie

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i pirenos

Vybira nejvhodnéjsi zpusob pripojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

e DokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko

ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

Ulozi textove, grafické, zvukové a multimedialni soubory
Vybere vhodny format pro ulozeni dat

Vytvoii jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zatizeni
jsou pfipojena do Skolni sité

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problému s daty

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Sprava soubortl, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace
Domaci a Skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Ptistup k datiim: metody zabezpeceni
piistupu, role a ptistupova prava (vidét
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Porovna riizné metody zabezpeceni uctl

Spravuje sdileni souboril

Pomoci modelu znézorni cestu e-mailové zpravy

Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukonéi program bez odezvy

obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prava),
digitalni stopa

Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

5.3.2.2.2 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Prirezova témata

Algoritmizace a programovdani

e Po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu

vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym Vytvoreni programu

algoritmem Fesen Opakovani
. . , , . " Podprogramy
® Vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro FeSeny
P.ro,blembsil,svuj vybel: zduyod}n;lupr.ilw dany val:gorrltmuls)lpro Opakovéni s podminkou
jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému | (7., oruny
® V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori Objekty a komunikace mezi nimi

prehledny program s ohledem na jeho mozné disledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
promeénné

e OvVéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

® V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho Citelnost a piehlednost

® Po precteni programu vysvétli, co vykona

e Oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

® Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma
byt ptikaz uvniti nebo vné¢ opakovani

e \/ytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

e Diskutuje rtizné programy pro feSeni problému

e Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a
svilj vybér zdiivodni
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Data, informace a modelovani

Vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k
jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci grafi, pripadné
obdobnych schémat; porovna sviij navrZzeny model s jinymi
modely k FeSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zddvodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data potiebna k FeSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Vysvétli zndmé modely jevi, situaci, Cinnosti

V map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku
Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy

Pomoci orientovanych grafl fesi problémy

Vytvoii model, ve kterém znazorni vice soub&znych ¢innosti

Standardizované schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu: INFORMATIKA

5.3.2.2.3 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Prirezova témata

Algoritmizace a programovdani
e Po precteni jednotlivych kroku algoritmu nebo programu

vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym Vétveni,prqgramu, rqzhocjlovéni My - Tvorba medialniho
algoritmem FeSen Graficky vystup, soufadnice sdéleni — .
e \/vb . snosti vhodny aleorit oo Podprogramy s parametry napf. pro skolni asopis
ybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro FeSeny Promenné ebo internetovou
problém a sviij vybér zduvodni; upravi dany algoritmus pro prezentaci

jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro FeSeni problému

e V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné diisledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
promeénné

e Ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

® V/ blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyfeSeni problému

® Po precteni programu vysvétli, co vykona

e Oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

® Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

® Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

® Pouziva soufadnice pro programovani postav

® Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
vytvoii proménnou, zmeéni jeji hodnotu, piecte a pouzije jeji
hodnotu
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Diskutuje rtizné programy pro feseni problému
Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Informacni systémy

® Vymezi problém a urdi, jak pri jeho FeSeni vyuZije evidenci

dat; na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

Nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

Pti tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu bunky
Pouziva k vypoctim funkce pracuyjici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
Resi problémy vypodtem s daty

Ptipise do tabulky dat novy zdznam

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedn¢)
Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeseni tlohy

Ovéii hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bun¢k

Pouziti vzorct u riznych typu dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubori dat
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu: INFORMATIKA

5.3.2.2.4 9. roCnik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Algoritmizace a programovdani

® Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky k jejich reSeni

e \/ybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro reSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne ruzné algoritmy pro reSeni problému

e \ blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
pirehledny program s ohledem na jeho mozné disledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

e Ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

® Resi problémy sestavenim algoritmu

e V blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
pfehledny program k vyfeSeni problému

e Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

e Diskutuje riizné programy pro feseni problému

® Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zdavodni

e Resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich bloki

® Hotovy program upravi pro feseni piibuzné¢ho problému

® Zvazuje ptistupnost vytvoreného programu riznym skupinam
uzivateld a dopady na n¢

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty
prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
Import a editace kostymi, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy

MV — Tvorba medialniho
sdéleni —

napf. pro Skolni ¢asopis
nebo internetovou
prezentaci

120




Digitdlni technologie

Popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operac¢niho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos

Vybira nejvhodnéjsi zptisob pripojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
DokazZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich rFeSeni

Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a
odlisné prvky nékterych z nich

Na ptikladu ukdze, jaky vyznam ma komprese dat

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

Na schematickém modelu popise princip zasilani dat po
pocitacove siti

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
Diskutuje o cilech a metodéach hackert

Vytvoii mysSlenkovou mapu prvka zabezpeceni pocitace a dat
Diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu

Hardware a software

* SloZeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

* Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

* Komprese a formaty soubort

* Fungovani novych technologii kolem
m¢ (napt. smart technologie, virtudlni
realita, internet véci, uméla inteligence)
Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

* Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa

* Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

* Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

* Princip cloudové aplikace (napft. e-mail,
e-shop, streamovani)
Bezpecnost

* Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile
a metody uto¢niki), nebezpecné aplikace a
systémy

» Zabezpeceni pocitaCe a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zdlohovani a archivace dat
Digitalni identita

* Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o ptihlasovani a pohybu
po internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
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» Fungovani a algoritmy socidlnich siti,
vyhledéavani a cookies
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5.4 Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
5.4.1 Nazev predmétu: PRVOUKA /1. obdobi/

5.4.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Svym komplexnim pojetim vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka ¢lovéka, rodiny,
spole¢nosti, historie, vlasti, pfirody, kultury, techniky a zdravi. Rozviji poznatky, dovednosti
a prvotni zkuSenosti zaku, ziskané ve vychové v rodin€ a v predskolnim vzdélavani a smefuje
k dovednostem pro prakticky Zivot.

5.4.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Pir'edmét Clovék a jeho svét je v 1. aZ 3 .roéniku tvoien péti tématickymi okruhy:
- misto, kde zijeme
- lidé kolem nas
- lidé a ¢as
- rozmanitost piirody
- Clovék a jeho zdravi

Hodinové dotace:

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik

2 2 3 - -

Vyuka probiha vétSinou ve tfidé 1.az 3. roniku. Soucasti vyuky jsou i poznavaci
vychazky v okoli skoly, navstéva divadla, muzea, knihovny ¢i obecniho ufadu.

5.4.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Clovék a jeho svét jsou integrovana priifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
OSV | Mezilidské vztahy 1. 2. 3.
VDO | Obcanska spolecnost a Skola - - 3.
ENV | Zékladni podminky zivota - 2. 3.
ENV | Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi - 2. -
ENV | Vztah ¢loveka a prostredi - 2. 3.
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5.4.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni :

Ucitel:

- vede zéky k praci s textem, vyhleddvani a zpracovani informaci

- umoznuje zakiim vyuZivat poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a poméhd jim davat je
do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii :

Ucitel:
- dba na propojeni vyuky s béznym Zivotem
- vede zéky k vyhleddvani informaci a k vyuzivani ziskanych poznatkt

Kompetence komunikativni :

Ucitel:
- umozhuje zakim pracovat s encyklopediemi a obrazovymi materialy
- podporuje pratelské vztahy mezi zaky a toleranci Kk ostatnim lidem

Kompetence socialni a persondlni :

Ucitel:
- umoziuje zaklim pracovat ve skupinach
- vede zaky k respektu k sob¢ i druhym

Kompetence obéanské :

Ucitel:

- vede zaky Kk respektovani a ochrané zivotniho prostiedi

- seznamuje zaky se zdkony a spole¢enskymi normami, uvédomuje zaky o povinnosti
- zakony a normy respektovat

Kompetence pracovm’ .

Ucitel:

- vysvétluje zakim podstatu aktivni ochrany svého zdravi, ale i bezpe¢nosti jinych lidi

- vyuku dopliiuje o praktické exkurze

- nabada zaky k tomu, aby si vazili zivotniho prostfedi a kulturnich hodnot naseho naroda
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5.4.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: PRVOUKA

54.1.2.1 1. roénik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

* Rozpozna nebezpecna mista na cesté do
Skoly

* Orientuje se bezpecné v budové skoly

» Ziskava navyky v pravidelné skolni
¢innosti

* Orientuje se v okoli svého bydlisté, zna
adresu

* Uvédomuje si svoje postaveni v roding

* Dokaze pozadat, poprosit, podékovat

» Ziskava navyky pravidelného rezimu
pracovniho dne déti

* RozliSuje ro¢ni obdobi, uréuje mésice,
dny pracovni a dny volna

* UC¢i se ur€ovat ¢as podle hodin

* Uci se aktivné vyuzivat volny Cas

Misto, kde Zijeme

- Bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

- Prostory Skoly a jejich funkce

- Vstup do skoly — zména v dosavadnim zivoté

- Uceni — zakladni ¢innost ve Skole

- Prostfedi domova a jeho okoli

Lidé kolem nas

- Rodina — ptibuzenské vztahy v roding, vztahy mezi ¢leny
- Mezilidské vztahy

- Véci kolem nas —pifedméty denni potieby, véci pro zabavu, praci,
zaméstnani

Lidé a cas

- Orientace v ¢ase- ro¢ni obdobi, mésice, dny, denni rezim , véera,
dnes, zitra

- Volny ¢as

OSV-Mezilidské vztahy
vzajemné poznavani ve
skuping, péce o dobré
vztahy, respektovani
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Rozlisi nejzndméjsi rostliny a Zivocichy
ze svého okoli

Pozna a pojmenuje plody béZznych druhti
ovoce a zeleniny

Pojmenuje nektera volné zijici zvitata

a zvifata domaci

Uvede priklady zivocicht a rostlin

V urcitém prostiedi

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Dokaze se ohleduplné chovat k piirodé
a chranit ji

Ur¢i a pojmenuje zakladni casti lidského
téla

Zvlada a uplatnuje hygienické navyky
Orientuje se mezi zdravou stravou,
dodrzuje pitny rezim

Rozeznéva nebezpecna mista svého okoli
Uplatiiuje zptusoby bezpec¢ného chovani
Rozpozna, na koho se obratit v situaci
osobniho ohrozeni

Reaguje odpovidajicim zplisobem na
pokyny dospélych pii mimoiadnych
situacich

Rozmanitost piirody

- Rostliny a Zivodichové- znamé a dostupné druhy, zakladni
skupiny, zastupci

- Rovnovaha v prirodé — zivot v jednotlivych ro¢nich a dennich

obdobich

- Ochrana prirody

Clovék a jeho zdravi
- Lidské télo — stavha

- Péce o zdravi — hygiena, strava, zdravi a nemoc

- Osobni bezpeci

- Situace hromadného ohrozeni
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5.4.1.2.2

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: PRVOUKA

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

« Orientuje se v nejblizsim okoli skoly

Zné rozdily v bydleni ve mésté€ a na
vesnici

Rozlisi bezpecni a nebezpecna mista ve
svém okoli

Pojmenuje ¢asti domu, bytu a jeho
vybaveni

Rozezna v jaké krajin¢ zije, zna
vyznamna mista a budovy

RozliSuje a pojmenuje zékladni 1 Sirsi
pribuzenské vztahy

Zné své postaveni v rodiné a postaveni
rod.pfislusnikti

Orientuje se ve svych zakladnich pravech
a povinnostech

Pojmenuje pravidla slusného chovani
doma, ve 8kole , v dopravnich
prosttedcich, divadle apod.

RozliSuje vhodné a nevhodné chovani

* DokéZe poprosit, podékovat, omluvit se

Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Misto, kde Zijeme

- Skola — bezpetna cesta do dkoly
- Domov — bydleni . ¢asti domu, bytu, vybaveni, okoli

- Rizikova mista a situace

- NaSe obec — nazev obce, vyznamna mista, budovy

Lidé kolem nas

- Rodina — postaveni jedinct v roding, role ¢lent rodiny,
piibuzenské a mezigeneracni vztahy
- Souziti lidi - mezilidské vztahy a komunikace

- Chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti,pravidla slusného
chovani,zvladani vlastni emocionality, pfedchazeni konfliktim

OSV- Mezilidské vztahy-
chovani podporujici dobré
vztahy,respektovani,podpor
a, pomoc

127




Odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
RozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi
zpiisoby odpocinku

Zné pottebu kulturniho Zivota déti

I dospélych

Urcuje ¢as podle hodin

Poznava a porovnava zakladni ¢asové
jednotky ( sekunda, minuta, hodina...)
Urcuje dny, mésice, ro¢ni obdobi
Seznamuje se s nejznamé&j$imi
osobnostmi z nasi minulosti, povéstmi
a biblickymi pitib&hy

Uplatiiuje elementarni poznatKky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o
praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

PopiSe rozdil prace lidi v soucasnosti

a minulosti, popise vyuziti modernich
prostiedkt nasi doby

Rozli$i nejzndmé;jsi rostliny ze svého
okoli

Pozna a pojmenuje plody béznych druhi
ovoce a zeleniny

Pojmenuje néktera volné Zijici a domaci
zvitata Ctyfnohd a ptaky

- Cinnosti kolem nas — b&zné ¢innosti v zivoté lidi,
prace,zaméstnani, volny ¢as a jeho
vyuziti

Lidé a ¢as

- Orientace v ¢ase a ¢asovy iad - UrCovani ¢asu pomoci
hodin,stanoveni datumu, denni rezim,rezim $kol. tydne, ro¢ni
obdobi

- Nase vlast v minulosti —dilezité osobnosti a udalosti nasi zemé

- Vyvoj a pokrok — dopravni prostiedky, bydleni, prace lidi diive
a dnes

Rozmanitost piirody

- Rostliny, houby a Ziveé¢ichové- znamé a snadno dostupné druhy
rostlin a hub, zakladni skupiny zivoc¢icht a jejich poznavani

- Ro¢ni obdobi, pocasi, priroda

ENV-Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi -druhy dopravy

ENV- Zakladni
podminky Zivota-ptirodni
zdroje(lesy)
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Uvede priklady vyskytu rostlin
a zivocichil v ur¢itém prostiedi
Pozoruje, popiSe a porovna zmény
V prirodé v ro¢nich obdobich

Zvlada a uplatiiuje hygienické navyky
Orientuje se v chovani nemocného u
1¢kate a v nemocnici

Pojmenuje smysly jejich sidlo

Zna aktivni ochranu smysli

PopiSe pomoc handicapovanym lidem
Seznamuje se s jednotlivymi etapami
lidského zivota

Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani u¢astnika
silni¢niho provozu z pohledu chodce,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

Urcuje nebezpecnd mista svého okoli
Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuZiva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu

Urdi na koho se obratit v situaci
ohroZeni

Ovlada zpisoby komunikace

S operatory tistiovych linek

Reaguje odpovidajicim zptisobem na
pokyny dospélého pii mimoiadnych
situacich

Clovék a jeho zdravi

- Péce o zdravi — hygiena, prevence, zdravi a nemoc, irazova
zabrana

- Lidské smysly — smysly, jejich sidlo, urazy, handicapovani lidé
a chovani k nim
- Lidsky Zivot — obdobi lidského Zivota

- Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizném prostiedi, krizové
situace a jejich feseni, bezpeénost chodce v silni¢nim provozu,
piivolani pomoci v piipad¢ ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

- Cisla tisnového volani- spravny zptsob volani na tisnovou linku

- Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena- postup
Vv ptipadé ohrozeni

ENV- Vztah ¢lovéka
K prostredi-zivotni styl
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: PRVOUKA

5.4.1.2.3 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prirezova témata

Misto, kde Zijeme

* Bezpetné se orientuje v misté svého - Domov- domov, bydleni, orientace v mist¢ bydlisté a v okoli VDO-Ob¢éanska
bydliste - Mésto, obec, kde Zijeme- nazev obce, jeji ¢asti, vyznacné spole¢nost a Skola-

* Oznadi v jednoduchém plianu misto budovy,dopravni sit’ spoluprace skoly s OU
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto

* Zacleni obec do kraje, obsluzného
centra

* Rozpozna mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli, rizikova mista a situace

* Pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti a mista
obce a umisténi vyznamnych budov

* Pozoruje vliv ¢lovéka na utvaieni krajiny | - Okolni krajina — typy krajiny, vliv krajiny na zivot lidi,
* Rozlisi typy krajin pusobeni ¢lovéka na utvareni krajiny, ur¢ovani svétovych stran,
* Znéa hlavni i vedlejsi svétoveé strany jevy v ptirod¢, mapy

* U¢i se urcovani hl. svétovych stran
pomoci buzoly a pomoci pfirodnich
znakl

* Vyhleda v mistni krajin¢ hlavni
zemé&pisné a piirodni dominanty, uvede
jejich nazvy

* Rozpozna a respektuje nebezpeci
osamocené¢ho pohybu v krajiné ( vodni
toky, srazy, proménlivost pocasi)

* Uc¢i se orientaci ve vlastivédné mapé
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RozliSuje zakladni i $irSi pribuzenské
vztahy

PopiSe role rod. piislusnikii a vztahy
mezi nimi

Usiluje o dobré vztahy ve tiidé
Nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje

jen své potieby

Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim
Respektuje odlisné nazory a zjmy jinych
Rozlisi nevhodné chovani, vyjadii sviij
nazor

Na ptikladech popise zakladni prava lidi
(ditéte)

Porovna ptirodninu a lidsky vytvor

UC¢1 se poznavat materialy lidskych
vytvord

Poznava a prakticky vyuziva zakladni
casové jednotky

Vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje mezi déjem v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Uvede nékteré baje, nebo povésti spjaté
S mistem, kde Zije

Popise jednotlivé faze Zivota od narozeni
do stéfi

Lidé kolem nas

- Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny,
ptibuzenské vztahy, zivot a funkce rodina, rodinné prostiedi

- Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, zdsady ucty,
slusnosti a ohleduplnosti, lidska solidarita

- Chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, narodnostni menSina, cizinec

- Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava, prava ditéte

- Véci kolem nas- lidska ¢innost a tvofivost, pfirodniny a
lidské vytvory

Lidé a cas
- Orientace v ¢ase a ¢asovy iad

- Soucasnost,minulost a budoucnost v nasem Zivoté

- Rytmus Zivota

- Denni rezim

OSV-Mezilidské vztahy-
rozvoj pozornosti viici
odliSnostem,péce o dobré
vztahy, empatie,
respektovani , podpora,
pomoc, lidska prava jako
regulativ vztahii
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S pomoci sestavi vlastni denni rezim
Sleduje vyznamna data rodiny, Skoly,
statu

Porovna ptirodninu a lidsky vytvor
Roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaki

U¢i se poznavat materialy lidskych
vytvora

Vysvétli zékladni rozdil mezi Zivou

a nezivou piirodninou

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny z okoli a urci
je

Pozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

Vysvétli zakladni rozdil mezi vyzivou
rostlin a zivocichu

Pojmenuje znamé druhy domacich

a volné zijicich zvirat

Uvede priklady vyskytu organismi v
Ma zakladni povédomi o ochran¢
vzéacnych druhti rostlin a zivocichi
Urd¢i spole¢né vlastnosti a rozdily
znamych latek

Zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroji
Provede jednoduchy pokus u skupiny
latek znamych latek

Vysvétli vyznam vody a vzduchu pro
zivot ¢lovéka, ostatnich Zivocichu

a rostlin

- Vyznamna data
Rozmanitost piirody
- Véci kolem nas- lidska ¢innost a tvotivost, pfirodniny a

lidské vytvory

- Rostliny, houby, Zivodichové

- Znamé a snadno dostupné druhy, znaky zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prub¢h a zplsob zivota, vyziva, stavba téla, vyznam
Vv ptirodé

- Rovnovaha v prirodé — prirodni spolecenstva
- Ochrana prirody

- Latky a jejich vlastnosti — ptirodniny, suroviny, odpady,zmény
latek a skupenstvi, vlastnosti latek, méteni zakladnich veli¢in

- Voda a vzduch
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Rozpozna a pojmenuje rizna skupenstvi
vody V ptirodé

Vysvétli vyznam pudy pro zivé
organismy

Pozna bézné zastupce hornin a nerostl
Posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla,
Zivota a zdravi

Urcuje a pojmenuje zakladni ¢asti
lidského téla

PopiSe ¢asti kostry, vnitini organy

a jejich funkei

Zvlada a uplatiuje zakladni navyky
osobni hygieny

Projevuje vhodnych chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi

Umi oSetfit drobna poranéni

Zné zéklady zdravého zivotniho stylu,
zdravé vyzivy, vyznam pitného rezimu
Pojmenuje nektera zdravotni rizika
Spojena s uzivanim navykovych latek
Uplatiiuje zptisoby bezpe¢ného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své

a zdravi jinych

Rozezna nebezpecna mista svého okoli
V pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

DodrzZuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani acastnika
silni¢niho provozu

Reaguje odpovidajicim zplisobem na
pokyny prFi mimoriadnych udilostech

- Nerosty, horniny a ptada
- Slunce

Clovék a jeho zdravi

- Lidské télo - zakladni stavba ,vnitini organy a jejich
funkce,kostra, lidské t€lo v pribéhu zivota, zivotni potieby,
vyvoj jedince

- Péce o zdravi a vyziva — Zdravi a nemoc, Grazova zdbrana,
drobné tirazy ( oSetfeni), pitny rezim, vliv stravovani na zdravi

- Navykové latky a zdravi

- Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce, situace
ohrozeni

ENV- Zakladni
podminky Zivota- kolobéh
vody, ptirodni zdroje,pida

ENV- Vztah ¢lovéka
a prostiredi-nas zivotni styl
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5.4.2 Nazev pfedmétu: VLASTIVEDA /2. obdobi/

5.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je zatfazen predmét vlastivédnych témat ve 4. a 5.
ro¢niku. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se cloveéka, rodiny,
spoleénosti, historie, vlasti, kultury. Navazuje na zikovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét v 1. - 3. ro¢niku.

5.4.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Vlastivédna témata jsou ¢lenéna do ti'i tématickych okruhii:
- Ceska republika — misto, kde Zijeme
- cCeské déjiny — lidé a ¢as
- Evropa — lidé kolem nés

Hodinové dotace:

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik

- - - 2 2

V tématickém okruhu Ceska republika se Z4ci uéi na zakladé poznavani svého okoli,
vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci a ve spolecnosti.
Praktickymi ¢innostmi a tkoly ziskavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi.

V tématickém okruhu Ceské d&jiny se Zaci uéi orientovat v d&jich a ¢ase Hlavnim cilem
tohoto okruhu je vyvolat u zakl zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zem¢.

V tématickém okruhu Evropa si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi. U¢i se poznavat Zivot v sousednich statech, jejich kulturni
a pfirodni bohatstvi.

Diiraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci
Z dostupnych zdrojii.

5.4.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:
Do piredmétu Vlastivéda jsou integrovana tato pruiezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
osv Mezilidské vztahy 4. 5.
VDO Obcan,obCanska spolecnost a stat 4. 5.

Principy demokracie jako formy vlady 4. -
EGS Evropa a svét nas zajima - 5.
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5.4.2.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy,které v tomto predmétu sméiuji k utvdaieni
klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni:

Ucitel:
-vede zaky k praci s textem, vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci
-umozni zaklim vyuzivat poznatkl z riznych vzdélavacich oblasti a pomaha jim davat
tyto poznatky do souvislosti

Kompetence K FeSeni problému:
Ucitel:
-vede zaky k vyhledavani informaci, vyuzivani riiznych informacnich zdroju
a vysvétluje, jak ziskané poznatky nasledné tfidit, zpracovavat a efektivné vyuZzivat

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
-umoznuje zakiim pracovat se slovniky,encyklopediemi, obrazovymi materialy
-podporuje ptatelské vztahy mezi zaky a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socidalni a persondalni:
Ucitel:
-umozni zaklim vyuzivat skupinovou praci

Kompetence obcanské:

Ucitel:
-seznamuje zaky se zakony, spolecenskymi normami, uvédomuje zaky o povinnosti
zékony a normy respektovat
-vede zaky k respektovani a ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
-vyuku dopliuje o praktické exkurze
-nabada Zaky k tomu, aby si vazili Zivotniho prostfedi a kulturnich hodnot naseho
naroda

Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.4.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VLASTIVEDA

5.4.2.2.1 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZak Ucivo Priifezova témata
- MISTO, KDE ZIJEME
e Urdi svétové strany v piirodé i podle - Okolni krajina — pozorovani a popis krajiny v terénu, ¢teni
mapy, orientuje se podle nich a ridi se z planu a turistické mapy, orienta¢ni body a linie, svétové strany

podle zasad bezpe¢ného pohybu
a pobytu v prirodé

e Zorientuje turistickou mapu, plan, rozumi
jejich obsahu, grafice a vysvétlivkam
e Orientuje se na map& CR, popise polohu

mistni krajiny - Regiony CR — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost a piirodni
e Porovna zpiisob Zivota a prirodu v nasi poméry v CR, Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje 5 5 )
vlasti i v jinych zemich VDO - Obcan,obcanska

spole¢nost a stat - listina
zakladnich prav a svobod,
prava a povinnosti ob¢ana

¢ RozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly - Nase vlast — zaklady statniho z¥izeni a politicky systém CR,
naseho statu a jejich vyznam statni sprava a samosprava, statni symboly, volby

¢ RozliSuje mezi nacrty, plany

a zakladnimi typy map - Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
e Urci nékterd vyznamna mista a mésta vysvétlivky

Vv regionu, informuje ostatni o jejich

zajimavostech
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Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uzZ nemohou
tolerovat

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penéz v béZnych
situacich

Chape vyznam ochrany kulturniho
a historického dédictvi

Ziska informace o nékterych ceskych
osobnostech a jejich ¢innostech, kterymi
obohatili nasi kulturu

Uvede nékteré baje a povésti vztahujici
se K historii nasi zemé

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, zajmové spolky,
politické strany, narodnostni mensiny, etnické a nabozenské
skupiny

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy
demokracie

Pravo a spravedInost — zakladni lidska prava, prava ditéte, prava
a povinnosti zaku skoly, protipravni jednani, pravni ochrana
obc¢anti a majetku

LIDE A CAS
Orientace v Case a ¢asovy fad — déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
letopocet, Casova piimka

Soucasnost a minulost v nasem zivoté — nejstarsi d€jiny nasi
zem¢, statni svatky a vyznamné dny

Baje, myty, povésti — povésti a baje jako prostfedek k probuzeni
zajmu o déjiny naroda, historické prameny a zplisoby poznavani
minulosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: VLASTIVEDA

5.4.2.2.2 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prirezova témata
- LIDE A CAS
e Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva - Orientace v Case a ¢asovy fad — dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti,
zjisténych udaji k pochopeni vztahu letopocet, Casova piimka

mezi déji a mezi jevy
e Objasni historické diivody pro zafazeni statni svatky a vyznamné dny
statnich svatkl a vyznamnych dnti
- Regionalni paméatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost, historické prameny a zptisoby poznavani minulosti
e Vyuziva knihovny, sbirky muzei
a galerii jako informac¢nich zdroji pro
pochopeni minulosti

e Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpiisob Zivota a prace
piredkii na nasem uzemi v minulosti

a soucasnosti S vyuZitim regionalnich ' . _ o
specifik - Baje, myty, povésti — povésti a baje jako prostiedek k probuzeni

zajmu o d&jiny naroda
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Urdi a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné

a statu

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi

a kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam

RozliSuje mezi nacrty, plany

a zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché tidaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky a Evropy

Vyjadri na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti
ve §kole, mezi chlapci a divkami,

Vv rodiné, v obci

Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

MISTO, KDE ZIJEME

Regiony CR — hospodaistvi CR,zemédélska a primyslova
vyroba, sluzby a obchod, cestovni ruch, doprava

Nase vlast — statni sprava a samosprava, zaklady statniho ziizeni

a politického systému CR, statni symboly

Evropa a svét — zékladni orientace na mape Evropy a svéta,
kontinenty, evropské staty, EU,cestovani, velké cesty a objevy

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,

vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
obchod,firmy,zdjmové spolky, politické strany, cirkve,
narodnostni mensiny, pomoc nemocnym, socialn¢ slabym,

spole¢ny ,,evropsky dim*

VDO-Ob¢an,obéanska
spole¢nost a stat-Prava
a povinnosti ob¢ana

EGS-Evropa a svét nas
zajima-nasi sousedé
V Evropé

OSV-Mezilidské vztahy-
péce o dobré vztahy,
respekt a podpora
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e Orientuje se vzakladnich formach
vlastnictvi, pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

Chovani lidi — pravidla slusného chovani, principy demokracie

Pravo a spravedInost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku skoly, protipravni jednani, pravni ochrana
obc¢anli a majetku, soukromého majetku, duSevnich hodnot

Vlastnictvi — soukromé¢, verejné, osobni, spole¢né, hmotny
a nehmotny majetek, penize

Kultura — podoby a projevy kultury, masova kultura a subkultura
Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy,

problémy konzumni spole¢nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi,
globdlni problémy ptirodniho prostredi
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5.4.3 Nazev pfedmétu: PRIRODOVEDA /2. obdobi/

5.4.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét prirodovéda je zatazen jako predmét piirodovédnych témat ve 4.
a 5. ro¢niku. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici techniky, spole€nosti,
ptirody, zdravi, kultury. Navazuje na zdkovské vystupy vzdelavaci oblasti Clovek a jeho svét
v 1.-3. ro¢niku.

5.4.3.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Prirodovédna témata jsou €lenéna do ¢tyr tematickych okruhii:
- rozmanitost pfirody
- vesmir
- Zivot na zemi
- lidé a technika

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Z&ci poznavaji velkou rozmanitost
I proménlivost zivé i neZivé piirody nasi vlasti.

V tematickém okruhu Vesmir Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy.

V tematickém okruhu Zivot na Zemi Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani
¢loveéka jako zivé bytosti. Poznavaji, jak se cloveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti.

V tematickém okruhu Lidé a technika se Zaci seznamuji s technikou, ktera ¢lovéka

vvvvvv

krajiny i ziskanych informaci se Zaci u¢i hledat dikazy o vlivu lidské ¢innosti na ptirodu.

Hodinové dotace:

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik

- - - 2 2

5.4.3.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:
Do vzdélavaciho predmétu Prirodovéda svét jsou integrovana tato prurezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
osv Mezilidské vztahy 4, 5.
ENV Ekosystémy 4, 5.
VDO | Obcan,obcanskd spole€nost a stat 4. 5.

Principy demokracie jako formy vlady 4. -

EGS Evropa a svét nds zajima - S.




5.4.3.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni:

Ucitel:
-vede zaky k praci s textem, vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci
-umozni zaklim vyuzivat poznatkl z riznych vzdélavacich oblasti a pomaha jim davat
tyto poznatky do souvislosti

Kompetence K FeSeni problému:
Ucitel:
-vede zaky k vyhledavani informaci, vyuzivani riznych informacnich zdroji
a vysvétluje, jak ziskané poznatky nasledné tfidit, zpracovavat a efektivné vyuZzivat

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
-umoznuje zakiim pracovat se slovniky,encyklopediemi, obrazovymi materialy
-podporuje pratelské vztahy mezi zaky a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socidalni a persondalni:
Ucitel:
-umozni zakiim vyuZzivat skupinovou praci

Kompetence obcanské:

Ucitel:
-seznamuje zaky se zakony, spolecenskymi normami, uvédomuje zaky o povinnosti
zékony a normy respektovat
-vede zaky k respektovani a ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
-vyuku dopliuje o praktické exkurze
-nabada Zaky k tomu, aby si vazili Zivotniho prostfedi a kulturnich hodnot naseho
naroda

Kompetence digitalni:
Ucitel:

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace




5.4.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu: PRIRODOVEDA

5.4.3.2.1 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

Pozna vybrané rostliny podle vné&;jsi
stavby téla, jejich zivota a potieb

Charakterizuje zakladni rozdily mezi
dfevinami, bylinami, houbami

Objasni a porovna funkci riiznych typa
ekosystémd, znd vzajemny vztah ¢lovéka
a ekosystému

-----

poskozujici jeho zdravi a prosttredi

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdivodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby

a projevy, prubéh a zplsob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhti, vyznam v ptirodé€ a pro ¢lovéka

Rovnovaha v pfirod¢ — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, ptirodni spolecenstva, poznavani a pozorovani zivota
Vv riznych biotopech (les, lidska obydli, pole, louky, voda a jeji
okoli)

Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana piirody — ochrana
a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivo¢icht

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi, mimotfadné udalosti zpiisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

ENV-EKkosystémy-
les,pole,vodni zdroje

ENV-EKosystémy-vztah
Cloveéka k ekosystému

OSV-Mezilidské vztahy-
chovani podporujici dobré
vztahy, podpora a pomoc
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e Uplatiiuje bezpecné zplisoby chovani
Vv silni¢énim provozu v roli chodce
a cyklisty

e Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni,
oSeti'i drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

e Uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani
Vv situacich ohroZujicich zdravi a
Vv modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Osobni bezpeci , krizové situace — vhodné a nevhodné mista pro
hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky, piredchéazeni rizikovym situacim v dopravé a

Vv dopravnich prostfedcich ( bezpecnostni prvky ), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Ptivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisiovou linku

Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup
Vv ptipad€ ohroZeni ( varovny signal, evakuace, zkouska sirén ),

poZary ( priciny a prevence vzniku pozarli, ochrana a evakuace
pfi pozaru ), integrovany zachranny systém
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5.4.3.2.2

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

Objevuje a zjist’'uje propojenost prvki
Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi koneénym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu

a stridanim ro¢nich obdobi

Zkouma zakladni spolecCenstva ve
vybranych lokalitich regioni,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

Porovnava na zéakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché Klice a atlasy

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

ROZMANITOST PRIRODY

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a zivo¢isstva, pocasi
a podnebi, podnebné pasy

Rostliny, houby, zivo¢ichové — tfidéni organismii podle znakt
zivota, zivotnich potieb a projevl, priabehu a zplisobu Zivota,
vyZzivy, stavby téla, vyznam v ptirod¢ a pro ¢loveka

Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody — ochrana
a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocicht,
likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy,
uloha ZOO a botanické zahrady v ochrané piirody

Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi,
vyznam Slunce pro Zivé organismy, zemska ptitazlivost,
magnetismus, magnetické poly

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek

a skupenstvi(vyroba skla, papiru, plastli), porovnavani latek

a mefeni veliCin, praktické uzivani zékladnich jednotek, otacivé
ucinky sily, elektricky proud

Informacni technika — vyvoj nékterych technickych predméta,
prostfedky masové komunikace, role médii v kazdodennim
Zivoté
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e Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje

a zdivodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

Vyuziva poznatkii o lidském téle
k podpofre vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

RozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po narozeni

U&elné planuje sviij ¢as pro udeni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich poti‘eb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi, mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi
vlivy a ochrana ptfed nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVIi

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zZivotni
potieby ¢loveéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, sprdvna vyziva,
vybér a zplisoby uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pted infekcemi
prenosnymi krvi, drobné razy a poranéni, prevence nemoci a
urazil, prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni, intimni

a dusevni hygiena

Partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy —
rodina , vztahy v rodin¢, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztaht, etickd stranka sexuality,

Navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim elektronickych médii
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e Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni,
oSetii drobna poranéni a zajisti
lékai'skou pomoc

e Uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoiadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

Osobni bezpeci , krizové situace — vhodnéa a nevhodna mista pro
hru, bezpec¢né chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky, predchéazeni rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prosttedcich ( bezpecnostni prvky ), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Ptivolani pomoci v ptipadé ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisiiovou linku

147




5.5 Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Nazev pfedmétu: DEJEPIS /2. stupeii/

5.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuka déjepisu otevird Zakiim pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva
i vlastniho naroda.Ma napomoci orientovat se v Case, pochopit zpusob zivota lidi
S vyznamnymi historickymi udéalostmi i osobnostmi, které ovlivnily Zivoty ptfedchazejicich
generaci. To jim umoziuje formovat takové postoje, jako je ticta ke kulturnimu dédictvi lidstva
i vlastniho naroda, snaha o jeho ochranu a pochopeni narodnich specifik pro soucasny
multikulturdlni svét.

5.5.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

U¢ivo déjepisu je rozdéleno na 6 tématickych okruhii:
- Clovek v déjinach
- pocatky lidské spolecnosti
- nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
- kitestanstvi a stfedoveka Evropa
- objevy a dobyvani, poc¢atky nové doby
- modernizace spole¢nosti

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

2 2 2 2

Vyuka probiha v ucebnach ceského jazyka a vytvarné vychovy. k nejefektivnéjSim
vyucovacim metodam a pracovnim postuplim patii vyklad, prace s ucebnici, historickymi
mapami, Cetba historickych ukéazek ¢i beletrie. v hodinach déjepisu se vyuziva i poznatk, které
zaci ziskali vlastni Cetbou, sledovanim televiznich potrada, navstévou divadel, shlédnutim
historickych filmi ¢i navstévou vystav, muzei, kulturnich pamatek.

5.5.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Déjepis jsou integrovana tato priifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

EGS | Evropa a svét nas zajima - | - 1 - ] o
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5.5.1.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
-motivuje zaky k ucent
-vede zaky k vyuzivani poznatkt z riznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k i‘eSeni problému:

Ucitel:
- dbé na propojeni vyuky s béznym zZivotem
- vede zéky k odpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
-vede zaky k vyuzivani prace se slovniky, encyklopediemi, obrazovymi materialy

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vede zaky k respektovani druhych lidi a toleranci mezi narody

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- vysvétluje rozdil ve vyvoji narodii,jejich zvycich, kultuie apod.

Kompetence pracovni:

Ucitel:
-rozviji u zakl pozitivni vztah k zivotnimu prostfedi a kulturnim hodnotdm naseho naroda
- vyuku poptipadé doplni o praktické exkurze

Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.5.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: DEJEPIS

5.5.1.2.1 6. roénik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

e Uvede konkrétni priklady duleZitosti
a potirebnosti déjepisnych poznatki

e Uvede priklady zdroji informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

¢ Orientuje se na ¢asové ose a V historické
mapé, Fadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu

¢ Charakterizuje Zivot pravékych sbéracua
alovei, jejich materialni a duchovni kulturu

e Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

¢ Rozpozna souvislost mezi prirodnimi
podminkami a vznikem velkych civilizaci

¢ Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

¢ Demonstruje na konkrétnich prikladech
prinos antické kultury, zrod kifest’anstvi

CLOVEK V DEJINACH

- Uvod do studia d&jepisu
-  Hmotné a nehmotné prameny
- Muzea

- Periodizace dé&jin

- star$i, mladsi a pozdni doba kamenna

- Clovék zruény, vzpiimeny, rozumny

- Lidé dnesniho typu
Obdobi piisvojovani hospodaistvi, vznik
zemédélstvi, chov dobytka, rozvoj rodové
spolecnosti, vznik sousedskych obc¢in

- Staroorientalni staity v Mezopotamii, Sumerove,
Starobabylonska fise, kultura staroorientalnich
statd

- Starovéky Egypt, Indie, Cina

- Stfedni Evropa v pozdni dob¢é kamenné

- Doba bronzova

- Starovéké Recko a starovéky Rim

- Starovéké Recko — obdobi mykénské

- Doba homérska
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Charakterizuje vyznam kulturniho odkazu pro
dalsi vyvoj stfedovéké i novoveké Evropy
Pohovoii o Alexandru Velikém, tieba i podle
filmového zpracovani

Vysvétli po¢atky vzniku starovékého Rima, jeho
rozvoj a dulezité mezniky v jeho historii

Piedte si povést o zalozeni mésta Rima
Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

Vysvétli vznik kiestanstvi

Charakterizuje zékladni znaky antického
stavitelstvi a pfinos fimské vzdélanosti pro
vyvoj celé Evropy

Vznik feckych méstskych statt, velka recka
kolonizace

Atény za Soldna

Sparta, boje Rekii za svobodu, aténsky stat za
Perikla

Recka vzdélanost, véda, uméni

Peloponéska valka

Makedonie a jeji vzestup

Alexandr Veliky

Starovéky Rim

Evropa v dobé fimské

Italické kmeny a Etruskové

Pocatky fimského méstského statu

Vyvoj Rima do ovladnuti Italie

Zapas Rima o vladu nad Stfedozemnim mofem
Krize fimské republiky

Vznik kiest'anstvi

Spartakovo povstani

Obcanské valky a konec fimské republiky
Rimské cisaistvi, jeho rozkvét i konec
Evropa v dob¢ fimské

Zanik zapadotimskeé fise

Rimska vzdélanost a uméni
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5.5.1.2.2

Vzdé&lavaci obsah vyutovaciho predmétu: DEJEPIS /Stiedovik/

7. roCnik

Ocekavané vystupy Zaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

PopiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v diisledku prichodu novych
etnik christianizace a vzniku stati

Vymezi ulohu kiest’anské viry v Zivoté
stfedovékého clovéka

Charakterizuje pojmy léno, lenici-feudalové
Pohovofti o prvnim stat. Gtvaru

Objasni situaci Velkomoravské FiSe, vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich atvari v evropskych souvislostech
Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stiredovéké spoleénosti, uvede piiklady
romanské a gotické kultury

Vysvétli pojem ,,kiizové vypravy*
PopiSe/nakresli/ zakladni znaky roménské kul-

tury

Pohovofi o ptinosu Karla IV. ¢eskému
kralovstvi.

Vyjmenuje vyznamné gotické stavby,
charakterizovat tento sloh

Popise konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

- Vytvateni sttedovéké Evropy po rozpadu
zapadofimské fise
- Byzantska FiSe,

- Kvrest’anstvi — jeho pfijimani

- Francka riSe
- Samova FiSe

- Velkomoravska FiSe a jeji rozmach
- Pocatky ceského statu /Slovensko,Kyjevska
Rus/

- Rozvrstveni feudalni spole¢nosti

- Najezdy Vikingl a vznik stiedoveéké Anglie
a Francie — kifiZové vypravy
- Cesky stat v dob¢ raného stiedovéku

- Vrchol ¢eského statu v raném stredovéku

- Lucemburkové — cesky stat za Karla IV.
- Goticka kultura

- Ceska spole¢nost v predhusitské dobé

- M.J.Hus

- Husitstvi, husitské boje, dusledky

- Vlada Jiriho z Podébrad

- Jagellonci na ¢eském tring, pozdni gotika

OSV-Mezilidské vztahy

EGS-Evropa a svét nas
zajima
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: DEJEPIS /Pozdni stiedovék, novovek/
55.1.2.3 8. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata
OBJEVY A DOBYVANI, POCATEK NOVE | EGAS-Evropa a svét nas
e Popile pribéh zamorskych objevi, jejich DOBY zajima
pritiny a disledky - Asijské zem¢ na sklonku stitedovéku

e Objasni hospodaiské a kulturni zmény v Evropg |~ Zamofské objevy

e Vysvétli znovuobjeveni antického idedlu - Pokroky ve vyrobé a obchodu

¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu - Reformace ve stfedni Evropé
cirkve - Evropské staty a Sifeni reformace

- Evropska kultura v 16. stoleti — humanismus,
renesance

- Nastup Habsburkt na cesky triin

- Ceska kultura na pielomu 16. a 17. stoleti

- Utoky Turkt

- Sjednoceni ruského statu, boj s Tatary,

- Boj Nizozemci proti Spanélim

- Obrana proti Habsburkiim v zapadni Evropé

- Boj Ceskych stavii proti habsburskym
panovnikiim

- Tticetileta valka

- Ceské zemé a Slovensko za tiicetileté valky

e Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

e Objasni postaveni ¢eského statu
v podminkach Evropy jeho postaveni uvnitr
habsburské monarchie

o Vysvétli disledky porazky na Bilé hote
¢ Objasni pric¢iny a dusledky vzniku tFicetileté

valky a posoudi jeji disledky

e Charakterizuje pojem ,,primyslova revoluce

- Anglie pted revoluci, pocatky kapitalismu VDO-Forma participace
- Anglicka revoluce, absolutistické vlady obcant v politickém Zivoté
- Zacatek primyslové revoluce a ptechod k noveé

spole¢nosti

- Francie v dobé absolutismu Ludvika XIV.
- Absolutismus v Rusku

- Absolutismus v Némecku — vznik Pruska
- Habsburskd monarchie po tficetileté valce
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Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styla a uvede piiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spole¢enskych struktur

v Evropé

Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodi

Ceska a slovenska barokni kultura

Marie Terezie a Josef Il — osvicensti panovnici
Mimoevropsky svét v 17.-18. stoleti —
kolonialismus

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Boj anglickych osad v Severni Americe za
nezavislost — vznik USA

Francouzska revoluce

Napoleonské valky

Videnisky kongres a nové uspoiadani Evropy,
Svata aliance

Klasicismus a romantismus

Rok 1848/49 v Evrop¢ — pti¢iny, pribeh,
vysledky

Rok 1848/49 v ¢eskych zemich, doba narodniho
obrozeni

Rozmach primyslové revoluce

Sjednocenti Italie, Némecka

Francie republikou

Rozklad osmanskeé fiSe, carské Rusko
Obcanska valka v USA

Zmény v Asii a Latinské Americe

Vznik Rakouska-Uherska

Vyvoj v ¢eskych zemich a na Slovensku v I1.
poloving 19. stoleti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: DEJEPIS /Novd doba/
5.5.1.2.3 9. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata

e Vysvétli rozdilné tempo modernizace - Primyslova vyroba, ptedpoklady, disledky

a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje - Vyvoj na Balkéng, berlinsky kongres, kolonialni

jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné vyboje

disledki, ke kterym tato nerovnomérnost

vedla - Charakteristika rakouského politického
e Objasni hlavni cile geské politiky a pticiny zivota/obCanska prava, parlament, cisaf,

ohnisek napéti v Evropé samosprava

- Politika ¢eského méstanstva /pasivni a aktivni
politika, postaveni délnictva

e Pohovoii o T.G.Masarykovi a jeho uloze na - T.G.Masaryk
prelomu 19. a 20. stoleti - Ceska kultura na konci 19. stoleti, postaveni
Slovenska, CeSi a Némci
MODERNI DOBA
e Charakterizuje soupefeni mezi velmocemi - Mezindrodni vztahy v piedvecer prvni svétoveé
a vymezi vyznam kolonii valky / Dohoda, Trojspolek/

e Na prikladech demonstruje zneuziti techniky Vilka a jeji polit.,socidl. a kulturni dasledky

ve svétovych valkach a jeho disledky

e Objasni vznik samostatného ¢eskoslovenského
statu

¢ Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

e Charakterizuje vyvoj ve svété i u nas ve 20.
a 30. letech

e Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét; rozpozna

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospod.. a
politicky vyvoj. Uloha USA ve svété

- Nové politické uspotadani Evropy, boj o
demokracii

- Vyvoj ve 20. letech, ¢sl. zahrani¢ni politika,
hospodaftstvi, socidlni systém, kultura

- Svétova hospodarska krize
Nastup fasismu v Némecku MV-Etnicky ptivod

- Sifeni fagismu, Hitlerovy utoky proti
Ceskoslovensku, Mnichovska konference a jeji
disledky pro Ceskoslovensko a svét

155



destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus jejich neprijatelnost z hlediska
lidskych prav

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

Vv evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

PopiSe priciny, pribéh a vysledek 2. svétové
valky a ulohu ¢eského naroda v ni

Vysvétli pii¢iny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priklady stfetavani
obou bloki

Vysvétli a na prikladech doloZi mocenské
a politické duvody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Vznik Protektoratu Cechy a Morava

- 2. sv¢tova valka, holocaust, pfepadeni Polska,
zapadni Evropy, SSSR, situace u nas, obdobi
heydrichiady, zahrani¢ni odboj, valka
v Tichomofti, v severni Africe, Italii, obrat ve
valce, otevieni druhé fronty- vznik
protihitlerovské koalice a jeji vitézstvi

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET

- Ceskoslovensko po 2. vétové valce, jeji obnova
- Studena valka

- Unorovy prevrat v Ceskoslovensku, vytvoreni

totalitniho rezimu
- 50.-60.1éta, RVHP, NATO, Varsavska smlouva

- Listopadova ,,sametova revoluce 1989

- Soucasné déni

OSV Mezilidské vztahy

EGS - Evropa a svét nas
zajima - zazitky

a zkuSenosti z Evropy a ze
svéta
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5.5.2 Nazev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI /2. stupeii/

5.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét je vyucovan na druhém stupni, navazuje na vyuku vzdélavaci oblasti Clovek
a jeho svét na stupni prvnim. Pfedmét je vyucovan v dotaci 1 hodiny tydné v 6. az v 9. ro¢niku.
Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, lze zahrnout vylety do okoli, exkurze apod. Vychova
k obcanstvi v sob¢ zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici osobnost ditéte,
jako jsou sebepoznani a pochopeni jeho postaveni v raznych typech kolektivu, setkdni s
druhymi a respektovani jejich odlisnosti, hodnota domova, vlasti a kulturniho dédictvi. Dale
napomaha porozumét zdkladnim lidskych praviim a jejich uplatiiovani v obCanském zivotg,
fungovani zakladnich ekonomickych vztaht a jejich dopadu na Zivot kazdého z nés. Spolecné
se snazi hledat vychodiska ze soucasnych globalnich problému lidstva a vychovavat v duchu
tolerance vici odliSnym narodim a rasam. Kazdy je veden k tucté k Zivotu a odpovédnosti za
své zdravi izdravi svych bliznich, s ¢imZ souvisi i znalost rizik a nebezpe¢i, ktera nas
obklopuji. Snazi se o rozvoj samostatné uvazujiciho jedince, ktery se dokaze orientovat ve svém
zivoté a poradit si i ve slozitych situacich, do kterych se mize v budoucnu dostat, tak, aby
dovedl uplatnit aktivni pfistup ochrané zdravi, Zivota, majetku pii béznych, rizikovych i
mimotadnych udalostech, véetné otdzky obrany statu. Vychova k ob¢anstvi v sobé zahrnuje
prafezova témata, jako jsou vychova demokratického ob¢ana, multikulturni vychova a vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. SnaZime se o rozvoj vSech zivotnich
kompetenci, mezi ptevladajici patii komunikace, feSeni problému, spoluprace, obcanska
kompetence . k tomu volime takové formy a metody vyuky, které zakim umoziuji optimalni
zvladnuti uciva. Preferujeme pii tom aktivizujici metody vyuky a formy prace podporujici
rozvoj socidlnich dovednosti zakti (skupinova prace, projektové vyucovani, brainstorming,
diskuze....).

Vyuka miize byt doplnéna tematicky ladénymi vzdélavacimi a kulturnimi akcemi
(pfednasky, besedy, pifedstaveni, vystavy a exkurze), jez napomahaji hlub$imu chéapani
souvislosti a umoznuji lepsi orientaci v problematice dnesniho svéta.

5.5.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Vychova k ob¢anstvi obsahuje tyto tématické okruhy:
- Clovek ve spolecnosti
- Clovek jako jedinec
- stat a hospodarstvi
- stata pravo
- mezinarodni vztahy, globalni svét

Hodinové dotace:

6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

1 1 1 1
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5.5.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do piredmétu Obéanska vychova jsou integrovana tato prirezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
Lidské vztahy - 7. |- -
MKV Princip socidlniho smiru a solidarity - - 8. |o.
Obcanska spolecnost a skola - - 8 |-
VDO | Obcan, obcanska spolecnost a stat - - 8 |-
Forma participace ob¢anti v politickém zivoté - - - 9.
Principy demokracie jako formy vlady a zp.rozhodovani 3 ) } 0.
EGS Jsme Evropané i i ) 9
Mezilidské vztahy 6. |7. |8 |9
OSV' ['Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti - 7 8. |-
Hodnoty, postoje, prakticka etika - 7. 18 |-

5.5.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piredmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni
Ucitel
- spravné organizuje a planuje vlastni uceni zakt
- vede zZaky ke schopnosti redlného sebehodnoceni
- zalletiuje poznatky z riznych odvétvi do kritického mysleni zakt

Kompetence K i‘eSeni problému
Ucitel
- vede zaky ke hledani konstruktivnich metod a k utvafeni vlastniho nazoru na sebe
I okoli
- posiluje odpovédnost za vlastni rozhodnuti
- uci aplikovat naucené do bézného zivota

Kompetence komunikativri
Ucitel
- posiluje spravné verbalni i nonverbalni vyjadiovani
- podporuje vzajemnou komunikaci, sdélovani pocitii, ndzort, hodnoceni i sebehodnoceni

Kompetence socidlni a persondlni

Ucitel
- usiluje o pratelské vztahy a toleranci ostatnich
- utvafi odmitavy postoj k negativnimu socialnimu chovani uvnitf $koly i ve vetejnosti
- upevnuje kladné, piatelské vztahy ve skole, v obci a ve staté
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Kompetence obéanské

Ucitel

vede K respektovani pravidel a zakont (8kolnich i statnich)

usiluje o respektovani individualnich rozdilti mezi lidmi ( pohlavi, rasa, postizeni )
nabada k charitativni ¢innosti, pomoci lidem v nouzi

podporuje respektovani odlisnych nazori a zptisobti chovani v jinych ¢astech svéta

Kompetence pracovm’

Ucitel

utvari zodpoveédny, sebekriticky, realny postoj pii volbé budouciho povolani
podporuje vztah k ochrané a vazeni si zivotniho prostiedi a kulturnich hodnot naseho
naroda

Kompetence digitdlni

Ucitel:

vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vede zaky k vytvaieni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formati,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedkt

nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace

vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému hodnoceni jejich pfinosi
a k reflexi rizika jejich vyuzivani

vysvétluje zaktim, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat eticky
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5.5.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI

5.5.2.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

e Objasni tcel diilezitych symboli naseho statu a zpiisoby
jejich pouzivani

Uvod do vychovy k ob&anstvi
Clovék v rytmu ¢asu

Cas nezastavis

Cyklus ptirody

Rodinny Zivot

Rodina

Rodinné vztahy

Ptibuzenské vztahy

Manzelstvi je smlouva, slib a pifisaha
Rodina — misto navratt

D¢éti — pokracovani naSeho zivota
Rodina — ostrov bezpeci

Rodina dé¢la z domu domov
Rodina jako vzor a ptiklad

Kdyz vlastni rodina chybi

Zivot ve $kole

Skola — zéklad Zivota
I ve skole s pravidly
Uméni udit se

Domov je tam, kde ...
Misto, kde Zijeme
Obec

Obecni zfizeni

Zivotni prostiedi

OSV - Mezilidské vztahy
- pé€e o dobré¢ vztahy,
chovani podporujici dobré
vztahy, empatie,
respektovani, podpora,
pomoc
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e Primérené uplatiiuje sva prava a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

¢ Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim lidské nesnasSenlivosti

Ma vlast

Zivot v regionech

Kolik fe¢i znas

Statni symboly

Ceska republika — demokraticky pravni
rad

Z historie

V hlubinéch davnych cast
O zlaty dukat

Vyznamné osobnosti

Nasi prezidenti

Stovézata Praha

Miniavod do lidskych prav
Ty, ja, on — jsme rozdilni?
Prvni krok k lidskym praviim
Prava déti

Dv¢ strany mince

Moje prava — tvoje prava

Prvni pomoc
Zasady prvni pomoci
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5.5.2.2.2

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI

7. roCnik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

e Objasni, jak mizZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich

Kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadri sviij
postoj k pusobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni
a chovani lidi

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
duSevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede jejich
priklady

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje, zvaZzi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
pirebytkového rozpoc¢tu domacnosti,

DodrZuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni
zpusoby zachazeni s penézi a se svym i svéifenym majetkem,
vyhyba se rizikiim v hospodareni s penézi

Zivot mezi lidmi
Patiime k lidem
Vliv rodiny

Ve skole

Mezi vrstevniky
Komunikace
Média

Clovék a kultura

Kultura

Uméni

Krasa kolem nas

Vira a nabozenstvi
Nejstarsi formy nabozenstvi
Slusnost pro kazdy den
Kam za kulturou

Prirodni a kulturni bohatstvi

Krasy nasi zemé

Ochrana piirodniho a kulturniho bohatstvi
Zachranme Zemi

Majetek v nasem Zivoté
Nase potieby

Majetek a vlastnictvi
Mit nebo byt?

MKYV - Lidské vztahy

— pravo vsech lidi zit
spole¢né a podilet se na
spolupraci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci s jinymi lidmi;
vztahy mezi kulturami;
dualezitost integrace
jedince; lidska solidarita;
predsudky a vzité
stereotypy (pfiCiny

a dasledky diskriminace)

OSV - Mezilidské vztahy
- péce o dobr¢é vztahy,
chovani podporujici dobré
vztahy; empatie,
respektovani, podpora,
pomoc

OSV - Reseni problémii
arozhodovaci dovednosti
— dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani

V riznych problémech

a socialnich rolich;
problémy v seberegulaci
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RozliSuje nejéastéjsi typy a formy stati a na prikladech
porovna jejich znaky

Objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kaZdodenni Zivot obéanu

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni Zivot ob¢ani

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace

a spoleéenstvi, k nimZ ma vztah CR, posoudi jejich vyznam
ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty

Primérené uplatiiuje sva prava a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

Objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni

zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani
a mysSleni lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam

Rizeni spole¢nosti

Stat

Cesta k demokracii

Volby

Zaclenéni do vetejného zivota

Svét kolem nas

Spoluprace mezi zemémi Evropy
Tolerance k narodnostnim mensinam
Nadnarodni spolecenstvi

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka,
politicka a bezpec¢nostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy, NATO, OSN
aj.)

Ochrana obyvatel za mimotadnych
udalosti

Lidska prava

Lidska prava v dokumentech
Rovnost a nerovnost

Svoboda a autorita

Morélka a mravnost

Vseobecna deklarace lidskych prav

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika —
vytvareni povédomi o
kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, respektovani
aj.; pomahajici

a prosocialni chovani;
dovednosti rozhodovani

Vv problematickych
situacich vSedniho dne
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5.5.2.2.3

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI

8. roénik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

e Objasni, jak mizZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cili, objasni vyznam viile pfi
dosahovani cilii a prekonavani pirekazek

PopiSe, jak Ize usmériovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi Fe$i nenasilnym zptsobem

Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZzi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucast nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz

Osobnost

Co uz je za mnou
Kde prave jsem
Kam jdu

Jak se znam

Co jsem

Co chci

Co mohu

Psychické procesy a stavy
Jak pozndvam a vnimam

Jak myslim a tvofim nové

Jak si pamatuji a soustfedim se
Jak se u¢im

Jak prozivam své city

Clovék v socialnich vztazich
Umim se piiméfené prosazovat?
Zvladnu 1 naro¢né zivotni situace?
Umim zit zdraveé?

Hospodareni

Hospodateni — rozpocet domécnosti,
uspory, investice, uvery, splatkovy prodej,
leasing

Ten umi to a ten zas tohle

Ptejete si prosim?

Nakupujeme

MKY - Princip
socialniho smiru

a solidarity - odpovédnost
a prispéni kazdého jedince
za odstranéni diskriminace
a predsudkii vii¢i etnickym
skupinam;

nekonfliktni Zivot

v multikulturni
spolecnosti;

VDO - Obcanska
spolecnost a skola —

demokraticka atmosféra

a demokratické vztahy ve
Skole; formy participace
zakl na Zivoté mistni
komunity; spoluprace
Skoly se spravnimi organy
a institucemi v obci

VDO - Obc¢an, obé¢anska
spolecnost a stat - obcan
jako odpovédny Clen
spole¢nosti; tloha obfana
v demokratické
spole¢nosti; zakladni
principy a hodnoty
demokratického
politického systému

OSV - Mezilidské vztahy
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e Na prikladech ukaZe vhodné vyuziti riznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

¢ RozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych sloZzek statni moci
CR i jejich organi a instituci, uvede priklady instituci
a organi, které se podileji na spravé obci, kraji a statu

e Primérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotiebitele
arespektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Principy trZniho hospodarstvi —
nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu;
nejcéastéjsi pravni formy podnikani

Pravni minimum

Pravo je minimum moralky
Pravo je systém

Ustava

Moc zakonodarna

Moc vykonna

Moc soudni

Obrana statu

Zakladni prava a svobody
Politika

Pravo v Evropé

- péce o dobré vztahy,
chovani podporujici dobré
vztahy; empatie,
respektovani, podpora,
pomoc

OSV - ReSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti
- dovednosti pro feSeni
problémil a rozhodovani;
problémy v seberegulaci
OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika - analyzy
vlastnich 1 cizich postoju
a hodnot a jejich projeva
V chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,spravedlivost,
respektovani atd.;
pomahajici a prosocidlni
chovani
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI

5.5.2.2.4 9. roc¢nik
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prirezova témata
5 MKYV - Princip
PopiSe vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob¢anii, Obdan socialniho smiru
uvede pf‘iklady pl'{lV obéana CR v ramci EU i moinych Jéjako obcan obce a solidarity - odpovédn()st
zpusobu jejich uplatiiovani Na ufadé a prispéni kazdého jedince

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede jejich
priklady

Objasni potiebu dodrZovani zasad ochrany duSevniho
vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje ve svém jednani
Objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztahu —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé, oprava ¢i
pronajem véci

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji

a uvédomuje si rizika jejich porusovani

RozliSuje a porovnava tkoly organi pravni ochrany obcant,
uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pri postihovani
trestnych ¢int

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady

Diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korup¢niho jednani
RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pi'ijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje,uvede priklady davek
a prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

Jsem ob¢anem statu

Jsem obcanem Evropské unie

Ob¢an a pravo

Odvétvi prava CR

Obcanskopravni vztahy

Pravo v kazdodennim zivoté — vyznam
pravnich vztahti; dilezit¢ pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici; zakladni
préava spotiebitele; styk s ufady
Vlastnictvi zavazuje

Ochrana majetku

Smlouvy

Odpovéednost za skodu

Pravni ochrana

Organy pravni ochrany a sankce
Prestupky a spravni fizeni

Obcanské soudni fizeni

Trestni pravo

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postiZitelnost; porusovani predpisii
V silni¢nim provozu, porusovani prav
k dusevnimu vlastnictvi

D¢ti a paragrafy

za odstranéni diskriminace
a predsudki vii¢i etnickym
skupinam;

nekonfliktni Zivot

v multikulturni
spolecnosti;

VDO - Forma
participace ob¢ani

Vv politickém Zivoté -
volebni systémy

a demokratické volby

a politika (parlamentni,
krajské a komunalni
volby); obec jako zékladni
jednotka samospravy statu;
spolec¢enské organizace

a hnuti

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zp. rozhodovéni —
demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie;
principy demokracie;
zakladni kategorie
fungovéni demokracie
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e Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢antim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a prijatého, uvede
nejéastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

e Uvede a porovna nejobvyklejsi zptusoby nakladani s volnymi
prostiredky a zpiisoby kryti deficitu

e Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né
sviij osobni nazor a popiSe jejich hlavni pFi¢iny i mozné
disledky

e Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

V pracovnim poméru

Spravna volba

Kazdé povolani si zada své

Prvni brigada, prvni zaméstnani

V zaméstnani

Rodina a zakony

Rodina

Rodice a déti

Hospodareni

Stat a narodni hospodaistvi

Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odli$nosti; vyznam dani

Zachytna socialni sit’

PenéZni tGstavy

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiredki

Pravni subjekty podnikani

Globalni svét

Problémy soucasného svéta

Ohrozené Zivotni prostiedi

Ptili§ mnoho lidi — p#ili§ problému
Globalizace — projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy véetné
valek a terorismu, moZnosti jejich
feSeni

Zivotni perspektivy
Zivotni plany a cile

(spravedlnost, fad, norma,
zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako
zakladniho zdkona zem¢;
EGS - Jsme Evropané -
koteny a zdroje evropské
civilizace; Evropska
integrace; instituce
Evropské unie a jejich
fungovani; Ctyii svobody
a jejich dopad na Zivot
jedince; co Evropu spojuje
a co ji rozdélyje;
mezinarodni organizace

a jejich ptispéni k feSeni
problému déti a mladeze
OSV - Mezilidské vztahy
- péce o dobr¢é vztahy,
chovani podporujici dobré
vztahy; empatie,
respektovani, podpora,
pomoc
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5.6 Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Nazev predmétu: FYZIKA /2. stupei/

5.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

vvvvvv

a zakonitostmi potfebnymi k porozuméni jeviim a procestim, vyskytujicim se v ptirodé, zivoté
I v technické praxi. Zakladem vyuky je pozorovani, experimenty, méteni. Vyuka fyziky
prispiva k rozvoji rozumovych schopnosti, pfesnému vyjadfovani, rozviji specifické zajmy.

5.6.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Fyzika je na 2.stupni rozdélen na tyto tematické okruhy:
- latky a télesa
- pohyb téles, sily
- mechanické vlastnosti tekutin
- energie
- zvukové déje
- elektromagnetické a svételné déje
- vesmir

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

2 1 2 2

5.6.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Fyzika jsou integrovana tato prurezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v rocniku
ENV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi 6. 7. 8. 9.
Zakladni podminky zivota 6. - - -
oSV lv{ozvoj schopnosti poznavani 6. 7 8. 9
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti - 7 - -
EGS Jsme Evropané 6. - - 9.
MEDV | Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - 7 - 9.
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5.6.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- pomaha zaklim zvladnout organizaci a planovani vlastniho uceni tak,aby si osvojili
- dalezité poznatky a pomoci nich dospéli k vytvotreni védeckého obrazu svéta
- motivuje zaky k u€eni a pomahame jim stanovit si realné cile
- vede K realizaci vlastnich napadi

Kompetence k i‘eSeni problému:

Ucitel:
- vede zaky ke zkoumani ptirodnich zakonitosti, ovéfovani hypotéz, praci s chybou
- ajejim odstranéni
- dba na rozvoj logického uvazovani, vedeme k ovétovani vyslovenych domnének
- riznymi na sobé¢ nezavislymi zplsoby
- dba na propojeni vyuky s béznym zivotem
- vede zaky k odpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky ke srozumitelnému a vystiznému vyjadfovani
- umozni vzajemnou komunikaci mezi zaky — srovnavani vysledka, sdélovani nazort

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
- vychovava v zacich respekt k danym pravidlim, k sobé i druhym a k odsouzeni téch,
kteti dobré vztahy narusuji
- podporuje skupinovou praci a vzajemnou vypomoc

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- uci zaky ukdznénému chovani a respektovani odlisnych nazort
- zapojuje je do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodé, ke zdravi svému i
- ostatnich
- klade duraz na environmentalni vychovu

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- celé vyucovani fyzice vede na bazi pokusti, ovladani laboratorni techniky,
- problémovych uloh, zatazuje exkurze
- zaky vede k sebekritickému postoji pii volbé budouciho povolani
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Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ovladani bézn¢ pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.6.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu: FYZIKA

5.6.1.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Uvede konkrétni priklady jevi
dokazujicich, Ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

Zméri vhodné zvolenymi méfidly nekteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, objemem a hmotnosti pfi feseni
praktickych problémi

Ptedpovi, jak se méni délka ¢i objem télesa
pti dané zméné teploty

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

Télesa a latky

- Pevn4, kapalna a plynna télesa

- Vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
- Gravitacni sila, jeji méfeni

- Casticova stavba latek

- Elektrické vlastnosti latek

- Magnetické vlastnosti latek

- Magnetické pole

Méreni fyzikalnich veli¢in

- Meéfeni délky

- Meéfeni objemu

- Meéfeni hmotnosti

- Vypocet hustoty latek

- Meéfeni Casu

- Megéfeni teploty

- Zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych téles
pfi zméné jejich teploty

Elektricky obvod

- Elektricky proud, vodice a izolanty

- Utinky elektrického proudu tepelné a magnetické
- Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

- Bezpecné chovani pii praci s elektrickymi pfistroji

OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani

ENV-Zakladni podminky Zivota-
kolobéh vody v ptirodé

EGS-Jsme Evropané - zavedeni
a uzivani metrické soustavy,
nutnost kooperace v EU

ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi - globalni
oteplovani a jeho disledky

ENV-Zakladni podminky Zivota-
vyuzivani energii, zpiisoby Setfeni
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5.6.1.2.2

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: FYZIKA

7. roCnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému télesu

Vyuziva s porozuménim pii FeSeni
problémii a tiloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu
téles

Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinich pro FeSeni
konkrétnich praktickych problémi

Pohyb téles, sila

Klid a pohyb télesa

Druhy pohybti

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
Ptfimocary a kiivocary pohyb
Rychlost

Sila

Znéazornéni orientovanou useckou

Me¢éfteni silomérem

Teziste télesa

Pouzivani spravné jednotky

Skladani dvou sil stejného a opaéného sméru
Newtonovy zakony

Prvni, druhy/kvalitativné/,tieti

Péka, rovnovazna poloha

Praktické uziti paky

Kladka pevna

Tlakova sila

Tlak

Tteni, druhy tieni

Ovliviovani velikosti tfeci sily v praxi

Mechanické vlastnosti tekutin

Pascaltv zakon
Hydraulickd zatizeni
Hydrostaticky tlak

OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani - feSeni problémi,
rozvoj kreativity

MEDV-Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality-
vyhledavani udajt o rekordnich
rychlostech v rtiznych oborech

OSV-ReSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti-
zvladéani ucebnich problému

ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi-skody na
silnicich vzniklé pretéZzovanim aut,
sniZzovani ztrat zmenSovanim
odporovych sil pfi pohybu vozidel
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Souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou

a hustotou kapaliny

Vztlakova sila

Archimédiv zédkon

Plovani, potapéni a vznaseni se v klidnych tekutinach
Aplikace na plyny

Atmosféricky tlak-souvislost s pocasim

Archiméduv zakon pro plyny

Tlak plynu v uzaviené nadobé

MEDV-Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality-
vyuziva informace z médii o pocasi
a jeho vlivu na ¢lovéka a jeho
¢innosti - doprava, zeméd¢lstvi
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: FYZIKA

5.6.1.2.3 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata
Energie
Vyuziva s porozuménim vztah mezi - Prace pfi pfemisténi télesa
vykonem, vykonanou praci a ¢asem - Vykon ENV-Lidské aktivity a prob!emy
- Energie pohybové a polohova Zivotniho prostredi-moznosti
Porovnava vnitini energii téles na - U¢innost vyuZziti vodnich elektraren jako

zakladé jejich teplot

Seznami se s moZnostmi vyuZziti
slune¢niho zafreni

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
ruznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

Rozlisi stejnosmérny proud od
stifidavého a zméri el. proud a napéti
Rozlisi vodic¢, izolant a polovodi¢ na

zakladé jejich vlastnosti

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje piihodnost
daného prostiedi pro Sifeni zvuku
Posoudi moznost zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

- Energie vnitini
- MozZnosti jeji zmény

Teplo

- Urc¢eni tepla odevzdaného a ptijatého télesem
Meérna tepelnd kapacita

Vedeni tepla v latkach

Energie slune¢niho zafeni

- Premény skupenstvi

Elektrické pole
Elektricky proud v obvodech

- Elektricky proud a jeho méfenti
- Elektrické napéti a jeho méteni

- Ohmiv zakon
- Elektricka prace, vykon

obnovitelnych zdroju energie u nas
I v jinych evropskych zemich
ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi - tepelna
izolace domu, volba ekologicky
vhodného zptisobu vytapeni

ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi - vyuziti
energie slune¢niho zafeni

k vytapéni a k ohfevu vody

ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi - omezeni
znec€i$téni Zivotniho prostiedi

Vv odlucovacich popilku

ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi-volba
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Zvukové jevy

- Zdroje zvuku, rychlost Sifeni
- Odraz zvuku, ozvéna

- Pohlcovani zvuku

Ton

optimalniho spotiebice podle jeho
energetické narocnosti

OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani—rozvoj dovednosti
a kooperace ve skuping
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: FYZIKA

5.6.1.2.4 9. rocnik
Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prirezova témata
Dokaze se orientovat v oblasti Meteorologie a klimatologie ENV-Lidské aktivity a problémy

klimatologie a meteorologie

Vyuziva zakon o primocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pri
feSeni problémi a tiloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostiedich, zda se svétlo
bude limat ke kolmici ¢i od kolmice

a vyuZzije této skutecnosti pri analyze
prichodu svétla ¢ockami

Vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatki
o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicua planet kolem
planet

- Atmosféra

- Pocasi, podnebi

- Meteorologie, klimatologie
- Predpovéd pocasi

Svételné jevy

- Zdroje svétla

- Zatméni

- Odraz svétla

- Lom svétla

- Cocky

- Optické vlastnosti oka

- Rozklad svétla optickym hranolem

- Optickeé pristroje (lupa, mikroskop, dalekohled)

Elektromagnetické jevy

- Elektrické pole

- Elektricky proud

- Elektrické napéti

- Zékony v jednoduchém a sloZzeném obvodu
- Magnetické pole civky s proudem

- Elektromotor

- Elektromagnet

- Elektromagneticka indukce

- Transformatory

Elektromagnetické zareni

Zivotniho prostiedi - ekonomické
vyuziti zdrojii, omezeni svételného
znecisténi/ruSeni astronomickych
pozorovani/

-vyuziti zrcadel u slunec¢nich
elektraren

MEDV-Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality-
vyhledavani zajimavosti na internetu o
optickych jevech/duha/

ENV-Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi-zpisoby ochrany
pied hlukem/protihlukové zabrany u
dalnic/

OSV-Rozvoj schopnosti poznavani -
respektovani prav druhych lidi,
neobtézovat nadmeérnym
hlukem/sekacky, reproduktory,
hudebni néstroje/

EGS-Jsme Evropané - poznani dila
vyznamnych Evropani/Hertz, Volta,
Ampére/
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Polovodice

Polovodic¢ova dioda
Fotorezistor

Termistor

Solarni ¢lanek

Voltampérova charakteristika

Vesmir

Nase Zem¢ ve Vesmiru
Slunec¢ni soustava

Galaxie, Hvézdy, Cerné diry
Vyvoj vesmiru

Vyzkum vesmiru
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5.6.2 Nazev predmétu: CHEMIE /2. stupen/
5.6.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

ro~r

Vyucovaci pfedmét chemie vyznamné prispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakii,
uc¢i je hledat pfi¢inné souvislosti a feSit problémy souvisejici s pozndvanim piirody
a s praktickym Zivotem. Podporuje kritické mySleni a logické uvazovani, dava prostor pro
alternativni nazory. Zaci ziskavaji poznatky nejenom z rtiznych oborti chemie, ale zarovei si
utvaii uceleny nahled na rtzné oblasti pfirodovédného charakteru. Chemie vede Zzaky
k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti piirody a kazdodenniho
Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném, uéelném a ekonomickém zachazeni
S chemickymi latkami, jsou vedeni k ochrané¢ Zivotniho prostfedi a vlastniho zdravi,
k uvédoméni si vyznamného uplatnéni chemie v soucasnosti i budoucnosti v nejriznéjsich
oblastech lidské Ginnosti. Zaci se v pfedmétu rovnéz uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni
techniky (vyukovy software) a zdokonaluji se v praci se zdroji informaci.

5.6.2.1.1 Obsahové a casové vymezent:

Piedmét Chemie je na 2. stupni rozdélen na sedm tematickych okruhi:
- pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace
- smési
- Casticové sloZeni latek a chemické prvky
- chemické reakce
- anorganické slouceniny
- organické sloucCeniny
- chemie a spole¢nost

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

0 0 2 2

Vyuka probiha vétsinou v u¢ebné piirodopisu, u které se nachéazi spolecny chemicko-
ptirodopisny kabinet, uréeny ovSem pouze k uskladnéni potieb a pomicek pro dané predméty,
nikoliv pro pobyt vyucujicich. Ucebna pfirodopisu je zaroven urCena pro vyuku fyziky.
Vv ptipad¢ soubézné vyuky vySe zminénych pfedmétl v riznych rocnicich se vyuka chemie
piesouva do jiné ucebny, a to bud’ vytvarné vychovy nebo matematiky. Do u¢ebny matematiky
se vyuka ptesouva vzdy, pouziva-li se k vyuce DVD pichrava¢ nebo video. Jsou-li ve vyuce
vyuzivany pocitace, probiha vyuka v pocitacové ucebng.

5.6.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Chemie jsou integrovana tato prirezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

EV | Zékladni podminky Zivota - - ’ 8. ‘ 9.
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5.6.2.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:

- vede zaky ke schopnosti zkoumat ptirodni fakta a jejich souvislosti prostfednictvim
riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment)
a racionalniho uvazovani

- vybizi zaky zkoumat rGzné chemické procesy, jejich pfiCiny a pribéh, vyslovovat
hypotézy, hledat adekvatni odpovédi, formulovat zavery

- podnécuje zaky k hledani vzajemnych vztahl a souvislosti 1§ jinymi vzdélavacimi
oblastmi a nalézani odpovédi souvisejicich s poznavanim ptirody as praktickym
Zivotem

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:

- vede zéky k tomu, aby se prostiednictvim osvojenych znalosti a ziskanych dovednosti,
napf. pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, piip. provadénim
jednoduchych pokusti, snazili hledat vysvétleni riznych chemickych jevi a vyvozené
zavery pak uvadét do SirSich souvislosti

- podporuje u zaki rozvoj logického mysleni a vyuzivani vSech myslenkovych operaci

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky k pfesnému vyjadiovani uzivanim spravné terminologie a symboliky
- vybizi zadky ke snaze porozumét riznym odbornym textlim, zapisim ¢i obrazovym
materialim
- podnécuje u zakl srozumitelné a vécné argumentace
- podporuje zaky vyuzivat prostiedkl vypocetni techniky (vyukovy software, internet)

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
- vytvafi prostor pro spolupraci pfi feseni problémovych uloh, pti nichZ se mohou objevit
rizné hypotézy ¢i zptisoby feSeni a riizné nahledy jednotlivcd na problém
- posiluje vzdjemny respekt zaki a jejich nazorii
- rozviji u zakt schopnost objektivniho sebehodnoceni i hodnoceni ostatnich

Kompetence obéanské:

Ucitel:
- podnécuje Zaky k vyjadfovani vlastnich ndzorti a domnének
- vede zaky k respektovani nazori druhych
- podnécuje zdky k ucasti na feSeni probléml, které souvisi s ochranou zivotniho
prostiedi, aby si uvédomovali souvislosti mezi ¢innosti lidi a stavem tohoto prostiedi
- rozviji u zakd pozitivni postoj a odpovédnost za chovani K pfirod¢, ke svému zdravi
I zdravi ostatnich
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Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vybizi zédky k vyuzivani ziskanych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech
V bézném Zivote
- seznamuje zaky s mnohostrannym vyuziti chemie v nejriznéjsich oblastech lidské
¢innosti
- vede zaky k zodpovédnosti pi1 dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
S chemikaliemi, zapalnymi prostfedky, pfip. jinymi bezpecnost ¢i zdravi ohrozujicimi
Ciniteli a obeznamujeme zéky se zdsadami prvni pomoci pii urazech, ke kterym by
mohlo pfipadné dojit

Kompetence digitalni:
Ucitel:

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a icelu

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sve€ prace

- vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
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5.6.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.6.2.2.1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: CHEMIE

8. roénik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST

PRACE

Pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a béZné pouZivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Charakterizuje chemii jako jednu

Z ptirodnich véd a uvadi priklady jejiho
vyznamu pro spolecnost

RozliSuje mezi pozorovanim, méfenim
a pokusem v chemii, aplikuje pravidla
bezpecné prace pii Skolnich pokusech
Urcuje spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

Popisuje vlastnosti latek

Rozpoznava u bézn¢ zndmych jevl, kdy
dochézi k pfeménam latek

SMESI

RozliSuje smési a chemické latky
RozliSuje rizné druhy roztoka
Vypocita sloZeni roztoki, pripravi
prakticky roztok daného sloZeni

Zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné 1 vV béZném Zivoté,
pravidla bezpec¢nosti prace pii vyuce chemie a pfi praci

S chemikaliemi

Nebezpecné latky a pfipravky, varovné znacky a jejich vyznam

Jednani v situacich ohrozeni — havarie chem. provozii, Gnik
nebezpecnych latek
Mimotadné udalosti

Charakteristika a vyznam chemie

Pozorovani, méfeni a pokus v chemii

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepel. a el. vodivost
RozliSovani latek podle jejich vlastnosti

Popis vlastnosti latek a jejich pfemén

Vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

Smési stejnorodé (roztoky) a riznorode
Roztok a jeho druhy — podle skupenstvi, nasyceny x nenasyceny,

wwr
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RozliSuje riizné druhy riznorodych smési
Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 znamém
sloZeni; uvede priklady oddélovani
slozek v praxi

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady vyskytu a pouziti
Zjednodusen€ popisuje princip vyroby
pitné vody ve vodarnach

Uvadi slozeni vzduchu a popisuje vznik
teplotni inverze a smogu

CASTICOVE SLOZENI LATEK
A CHEMICKE PRVKY

Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech
Popisuje slozeni a strukturu atomu

Definuje pojem chemicky prvek a zacina
si osvojovat chemické nazvy a znacky
vybranych prvkl

Slozeni roztokd, hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku
Rozpustnost

Vliv teploty, michani a plosného obsahu pevné slozky na
rychlost jejiho rozpousténi do roztoku

Suspenze, emulze, péna, aerosoly

Metody oddé€lovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

Voda v piirod¢, destilovana voda, pitna a uzitkova voda, odpadni
vody, chemické a biologickeé ¢isténi vody

Vyroba pitné vody ve vodarnach
SloZeni vzduchu, Cistota ovzdusi

Znecistovani vody a ovzdusi
Ozonova vrstva
Sklenikovy efekt

Césticové slozeni latek — atomy, molekuly, ionty

Atomové jadro - protony, neutrony, elektronovy obal a jeho
zmény v chem. reakcich, elektrony

Protonové a nukleonové ¢islo

Modely nékterych atomi

Chemické prvky
Nézvy a znacky vybranych prvki

EV - Zakladni podminky
Zivota -vyznam zachovani
Cistoty ovzdusi a vody pro
zivot na Zemi, klimatické
zmeény
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e Definuje pojem chemicka sloucenina
a odlisuje chemické prvky od
chemickych sloucenin

e RozliSuje vyznam pojmi smes, chemicka
latka (chemické prvky a slouceniny)
a castice chemickych latek

e Definuje pojem molekula, pouziva pojmy
atom a molekula ve spravnych
souvislostech

e Orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

e Popisuje vznik chemické vazby a urCuje
druh chemické vazby na zaklad¢ rozdilu
elektronegativit atomi

e Popisuje vznik iontd, rozliSuje mezi
pojmy Kkation a anion a pouziva je ve
spravnych souvislostech

e Rozlisuje vybrané kovy a nekovy
a popisuje nekteré jejich vlastnosti
a pouziti, vysvétluje pojem polokovy

CHEMICKE REAKCE

¢ Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dilezitych chem. reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

e ZapiSe jednoduché chemické rovnice pii
zadani nazvi a vzorcii reaktantl
a produktd

e Provadi klasifikaci chemickych reakci

Chemické slouceniny

Nézvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych

sloucenin
Smés x chemicka latka x ¢astice chemickych latek

Molekuly
Ptiklady molekul a jejich atomové slozeni

Periodicka soustava chemickych prvki
Periody x skupiny v per. soustavé chem. prvki
Periodicky zakon

Chemicka vazba a jeji vznik
Elektronegativita

Polarni a nepolarni chemicka vazba
Vznik iontd, kationty x anionty

Kovy x nekovy, polokovy
Vlastnosti a pouziti vybranych kovi, slitiny kovi
Vlastnosti a pouziti vybranych nekovt

Chemické reakce
Reaktanty a produkty
Klasifikace chemickych reakeci

Chemické slu¢ovani a rozklad
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Uvadi ptiklady dulezitych chemickych
reakci a hodnoti jejich vyuzivani

Pouziva veli¢inu latkové mnozstvi

a jednotku mol pfi ¢teni chemickych
rovnic

Vypocita molarni hmotnost slouc¢eniny
Z molarnich hmotnosti jednotlivych
chemickych prvkil ve vzorci

Resi jednoduché vypodtové tilohy

Z chemickych rovnic s uzitim zakona
zachovani hmotnosti

Aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich priubéh chemickych
reakci v praxi a pri predchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

ANORGANICKE SLOUCENINY
e Pouziva ndzvoslovi halogenidl a oxida,

Z nazvu zapisuje vzorce a naopak ze
vzorci jejich nazvy

Popisuje a porovnava vlastnosti a pouZiti
prakticky vyznamnych halogenidi

a oxidl

Uvadi ptiklady prakticky vyznamnych
hydroxidl - nazvy, vzorce, popisuje
vlastnosti a pouziti

Uvadi ptiklady prakticky vyznamnych
kyselin - nazvy, vzorce, popisuje
vlastnosti a pouziti

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidi,

Chemické nahrazovani a podvojna zaména v¢. neutralizace
Priklady chemickych reakci

Zakon zachovani hmotnosti pti chemickych reakcich
Velicina latkové mnoZstvi

Veli¢ina molarni hmotnost
Vypocty molarnich hmotnosti chemickych slou¢enin

Vypoctové ulohy z chemickych rovnic (ur€ovani hmotnosti
reaktantu nebo produktu)

Faktory ovliviiujici prabéh chemickych reakci
Katalyzatory, rychlost chemickych reakeci

Pojem oxidac¢ni ¢islo

Halogenidy a jejich nazvoslovi, uréeni oxida¢nich ¢isel atomi
prvki

Oxidy a jejich nazvoslovi, uréeni oxidac¢nich ¢isel atomu prvki
Vlastnosti a pouziti vybranych halogenidii a oxidia

Hydroxidy, ndzvoslovi hydroxida
Vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidi

Kyseliny bezkyslikaté a kyslikaté, ndzvoslovi kyselin
Vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
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oxidu, hydroxidua a kyselin a posoudi
vliv vyznamnych zastupcu téchto latek
na zivotni prostiedi

RozliSuje kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatora a uvadi ptiklady
takovychto roztokt

Orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi

Uvadi ptiklady vyuziti neutralizace
V bézném Zivote

Kyselinotvorné a hydroxidotvorné oxidy

Kyselost a zasaditost vodnych roztokit

Stupnice pH

Neutralizace
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5.6.2.2.2

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: CHEMIE

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

ANORGANICKE SLOUCENINY

Pouziva pojem soli v §ir§im vyznamu

Odvozuje vzorce vybranych soli kyslikatych kyselin od vzorct
téchto kyselin, pfi odvozovani téchto vzorct 1 naopak pfi
urcovani nazvu soli vyuziva oxidacnich cCisel

Porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky
vyznamnych soli kyslikatych kyselin a posoudi vliv
vyznamnych zastupci téchto latek na Zivotni prostiredi

CHEMICKE REAKCE

Rozlisuje redoxni reakce mezi ostatnimi chemickymi reakcemi
a urcuje v zapisu nejjednodussich chemickych rovnic oxidaci

a redukci

Vysvétli princip elektrolyzy a jeji pramyslové vyuziti
Rozeznava galvanické ¢lanky a akumulétory jako zdroje
elektrické energie a uvadi jejich vyznam a praktické vyuziti
Vysvétluje pojem koroze, uréuje n€kolik Ciniteld, ovlivitujicich
jeji prabéh, a jmenuje nékolik zplisobli ochrany pted korozi
RozliSuje exotermické a endotermické reakce, v zépisu
chemickych reakci uvadi molarni teplo reakce a stav reagujicich
a vznikajicich latek

ORGANICKE SLOUCENINY

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Uvadi hlavni zastupce uhlovodikii, zapisuje jejich vzorce,
popisuje jejich vyskyt, vlastnosti a pouziti, uruje systematicky
nazev uhlovodiku podle strukturniho nebo racionélniho vzorce

Soli kyslikatych kyselin
Nazvy a vzorce soli kyslikatych kyselin

Vlastnosti a pouziti vybranych soli
kyslikatych kyselin

Redoxni reakce (oxidace a redukce)
Redoxni vlastnosti kovii a nekovil
Elektrolyza a ptiklady jejiho vyuziti
Chemie a elektfina

Galvanicky ¢lanek - suchy ¢lanek,
akumulatory, galvanické pokovovani
Koroze, vliv riznych €initeld na rychlost
koroze, zptisoby ochrany pied korozi

Exotermické a endotermické reakce,
molarni teplo reakce, termochemicka
rovnice

Uhlovodiky

Alkany, cykloalkany, alkeny, dieny,
alkiny, areny

Vzorce strukturni, racionalni a molekul.
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Uvadi zdroje energie pro ¢innost ¢lovéka - paliva a definuje
veli¢inu vyhtevnost paliv

Uvadi prirodni zdroje uhlovodikii, zpiisob primyslového
zpracovani a jeho produkty

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdroju energie

Definuje pojem krakovani a uvadi jeho vyuziti v praxi

Popisuje zplisob urcovani oktanového ¢isla benzinti a uvadi jeho
vyznam, seznamuje se s Pojmem izomer

Definuje pojem polymerace a uvadi ptiklady jejiho vyuziti, tzn.
vznik a vyuziti polymert v praxi

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti

Definuje pojem derivaty uhlovodiki, rozliSuje derivaty
uhlovodikti podle charakteristické skupiny, uvadi ptiklady,
vyskyt, vlastnosti a vyuziti vybranych derivati, odvozuje vzorce
nékterych derivatt uhlovodiki

Definuje pojem esterifikace a uvadi ptiklady nékterych esterd

a jejich vyuziti, odlisuje esterifikaci v organické chemii od
neutralizace v anorganické chemii

Rozeznava prirodni slouceniny - sacharidy, tuky, bilkoviny,
vitaminy a uvadi priklady jejich zdroji, vlastnosti a vyuziti,
posuzuje vhodnost a miru jejich zaélenéni do stravy ¢lovéka
Objasiiuje vyznam enzymil pro organismy a S nimi souvisejici
¢innost vitaminll a hormont

Slovné vyjadtuje slozeni mydel a uvadi vyhody a nevyhody
pouzivani mydel a saponatti v domacnosti

Nézvoslovi

Druhy paliv a jejich déleni (pfirodni x
vyrobena, fosilni x soucasnd), vyhfevnost
Uhli - karbonizace, ropa - frakéni
destilace, zemni plyn

Krakovani, napft. petroleje na benzin
Oktanoveé Cislo, heptan x izooktan,
izomery

Polymerace a makromolekuly, polyetylen
a polypropylen

Derivaty uhlovodikt - halogenderivaty,
alkoholy a fenoly, karbonylové
slouceniny, karboxylové kyseliny

Esterifikace, estery

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti

a priklady funkci

o Sacharidy, tuky, bilkoviny

o Biokatalyzatory = enzymy, vitaminy,
hormony

Fotosyntéza

EV - Zakladni podminky
Zivota - ptirodni zdroje,
jejich vycerpatelnost a vliv
na prostiedi
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CHEMIE A SPOLECNOST

e Zhodnoti vyuzZivani prvotnich a druhotnych surovin
Z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

e Uvadi priklady hotlavin, rozeznava stupen jejich nebezpecnosti,
vybavuje si hlavni zdsady bezpecné prace s témito latkami,
orientuje se v riiznych principech haseni pozarQ a rozeznava typy
hasicich pfistrojii, uvadi telefonni ¢islo hasict €1 integrovaného
zachranného systému a zpusob ohlasovani pozaru

e Aplikuje znalosti o principech haseni poZarii na FeSeni
modelovych situaci z praxe

e Orientuje se v ruznych druzich organickych latek vyskytujicich
se Vv praxi, uvédomuje si jejich vyznam a vyuziti, ale také vliv na
zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka, piip. moznost zneuziti

e Orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Zmydelnéni, detergenty

Chemizace, chemicky primysl v CR -
vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim

Cirkulace a recyklace surovin
Hoflaviny, zptisoby haseni pozart + typy
hasicich pfistroji

Priimyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy -cement,
vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti a likvidace

Detergenty

Pesticidy a insekticidy

Otravné a jedovaté latky

Freony

Navykové latky

Potraviny, zasady zdravé vyzivy,
konzervace potravin

Léky a 1éCiva

EV - Zakladni podminky
Zivota - ochrana Zivotniho
prostiedi — ekologicka
likvidace odpad
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5.6.3 Nazev piredmétu: PRIRODOPIS /2. stupeii/

5.6.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pifedmét navazuje na vyuku na prvnim stupni (vzdélavaci oblast — Clovék a jeho svét).
Zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Ptirodopis, ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova
ke zdravi a z prafezovych témat se v ptirodopise realizuji t¢émata environmentalni vychovy. Je
vyucovan v 6. az 8. rocniku v celkové ¢asové dotaci 6 hodiny tydné. Piirodopis se vyucuje
spolec¢né, hodiny se ned€li. Pro vyucovani se vyuziva i u¢ebna vypocetni techniky a ¢ast vyuky
je realizovéana v pfirodé. Podle moZnosti se organizuje vyuCovani formou exkurzi. Cilem
piedmétu je poznavani ptirodnich zdkoni pomoci vlastnich prozitki a rozumového poznani,
poznani piirody jako systému, jehoz soucésti jsou vzijemné propojeny, pusobi na sebe
a ovliviiyjyi se. Diraz je kladen na udrzovani rovnovahy existence zivych soustav, vcetné
¢loveka.

Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na oblast Clovék a jeho svét. Dale je
zapracovan do oblasti Clovék aspoleénost, Clovék a piiroda a Clovék a zdravi.
Krom¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu se v pfirodopise realizuji nékterd témata priafezovych
témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova. Nejcastéji pouzivanymi metodami
a formami vyuky jsou: prace sinformacemi, pozorovani, pokus, kombinované techniky
(vyuziti PC a internetu).

5.6.3.1.1 Obsahové a ¢asové vymezeni

Pifedmét Prirodopis je na 2.stupni tvoren témito sloZkami:
- obecna biologie
- biologie hub
- biologie rostlin
- Dbiologie zivocicht
- biologie rostlin
- neziva ptiroda
- zéklady ekologie
- praktické pozndvani pfirody

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

2 1 2 1

5.6.3.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Prirodopis jsou integrovana tato priiFezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
Ekosystém - - - 9.
ENV . ~ . . PETRr
Zékladni podminky Zivota 6. - - -
MKV | Etnicky piivod - - 8. -
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5.6.3.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- vede zaky ke schopnosti propojeni poznatki z rtiznych pfedmétii a vytvareni ucelené¢ho
pohledu na zivotem

Kompetence k i‘eSeni problémii:

Ucitel:
- vede zaky k samostatné praci (text, priroda), samostatnému vyhledavani, zpracovani
a tfidéni informaci
- snazi se o propojeni vyuky s béznym zivotem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci a sebehodnoceni
- uci zéky srozumitelnému a vystiznému vyjadiovani

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vyuzivd moznosti skupinové prace
- vytvafi prostor pro vzajemné respektovani se, poméhani druhym, spolupraci

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- rozviji globalni pohled na svét, uvédoméni si vzajemné propojenosti ¢loveéka
a prostfedi 1 propojenosti d¢ji ve svété (napt.: Co se dé&je v deStnych pralesech,
ovliviiyje i nas v CR)
- uci chovani v krizovych situacich a poskytovani prvni pomoci
- nabada k respektovani jinych ras a narodi
Kompetence pracovni:
Ucitel:

- vyuziva laboratornich praci k osvojeni manipulace s nastroji a vybavenim
- vysvétli daleZitost ochrany zdravi a zachovani bezpecnosti sebe 1 druhych

Kompetence digitdlni:
Ucitel:
- vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uéeni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
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- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a icelu

- vede zaky k vytvaieni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedki

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.6.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRIRODOPIS

5.6.3.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

OBECNA BIOLOGIE a GENETIKA
¢ Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se
vV daném prehledu vyvoje organismi

e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani
a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

e Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

e Uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii
V prirodé i pro ¢lovéka

e Pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat

e Vymezi zakladni projevy zivota, uvede jejich vyznam

e Vysvétli pojmy producent, konzument , reducent
e Vysvétli nezbytnost jednotlivych slozek v potravnim fetézci
e PopiSe vyznam fas a uvede vybrané zastupce

- Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychani,
rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik Zivota
Burky, pletiva, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobuné¢né

a mnohobunééné

- Dédi¢nost a proménlivost organismu —
podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych
informaci, gen, kiiZeni

- Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti- Usporadani Zivého
svéta

- Mikroskop

- Projevy Zivota: fotosyntéza, dychani,
vyziva, rust, rozmnozovani, drazdivost,
vyvin

- Producent, konzument, reducent
- Potravni retézec
- Rasy

- ENV - Zakladni
podminky Zivota

—voda (vztahy vlastnosti
vody a zivota, vyznam
vody pro lidské aktivity,
ochrana jeji Cistoty, pitna
voda ve svété a u nas,
zpuisoby feseni);

ovzdusi (vyznam pro zivot
na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické
zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas);
puda (propojenost slozek
prosttedi, zdroj vyZzivy,
ohrozeni pady, rekultivace
a situace v okoli,

zmény Vv potiebé
zemedelské pady, noveé
funkce zemédelstvi

V krajin¢;

ochrana biologickych
druhti (diivody ochrany

a zpusoby ochrany
jednotlivych druhi);
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e BIOLOGIE HUB
e Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki

BIOLOGIE ZIVOCICHU

¢ RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivoclichu, urcuje
vybrané zZivo€ichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

e Zhodnoti vyznam zivoclichi v prirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky

Rozlisi vnitini a vné&jsi parazity

Podle charakteristickych znakt rozlisi plZe , mlze, hlavonozce
Vysvétli vyznam zizaly v prirodé

PopiSe vnéjsi 1 vnitini stavbu téla ¢lenovca

Rozlisi jednotlivé tfidy clenovei podle charakteristickych znaki

- Houby bez plodnic - zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv
na ¢lovéka a Zivé organismy

- Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pri otravé houbami

- LiSejniky — vyskyt a vyznam

- Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
casti téla — zivo€iSna burika, tkané, organy,

organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné,
rozmnozovani

- Vyvoj, vyvin asystém zivofichi -
vyznamni zastupci jednotlivych skupin

ZivoCichi — prvoci, bezobratli (Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,

obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
- Roz§ireni, vyznam a ochrana Zivocichii:
hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivocichu,
Zivo€iSna spolecenstva
- Projevy chovani Zivo€ichi
- Niz8i zivoc€ichové (bezobratli)

- Zahavci

- plosténci

- hlisti

ekosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystémii,
vyznam biodiverzity, jeji
urovné, ohroZovani

a ochrana ve svété a u nas);
energie (energie a zivot,
vliv energetickych zdroji
na spolecensky rozvoj,
vyuZzivani energie,
moznosti

a zpusoby Setfeni, mistni
podminky); pfirodni zdroje
(zdroje surovinové

a energetické, jejich
vycerpatelnost,

vlivy na prostiedi, principy
hospodaieni s ptirodnimi
zdroji, vyznam a zpuisoby
ziskavani a vyuzivani
pfirodnich zdroju v okoli)
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Uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tiid
Dokaze popsat télo v€éely medonosné
Rozlisuje proménu dokonalou a nedokonalou
Orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a pozna vybrané
zastupce
e Zhodnoti pozitivni 1 negativni vyznam hospodaiskych
a epidemiologickych druhli hmyzu
e Vysvétli vyznam ostnokozcl z vyvojového hlediska

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
e Aplikuje praktické metody poznavani prirody

- mekkysi
- krouzkovci
- Clenovei
- pavoukovci
- korysi

- hmyz

- ostnokozci

- Praktické metody poznavani prirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(pripadné dalekohledem), zjednodusSené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare
a sbirek, ukazky odchytu nékterych
Zivocichi, jednoduché rozélenovani
rostlin a Zivo¢ichi

- Vyznamni biologové a jejich objevy
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5.6.3.2.1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: PRIRODOPIS

7. roCnik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych organit

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, urcuje
vybrané Zivo€ichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichu v prirodé, na prikladech objasni jejich zpiisob
Zivota a prizpisobeni danému prostiedi

Zhodnoti vyznam Zivoc¢ichi v prirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivo€ichy

Rozd¢li zastupce do jednotlivych tfid a chape vyvojové
zdokonalovani

Ur¢i vybrané zastupce ryb

RozliSuje nejznaméjsi moiské a sladkovodni ryby

Pochopi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb ve straveé
Ur¢i vybrané zastupce obojzivelnik

Vysvétli ptizptsobeni obojzivelniki vodnimu prostiedi

- Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla — Zivo¢isna
burika, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobuné¢né

a mnohobunécné, rozmnozZovani

- Vyvoj, vyvin a systém Zivo¢ichii —
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
Zivocichu — prvoci, bezobratli (Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

- RozsiFeni, vyznam a ochrana Zivoc¢ichi
hospodaisky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov
domestikovanych Zivocichi, ZivociSna
spolecenstva

- Projevy chovani Zivo€ichi

- Ttidéni organismu

- Strunatci: podkmen obratlovci
- Ttidy - kruhotsti

- paryby

- ryby

- obojZivelnici
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e Urc¢i vybrané zastupce plaz

e Sezndmi se s exotickymi druhy plazii a moznosti jejich chovu
V terdriich

e Uvede vyznam plazl v potravnim fetézci

e Chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaku, jejich
ptizptisobeni k letu

e Ur¢i vybrané zéastupce a dokaze je podle znaki rozdélit do
nejznaméjSich fadi (pévci, dravcei, hrabavi,atd.) -pfizpisobeni
prostiedi

e Uvede zastupce taznych a pfezimujicich ptaka

e PopiSe stavbu t¢la savct a zékladni charakteristiku

¢ Podle charakteristickych znakt rozlisuje zakladni fady savca
a spravné roztiidi vybrané zastupce

e Vysvétli prizpisobeni savel prostiedi a zptisobu Zivota (napf.
kytovei, netopyfi, krtek, apod.)

e Ur¢i vybrané zéastupce

e PopiSe vyznam téchto zivoc€ichl v ptirod¢ i pro cloveka, jejich
postaveni v ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
o Aplikuje praktické metody poznavani prirody

- plazi

- ptaci

- savcei

- Praktické metody poznavani prirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(pripadné dalekohledem), zjednodusSené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare
a sbirek, ukazky odchytu nékterych
Zivocichi, jednoduché rozélenovani
rostlin a zivo¢ichi

- Vyznamni biologové a jejich objevy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: PRIRODOPIS

5.6.3.2.2 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

BIOLOGIE ROSTLIN

¢ QOdvodi na zakladé pozorovani usporradani rostlinného téla
od buiiky pres pletiva aZ k jednotlivym organim

e Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pi'i péstovani rostlin

¢ Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznac¢né zastupce pomoci klicu a atlast

BIOLOGIE CLOVEKA

e Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

e Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
clovéka

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stari

e RozliSuje pric¢iny, pripadné priznaky béZnych nemoci
a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby, objasni vyznam
zdravého zpiisobu Zivota

- Anatomie a morfologie rostlin — stavba
a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (koten, stonek, list, kvét, semeno,
plod)

- Fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

- Systém rostlin — poznavani a zafazovani
danych zastupcii béznych druht tas,
mechorostil, kaprad’orostd (plavuné,
preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych
a dvoud¢€loznych); jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupcti

- Vyznam rostlin a jejich ochrana

- Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka

- Anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organove soustavy (op€rna, pohybova,
ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnoZzovaci, fidici), vyssi nervova
¢innost, hygiena duSevni ¢innosti

- Nemoci, Urazy a prevence — pficiny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy

- MKYV - Etnicky ptivod
— rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur;
odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemnd rovnost;
postaveni ndrodnostnich
mensSin;

zakladni informace o
ruznych etnickych

a kulturnich skupinach
zijicich v Ceské a evropské
spolecnosti;

rizné zpusoby zivota,
odlisné mysleni a vnimani
svéta;

projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich
rozpoznavani a davody
vzniku
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Zaradi ¢lovéka do systému zivoci$né fiSe, charakterizuje
biologické znaky lidského a zivoc¢isného organismu

Vysvétli vyvoj Clovéka

Uvede lidské rasy a jejich charakteristické znaky

Vysvétli pojmy: burika, tkan, organ, organova soustava,
organismus

Popise stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla

Vysvétli vyznam soustav tvotici oporu a tvar té€la a umoziujici
pohyb

Pojmenuje zakladni kosti a svaly

PopiSe pficiny nemoci, jejich prevence a zdsady prvni pomoci
Vysvétli, jak télo ziskava energii

Pojmenuje a popise ¢asti travici soustavy a zna jejich funkci
Uvede pfic¢iny nemoci travici soustavy, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

Pojmenuje a popsat ¢asti dychaci soustavy

Vysvétli ¢innost dychaci soustavy v praci a pii zatézi

PopiSe pticiny nemoci dychaci s., prevence, zasady prvni pomoci
Uvede slozeni krve a funkci jednotlivych ¢asti krve

PopiSe stavu srdce a druhy cév

Vysvétli ¢innost srdce a celé obéhové soustavy

Objasni pric¢iny nemoci ob&éhové soustavy a Krve, jejich prevenci
a zasady prvni pomoci

Popise stavbu a funkci vylucovaci soustavy

Vysvétli pfi¢iny onemocnéni vylu€. s., jejich prevence a zdsady
prvni pomoci

PopiSe vyznam a stavbu kiize

Objasni priciny onemocnéni soustavy kozni, jejich prevence

a zasady prvni pomoci

PopiSe stavbu nervoveé soustavy

pfi léCeni béznych nemoci; zadvazna
poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie
- Zivotni styl — pozitivni a negativni

dopad prostiedi a zivotniho stylu na zdravi
¢loveka

- Vyvoj ¢lovéka

- Buniky, tkanég, organy

- Soustava opérna a svalova

- Energie

- Travici soustava

- Dychaci soustava

- Télni tekutiny

- Obéhova soustava

- Soustava vylu€ovaci

- Soustava kozni
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e Vysvétli ¢innost nervové soustavy

e Charakterizuje ¢asti mozku a jejich vyznam

e Objasni pri¢iny nemoci nerv. s., jejich prevence a zasady prvni
pomoci

e Popise stavbu a funkci zrakového, sluchového a rovnovazného
ustroji

e Uvede pfi¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci

vvvvvv

na fizeni lidského organismu

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani
a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

PopiSe rozmnoZovaci soustava

Objasni vyvin lidského jedince

Vysvétli zakonitosti dédi¢nosti

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
o Aplikuje praktické metody poznavani prirody

- Nervova soustava

- Smyslové organy

- Zlazy s vnitini sekreci

- Dédi¢nost a proménlivost organismil —
podstata dédi¢nosti a pienos dédicnych
informaci, gen, kfizeni

- RozmnoZovani
- Vyvin lidského jedince
- Genetika

- Praktické metody poznavani ptirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné¢ dalekohledem), zjednoduSené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare
a sbirek, ukazky odchytu nékterych
zivoc€ichd, jednoduché roz¢lenovani
rostlin a zivocichu

- Vyznamni biologové a jejich objevy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: PRIRODOPIS

5.6.3.2.3 9. roCnik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

NEZIVA PRIRODA

¢ Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim urcovacich pomtcek

¢ RozlisSuje dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji,
véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

e Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj raznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zpuisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pFirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

e Uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

- Zem¢ — vznik a stavba Zem¢e
- Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupct, ur€ovani jejich vzorkd;
principy krystalografie
- Vngjsi a vnitini geologické procesy —
priciny a dasledky
- Pidy — slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam pro spolecnost,
nebezpeci a piiklady jeji devastace,
moznosti a ptiklady rekultivace
- Vyvoj zemské klry a organismi na
Zemi — geologické zmény, vznik zivota,
vyskyt typickych organismu a jejich
ptizptsobovani prostiedi
- Geologicky vyvoj a stavba tizemi CR —
Cesky masiv, Karpaty
- Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu -
vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuZiti pfirodnich zdroji, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro zZivot, vlivy
znec€isténého ovzdusi a klimatickych zmén
na Zivé organismy a na ¢lovéka
- Mimotéadné udélosti zptisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,

- ENV - Ekosystémy

— les (les v nasem
prosttedi, produk¢ni

a mimoprodukéni vyznamy
lesa); pole (vyznam, zmény
okolni krajiny vlivem
cloveka, zpisoby
hospodafeni na nich, pole

a jejich okoli); vodni zdroje
(lidske aktivity spojené s
vodnim hospodaftstvim,
dulezitost pro krajinnou
ekologii);

mofe (druhova odliSnost,
vyznam pro biosféru,
mofské fasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého)

a tropicky destny les
(porovnani, druhova
rozmanitost, ohroZzovani,
globalni vyznam a vyznam
pro nas); lidské sidlo —
meésto — vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce

a vztahy k okoli, aplikace
na mistni podminky);
kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni

200




ZAKLADY EKOLOGIE

e Uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi
a vztahy mezi nimi

e Na prikladu objasni na zakladé prikladu zakladni princip
existence Zivych a nezivych sloZzek ekosystému

e Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézca
V ruznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

e Ubvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na
Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
e Aplikuje praktické metody poznavani prirody

nejcastéj$i mimoradné piirodni udalosti
v CR (povodng, vétrné boute, sn¢hové

kalamity, laviny, naledi) a ochrana pted nimi

- NaSe Zemé

- Mineralogie

- Petrologie

- Geologickée d¢je

- Pady

- Voda

- Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- Ery vyvoje Zemé

- Geograficky vyvoj a stavba CR

- Organismy a prostiedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi organismy
a prostfedim; populace, spoleCenstva,
ptirozené a umelé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

- Ochrana ptirody a zivotniho prostfedi —
globalni problémy a jejich feseni,
chranénd tizemi

- Ekologie

- Praktické metody poznavani ptirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné¢ dalekohledem), zjednoduSené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbate
a sbirek, ukazky odchytu nékterych
zivoc¢icht, jednoduché roz¢lenovani
rostlin a zivocichu

- Vyznamni biologové a jejich objevy

ptirody v pribéhu vzniku
civilizace az po dnesek)
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5.6.4 Nazev piedmétu: ZEMEPIS /2. stupeii/

5.6.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zemépis na 2. stupni navazuje na vzdélavaci oblast 1. stupné Clovék a jeho svét, kterou
prohlubuje asnazi se dat zakovi celkovy vzdélanostni rozhled uvedenim do hlavnich
ptirodnich, hospodarskych a socialnich podminek a faktori Zivota lidi v blizkém tGzemi mistni
krajiny, mistni oblasti, na uzemi Ceské republiky, v Evropé a dal3ich svétadilech. Umoziuje
zakim orientovat se v souasném svété a dnesnich problémech lidstva, premyslet nad riziky
a perspektivami budoucnosti nasi planety. Zemépis by mél také napomahat k vychové
spoluzodpovédnosti za kvalitu Zivota na Zemi a vztahll lidi kjejich pfirodnimu
a spolecenskému prostiedi.

5.6.4.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Zemépis je na 2. stupni rozdélen na sedm tematickych okruhii:
- geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- ptirodni obraz zemé
- regiony svéta
- spolecenské a hospodarské prostiedi
- zivotni prostiedi
- Ceska republika
- terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Hodinova dotace:

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

2 2 2 2

Vyuka probiha vétsinou v u¢ebné¢ matematiky a zemepisu, ktera sousedi s kabinetem,
kde jsou ulozeny nésténné mapy a ostatni pomiicky potiebné pro vyuku zemépisu. Ve tfidé si
mohou zaci ulozit Skolni zemépisné atlasy, aby je nemuseli do Skoly nosit. V ucebné je také
moznost vyuzit interaktivni tabuli nebo dataprojektor.

5.6.4.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Zemépis jsou integrovana tato priufezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
Principy demokracie jako formy - - 8. -
VDO , . .
vlady a zptisobu rozhodovani
Evropa a svét nds zajima - 1. - -
EGS | Objevujeme Evropu a svét - 7. - 9.
Jsme Evropané - - 8 9.
MKYV | Kulturni diference - - 8 9.
ENV Ekosysvteméz _ 6. - - -
Vztah Clovéka k prostiedi 6. - 8 9
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5.6.4.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni:
Ucitel:
- vede zZaky k porozuméni zemépisnym pojmum (slovnicek)
- seznamuje zaky s ¢innostmi s vybranymi obrazovymi materialy, statistickym
materialem, audiovizualnimi porady a vybranou literaturou
- vede zaky k iniciativnimu pfistupu k samostatné praci a mysleni

Kompetence K FeSeni problémii:
Ucitel:
- rozviji u zaka schopnost orientace na mapé¢, v atlasu i na nasténnych mapach, na globu,
¢teni map
- pobizi zaky k vyhledavani informaci a jejich tfidéni 1z jinych zdroji (internet,
Casopisy, vlastni zkuSenosti z cestovani,...)
- nabada zaky ke sledovani, ziskavani tidaji (sledovani pocasi, statistické méteni, prace
s buzolou a topografickou mapou,...)

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- podporuje zaky v utvareni vlastniho nazoru, jeho reprodukci a schopnosti ho obhdjit
- podporuje u zaki zdjem vytvorit si referat na dané téma a prezentovat ho pied ostatnimi
- vede zaky k praci ve skuping a toleranci K jinému nazoru

Kompetence socidlni a persondlni:
Ucitel:
- podnécuje zdky k vnimani jinych lidi, jejich odliSnosti a uvédomovani si velkych
socialnich rozdilu, které existuji v riznych Castech svéta

Kompetence obcanské:
Ucitel:
- vede Zaky k respektovani individudlnich rozdilii mezi jednotlivymi rasami, narody
a narodnostmi, jednotlivymi lidmi
- hovoii o pravech a povinnostech jednotlivych skupin i jejich ¢lent
- poukazuje na hlavni ekologické pfistupy k feseni problematiky Zivotniho prostredi
- seznamuje zaky s hlavnimi zdsadami ochrany ptirody a zivotniho prostiedi
- vede zaky k tomu, aby se sami angazovali v environmentalni vychoveé

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vpraktickém zemépisu vede zaky k pouzivani jednoduchych pfistroji (buzola,
telurium,...)
- zaclenuje do vyuky exkurze

Kompetence digitdlni:
Ucitel:
- vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi u€eni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit
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- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a icelu

- vede zaky k vytvaieni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedki

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.6.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: ZEMEPIS

5.6.4.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

PRIRODNI OBRAZ ZEME
e Predstavuje si, co se skryva pod pojmem vesmir, slune¢ni
soustava

e Prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybii Zemé na zivot lidi a organismu

¢ RozliSuje a porovnava slozky a prvKky prirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje
a Kklasifikuje tvary zemského povrchu

e Porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procesii v prirodni
sfére a jejich vliv na prirodu a na lidskou spole¢nost

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

e PouZiva s porozuménim zikladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

e Organizuje a primérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktii a
elaborati, z grafi, diagramii, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

Vznik vesmiru, vyzkum vesmiru

Slunce, slune¢ni soustava, Mésic

Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar, velikost
a pohyby Zem¢

Stiidani dne anoci, stfidani rocnich
obdobi, svétovy cCas, Casovd pdsma,
pasmovy ¢as, dat. hranice, smluveny ¢as

Krajinnd sféra —  pfirodni  sféra,
spoleCenska a hospodatskéa sféra, slozky
a prvky pfirodni sféry

Systém piirodni sféry na planetarni trovni
— geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

Systém ptirodni sféry na regionalni urovni
— pfirodni oblasti

Komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk

Vybrané obecné pouzivané geograficke,
topografické a kartografické pojmy
Zakladni topografické utvary: dulezité
body, vyrazné liniové (¢arové) Gtvary
Plos$né tutvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly

Hlavni kartografické produkty: plén,
mapa
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TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

e Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

e Aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

e Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii mimoradnych udalostech

Pozn.: Jednotlivé vystupy plnény zejména v ramci tzv.,, Brannych
dnii*“ pordadanych ve skole 1 - 2x do roka v kazdém rocniku

REGIONY SVETA

¢ Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych Kkritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

Jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

Statistickd data a jejich grafické vyjadient,
tabulky

Zakladni informacni geografickd média
a zdroje dat

Geograficka kartografie a topografie
Globus, méfitko globu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky

Zemgépisné soufadnice, urcovani
zemépisné polohy v zemé&pisné siti
Méfitko a obsah pland a map, orientace
plan amap vzhledem ke svétovym
stranam

Prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi ~ produkty v tisténé
i elektronické podobé

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny

Geografické exkurze — orienta¢ni body,
jevy, pomticky a pfistroje

Stanoviste, uréovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek
objekta v terénu

Jednoduché  panoramatické  nacrtky
krajiny, situacni plany, schematické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni
prirodnich jevt a ukazatelt

Ochrana c¢lovéka pfi ohrozeni zdravi
a zivota — zivelni pohromy

Opatieni, chovani a jedndni pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych situacich
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Porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadili, oceanii, vybranych makroregionii svéta

a vybranych (modelovych) statia

Vyhledava na mapé

Pracuje s ucebnici, s tabulkami a grafy, porovnava vysledky
Pracuje s dalsimi dostupnymi informacemi z internetu, literatury
a dalSich medit

Jednotlivé svétadily a oceany, jejich
poloha a rozloha

Vyznam a vyuziti oceant, problémy jejich
zivotniho prostiedi

Polarni oblasti a jejich vyznam pro tvorbu
a ochranu zivotniho prostiedi na Zemi
Afrika, Australie a Oceanie, Antarktida —
jejich  pfirodni, podnebné, sidelni,
jazykové, ndbozenské a kulturni oblasti
Lokalizace jednotlivych vyznamnéjSich
statl a jejich hlavni mésta

Politické ziizeni a hospodarstvi
jednotlivych zemi

ENV - Ekosystémy - moie
- vyznam pro biosféru,
motské fasy a kyslik

ENV - Vztah ¢lovéka

k prostiedi - ekologicka
rizika
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: ZEMEPIS

5.6.4.2.2 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

REGIONY SVETA

¢ Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

e Porovnava a priméirené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadili, oceant, vybranych makroregionii svéta
a vybranych (modelovych) stati

e Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén
v nich

Opakovani

e Ve strucnosti opakuje ucivo ze 6. rocniku

Amerika

e Charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobtezi, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry Severni
Ameriky a vyhledava na mapach jednotlivé kulturni a zemé&pisné
oblasti

e Vyhledava na mapach a charakterizuje staty Severni Ameriky,
urcuje a vyhledava na mapach jejich hlavni a nejvyznamné;jsi
mésta, oblasti koncentrace obyvatelstva, zemé&délské
a prumyslové oblasti

e Vyjmenovava, vyhledava na mapach a charakterizuje
nejvyznamneéjsi staty Sttedni Ameriky a vyhledava na mapach
jejich hlavni mésta

e Charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobiezi, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry Jizni

Opakovani uciva ze 6. ro¢niku

Severni Amerika

Kanada,
USA
Mexiko

Stfedni Amerika - pevninské ¢ast
Stfedni Amerika - ostrovni ¢ast
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Ameriky a vyhledava na mapach jednotlivé kulturni a zemépisné
oblasti

e Urcuje, vyhledava na mapach a charakterizuje nejvyznamné;si
staty Jizni Ameriky a vyhleddvéa na mapach jejich hlavni mésta

e Porovnava a hodnoti podobnosti a rozdilnosti jednotlivych
oblasti Ameriky a vybranych stat, jejich potencial a bariéry

Asie

e Charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost pobtezi, piirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry Asie

e Urcuje, vyhledava na mapach a charakterizuje jednotlivé kulturni
a zemepisné oblasti Asie, jejich nejvyznamné;jsi staty, hlavni
koncentrace obyvatelstva, hospodaiské oblasti, urcuje
a vyhledava hlavni a nejvyznamné;jsi mésta

e Zdavodiuje mimotadné hospodaiské postaveni Japonska v Asii
i celém svéte

e Posuzuje aktudlni demografickou, politickou a hospodatskou
pozici Ciny v Asii i ve svété

e Charakterizuje hospodaisky rozvoj nové industrializovanych
zemi Jizni a Jihovychodni Asie

e Porovnava a hodnoti podobnosti a rozdilnosti jednotlivych
oblasti Asie a vybranych stéti, jejich potencial a bariéry

Evropa

e Popisuje zemépisnou polohu a rozlohu Evropy, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, rozloZeni vodstva, rostlinstva a zivocisstva,
pfirodnich zdrojl, obyvatelstva a hlavnich hospodatskych aktivit
Vv Evropé

e Porovnava a vyhleddva na mapach jednotlivé ptirodni, podnebné,
sidelni, jazykové, nabozenské a kulturni oblasti Evropy

e Jednotlivé oblasti Evropy dava do souvislosti s aktualnim stavem
zivotniho prostiedi

e Vyhledava na mapéch nejvyznamnéjsi oblasti rekreace
a cestovniho ruchu v Evrop¢ a porovnava ptirodni a spoleCenské
¢initele ovlivitujici cestovni ruch

Jizni Amerika

Staty Jizni Ameriky

Shrnuti a opakovani Ameriky

Poloha, rozloha, reliéf

Povrch, vodstvo

Podnebi, geograficka sitkova pasma
Osvojovani Asie clovékem
Obyvatelstvo

Vychodni Asie (Cina, Japonsko, Asijsti
tygti)

Jihovychodni Asie

Jizni Asie (indicky subkontinent)
Jihozapadni Asie

Zakavkazsko

Stfedni Asie

Shrnuti a opakovani Asie

Poloha, rozloha, reliéf

Povrch

Podnebi, vodstvo

Rostlinstvo a Zivocisstvo
Hospodatské aktivity
Obyvatelstvo a jeho rozmisténi

EGS - Objevujeme
Evropu a svét - nase vlast
a Evropa, zivot Evropant

EGS - Evropa a svét nas
zajima - zazitky

a zkusenosti z Evropy, nasi
sousedé¢ v Evropé
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Uvadi nékteré politické a hospodaiské zmény v Evropé

Vv pritbéhu 20. a 21. stoleti, poukazuje na izemni rozdily a uvadi
priklady ekonomické spoluprace v Evropé

Uvadi vice zemépisnych podrobnosti o statech sttedni Evropy,
zejména o sousednich statech Ceské republiky

Vyjmenovava, vyhledava na mapach a charakterizuje
hospodarsky a politicky nejvyznamné;jsi staty jednotlivych
oblasti Evropy, hlavni a nejvétsi mésta téchto stata

Porovnavé a hodnoti podobnosti a rozdilnosti jednotlivych
oblasti Evropy i jednotlivych statl, jejich potencial a bariéry

Vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

Rekreace a cestovni ruch

Politické a hospodaiské zmény v Evropé
Ekonomicka spoluprace v Evropé

Stfedni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Jizni Evropa

Stfedomofi

Balkan

Od Baltu po Cerné mote

Shrnuti a opakovani Evropy (kromé
Ruska)

210




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: ZEMEPIS

5.6.4.2.3 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Priifezova témata
REGIONY SVETA

Ve strucnosti opakuje ucivo ze 7. roéniku

Urc¢i, vyhleda na mapéch a charakterizuje zemé&pisné oblasti
Ruska v evropské a asijské ¢asti

Posuzuje aktualni politické a hospodaiské postaveni Ruska ve
sveéte

Lokalizuje na mapach a charakterizuje vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva a hospodaiskych aktivit v Rusku,
vyhleda hlavni mésto a dalSi vyznamna ruska meésta

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Orientuje se na politické mapé€ soucasného svéta a porovnava
ruzné staty a integrace statli na zaklad¢é podobnych a odlisnych
znaki

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilii hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

Posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Opakovani uciva ze 7. ro¢niku

Poloha, rozloha, povrch, podnebi,
vodstvo, obyvatelstvo Ruska
Postaveni Ruska ve svété

Rusko - evropska cast

Rusko - asijska cast

Nezavislé staty a zavisla izemi
Poloha, rozloha, lidnatost
Statni hranice

Statni zfizeni a spravni ¢lenéni
Zpusob vlady

Stupeii rozvoje statli svéta

Mezinarodni politické organizace
a seskupenti

Ohniska neklidu v sou¢asném svétg

Obyvatelstvo svéta a jeho pocetni riist
Rozmisténi obyvatelstva na Zemi
Uzemni pohyb obyvatelstva

Lidské rasy, narody, jazyky
NébozZenstvi ve svéteé

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani — demokracie
jako protivaha diktatury

a anarchie

MKYV - Kulturni
diference — respektovani
odliSnosti a zvlastnosti
ruznych etnik

EGS - Jsme Evropané -
poznavani vlastniho
zakotveni

211




Zhodnoti primérené strukturu, sloZky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Hodnoti charakter, funkci a rozmisténi svétového zemédélstvi,
rybolovu, lesniho a vodniho hospodafstvi

Hodnoti charakter, funkci a rozmisténi svétové primyslové
vyroby podle odvétvi, lokalizuje na mapach nejvyznamnéjsi
priamyslové oblasti svéta a hlavni svétové surovinové

a energetické zdroje

Posuzuje vyznam a postaveni dopravy ve svéte, urcit hlavni
svétové dopravni cesty a dopravni uzly, druhy dopravy, Cinitele
ovliviiujici rozvoj dopravy a spojti

Vysvétli vyznam sektoru sluzeb v dnesnim svéte, urcuje Cinitele
ovliviiyjici rozmisténi cestovniho ruchu ve svété a vyhledava na
mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v Evropé

I mimo ni

Uvédomuje si vyznam svétového trhu a mezinarodniho obchodu
pro dalsi rozvoj svétového hospodarstvi a rozliSuje jejich hlavni
sméry

Porovnava staty svéta a zajmové integrace stati svéta na
zakladé podobnych a odliSnych znaku

ZIVOTNI PROSTREDI
e Porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti

krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

Pouziva s porozuménim pojmy krajina, krajinnd sféra, ptiroda
Uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvki, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomii)

Sidelni systémy, proces urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi - pojem
Jadrové a periferni oblasti
Sektorova a odvétvova struktura
Uzemni délba prace

Ukazatelé hospodaiského rozvoje
a zivotni irovné

Péstovani uzitkovych plodin
Chov hospodaiskych zvirat
Rybolov a lesni hospodatstvi
Svétova primyslova vyroba
Tézba surovinovych zdroji
Energetika a tézky pramysl
Spottebni pramysl

Uloha dopravy v hospodaistvi
Zelezni¢ni, silniéni a potrubni doprava
Doprava vodni, letecka a doprava
informaci

Cestovni ruch a rekreace

Hlavni oblasti cestovniho ruchu

Mezinarodni obchod
Hlavni hospodatské organizace ve svété
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Rozlisuje a porovnava ptirodni a kulturni krajiny a jejich
jednotlivé typy dle specifickych znakt, uvadi priklady krajin

a jejich vyuziti (funkce)

Pouziva s porozuménim pojmy piirodni prostfedi, zivotni
prostfedi, environmentalistika, ekologie, populace, spolecenstvo
(biocenoza), ekosystém

Uvadi konkrétni piiklady ekosystémul

Uvadi na vybranych prikladech zavazné disledky a rizika
pFirodnich a spole¢enskych vlivii na Zivotni prostiedi
Uvadi konkrétni pozitivni 1 negativni ptiklady vlivu ¢lov€ka na
Krajinu a zivotni prostiedi

Uvadi konkrétni ptiklady zpétného pozitivniho 1 negativniho
pusobeni zivotniho prostiedi na ¢lovéka

Uvadi ptiklady globalnich ekologickych problémii, dokaze je
vysvétlit

Navrhuje hlavni ptistupy k feSeni problematiky zivotniho
prostfedi a definuje pojem trvale udrzitelny rozvoj lidské
spole¢nosti

Uvadi nekteré z hlavnich nastrojt slouzicich k ochrané piirody
a Zivotniho prostredi

Uvadi ptiklady chranénych uzemi piirody v Ceské republice, a to
velkoplo$na 1 maloplosna, je schopen uvést ptiklady i nékterych
nejvyznamnéjSich ptirodnich narodnich parki ve svété

Krajina x krajinna sféra x ptiroda
Ptirodni a kulturni krajinné slozky

Ptirodni krajiny
Kulturni krajiny

Zakladni pojmy

Ekosystém a jeho ¢lenéni

Spolecenské a hospodarskeé vlivy ¢loveéka
na krajinu a zivotni prostredi
Vliv zivotniho prostiedi na ¢loveka

Globalni ekologické problémy lidstva

Trvale udrzitelny rozvoj lidské
spolecnosti

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi -
hlavni zésady, néstroje, organizace

a instituce

Chranéna tizemi piirody v Ceské
republice (narodni parky a chranéné
krajinné oblasti x pfirodni rezervace

a ptirodni pamatky) i ve svété

ENV - Vztah ¢lovéka

Kk prostiedi — zajistovani
ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: ZEMEPIS

5.6.4.2.4 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Presahy, PT

CESKA REPUBLIKA

e Hodnoti a porovnava na primérené tirovni polohu, pfirodni
poméry, prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
Charakterizuje Ceskou republiku

Uvadi zakladni udaje z historie

Rozlisuje geologické celky CR

Popise podnebi CR

Orientuje se v mapé — pohofi, vodstvo

Rozpozné druhy a typy pad

Rozlisi pfirozené a kulturni lesy 1 jednotlivé druhy lesii
Udava sociologické parametry CR a pojmy s nimi souvisejici
Charakterizuje lidska sidla

Popise hospodaiské zmény v CR

Uvédomuje si nezbytnost zemedélské produkce

Uvadi ptiklady dart nasi zemé

Popisuje zakladni odvétvi naSeho pramyslu a uvadi ptiklady
Rozlisi druhy dopravy

Charakterizuje sektor sluzeb

procesy a jejich tizemni projevy a dopady

o Uvadi piiklady ucasti a piisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati

e Lokalizuje na mapich jednotlivé kraje Ceské republiky
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

Hodnoti transformacéni spolecenské, politické a hospodatské

Z4kladni charakteristika CR
Z historie CR

Geologicka stavba

Povrch a pohoti

Podnebi

Vodstvo

Pidy

Lesy

Obyvatelstvo

Mg¢sta a vesnice
Hospodaiské poméry
Zemédélstvi

Nerostné suroviny
Tradi¢ni a moderni vyroba
Doprava

Sluzby

Transformacni procesy

Hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété

Zapojeni do mezinarodni dé¢lby prace
a obchodu

Regiony Ceské republiky — tizemni
jednotky statni spravy a samospravy

EGS - Objevujeme
Evropu a svét — nase vlast
a Evropa

MKYV - Kulturni
diference — zakladni
rozdily sociokulturnich
rozdila v CR; rozli¢nost
etnik; kulturni tradice
regiontt CR

ENV — Vztah ¢lovéka

Kk prostiedi — vliv naseho
zivotni stylu na zivotni
prosttedi; dopady Cinnosti
¢lovéka na ZP, rekultivace
krajiny; aktualni
ekologické problémy

EGS — Jsme Evropané -
CR ¢lenem mezinarodnich
organizaci; Evropska unie
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Rozlisuje izemni jednotky statni spravy a samospravy - Krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu
Charakterizuje jednotlivé kraje (14) CR, zn4 jejich vyznamna
meésta a mista - Pfihrani¢ni spoluprace se sousednimi staty
Uvadi ptiklady spoluprace se sousednimi staty v euroregionech v euroregionech

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
skoly

Hodnoti na priméiené tirovni piirodni, hospodaiské

a kulturni poméry mistniho regionu
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5.7 Vzdélavaci oblast: UMEN{ A KULTURA
5.7.1 Nazev pfedmétu: HUDEBNI VYCHOVA /1. stupeii/

5.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova zahrnuje vokdlni, instrumentdlni, hudebné¢ pohybové a hudebné
tvofivé slozky, které se vzajemnd propojuji. Zaci ziskavaji zékladni pévecké navyky
a dovednosti, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje, reaguji na hudbu
pohybem.Hudebni vychova rozviji celkovou détskou hudebnost, sluchové, rytmické, pévecke,
intonacni, instrumentalni schopnosti, hudebné tvotivé a poslechové dovednosti.

5.7.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Uc¢ivo Hudebni vychovy na 1. stupni obsahuje tyto slozky:
- vokalni ¢innosti
- instrumentalni ¢innosti
- hudebn¢ pohybové ¢innosti
- poslechové Cinnosti

Hodinové dotace:

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik

1 1 1 1 1

Vyuka probiha vétsinou ve 2. tfidé, s klavirem a CD ptfehravacem.Soucasti vyuky jsou
hudebni vychovné koncerty a navstévy divadel. v hudebni vychové je vyuzivano metod a forem
prace zalozenych na praci jednotlivce i kolektivu, vzajemného uéeni na zaklad¢é schopnosti
prezentovat své umeélecké dovednosti pred kolektivem.

5.7.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do piredmétu Hudebni vychova jsou integrovana tato prufezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
MKYV | Kulturni diference - - - 4. 5.
OSV | Psychohygiena 1 2. 3 4, 5.
OSV | Rozvoj schopnosti poznévani 1 2. 3 4. S.
EGS | Evropa a svét nds zajima - - - 4, 5.
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5.7.1.1.3 Vychovné a vidélavaci kompetence, které v tomto piedmétu sméiuji
K utvdieni klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni :

Ucitel:
- vede zaky k vyuzivani poznatkl z riznych vzdélavacich oblasti a pomaha jim davat
tyto poznatky do souvislosti

Kompetence k i‘eSeni problémaii :

Ucitel:
- dba na propojeni vyuky s béznym zivotem

Kompetence socialni a personalni :

Ucitel:
- umoznuje zakiim pracovat ve skupinach
- vede zaky k respektu k sob¢ i druhym

Kompetence obcanské :

Ucitel:
- nabada zaky k respektovani individudlnich rozdila
- vytvari u zakl povédomi o jinych narodech, zvycich a kultute

Kompetence pracovni :

Ucitel:
- vyuku doplituje o navstévy divadel,praktické exkurze
- nabada zéky k tomu, aby si vazili kulturnich hodnot naSeho naroda

Kompetence digitilni:
Ucitel:
- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.7.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu: HUDEBNI VYCHOVA
5.7.1.2.1 1. roc¢nik

Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Priifezova témata
* Seznamuje se se zakladnimi dechovymi - Zvuk — ton, dechova cviceni
a péveckymi navyky o dovednostmi - Zpé&v jednoduchych pisni
* Zvlada vyjadrit jednoduchy rytmus - Rytmizace textii lidové slovesnosti
pohybem - Hra na télo
* Opakuje jednoduchou melodii - Klesava a stoupava melodie

* Zvladne intonaci v rozsahu péti tont

* V pisnich rozlisi rychlé a pomalé tempo

* Tleskanim napodobi jednoduchy - Rychlé, pomalé tempo
rytmicky celek

* UCci se vnimat uméni jako bohatstvi své - Zpév lidovych pisni
zemé

* Dokaze se spravné chovat pii navstéve - Poslechové vnimani hudby OSV- Rozvoj schopnosti
kulturni akce poznavani - cviceni

* Soustifedéné posloucha kratkou hudebni smyslového vnimani
ukdzku a hodnoti ji

* Pouziva jednoduché tane¢ni kroky - Pohyb s hudbou OSV-Psychohygiena-

dovednosti pro pozitivni

naladéni mysli
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
5.7.1.2.2 2. rocnik

Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Priifezova témata
* Prohlubuje hlasové, intonacni a pévecké | . Opakovani pisni z 1.ro¢niku
navyky a dovednosti
* Dba na hlasovou hygienu
* Rozpozna jednotlivé Casti pisné - Predehra, mezihra, dohra
* Samostatn¢ zazpiva jednoduchou piseit - Koledy, vano¢ni pisné
s doprovodem
* Seznamuje se s jednoduchymi doprovody | - Orffovy nastroje OSV- Rozvoj schopnosti
pisni poznavani - cviceni
* Vnima uméni jako bohatstvi své zemé smyslového vnimani
* Rozsifuje svij hlasovy rozsah OSV-Psychohygiena-
* Pfecte noty v notové osnove - Pisné v rozsahu cz1 az c» dovednosti pro pozitivni
e Zapise noty do notové osnovy - Notova osnova, noty c,d,e v jednocarkové oktave naladéni mysli
* Dokaze popsat zakladni hudebni pojmy | - Rytmus, dynamika, takt, tempo, barva hlasu
* Popise nejznamé;jsi hudebni nastroje
podle vzhledu i podle sluchu - Buben, trubka, housle, klavir, kontrabas
* Poznava hudebni zanry
* Pohybem reaguje na zménu hudby . Tanecni, pochodova a slavnostni hudba
* Ovlada jednoduché i slozité;si tanecni
kroky - Navstéva koncertu, divadelniho ptedstaveni
* Spravné se chova pii navstéve
spoleCenské akce
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: HUDEBNI VYCHOVA

5.7.1.2.3 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

je

Definuje notovou osnovu a dokaze ji sam
zapsat

Orientuje se v notovém zapisu a urci
vSechny noty V jednotadkové oktave
RozliSuje noty a pomlky podle délky
Pocita délku not

Zapise do notové osnovy houslovy kli¢
Vyjmenuje solmizacni slabiky a pouziva

Seznamuje se s hudebnimi znackami
Dokaze dirigovat 2/4 a 3/4 takt
Seznamuje se s druhy tanci

Vyuziva spravné pévecké navyky

a dovednosti

Dle svych moZnosti intonuje
jednoduchou pisen

RozliSuje melodii vzestupnou

a sestupnou

Rozpozna durovou a mollovou melodii
U¢i se ve skupiné zpivat kanon
Pouziva Orffovy nastroje, uplatiuje
kreativitu, sam umi vytvoftit jednoduchy
hudebni doprovod k pisni

Poznava dechové nastroje
Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni

- Notova osnova
- Stupnice C dur
- Noty a pomlky podle délky

- Houslovy kli¢
- Solmizacni slabiky

- Hudebni znacky

- Taktovani

- Tance — polka, val¢ik
- Lidové a umélé pisné

- Solovy zpév

- Vanoc¢ni pisn¢ a koledy

- Melodie vzestupna a sestupna, graficky zaznam
- Durové a mollové pisné

- Kénon

- Nastroje Orffovy Skoly

- Dechové nastroje
- Audioposlech

OSV-Psychohygiena-
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani -cviceni
smyslového vniméni

220




Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: HUDEBNI VYCHOVA

5.7.1.2.4 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

* Roz3ifuje hlasovy rozsah do dvoucarkoveé
oktavy

* Dodrzuje hlasovou hygienu

* Intonuje v toning C dur a orientuje se
V notovém zapisu

* Poznava posuvky, dokaze je zapsat
a precist

* Uci se rytmicky i melodicky dotvofit
kratky hudebni tryvek

* Vytleskava rytmus podle notového zapisu

* Seznamuje se se zvlastnim rytmem-
synkopou

* Rozlisuje zdkladni vyrazové prostiedky

* Poznava Ceské hudebni skladatele

* Rozpona hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

* Podle zvuku rozezna nejznamé;jsi
hudebni néstroje

* Rozd¢luje nastroje do skupin

e 7Znéa metronom a popisSe jeho funkci

* Dokéaze zazpivat ve sboru i sdlové

* Prohlubuje dovednost dvojhlasé¢ho zpévu

* Pohybem reaguje na zménu tempa
a rytmu

e Aktivné€ vnima vaZznou hudbu
a interpretuje své pocity

Zpév pisni

Tony ci1- €2
Zpév podle notového zapisu a poznavani jednoduchych melodii
Posuvky

Ukoncena a neukoncena melodie

Metrum, rytmus
Synkopa

Tempo, dynamika, harmonie a barva

A. Dvorak, B. Smetana, L. Janacek

Variace
Nastrojové skupiny

Metronom
Lidovy dvojhlas, sborovy zpév
Polka, val¢ik, menuet

Koncert

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vniméni

MKYV- Kulturni diference
- poznavani vlastniho kult.
zakotveni

OSV-Psychohygiena-
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli
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Dokaze, jak se chovat na koncertu
Vyuziva jednoduchy doprovod

Pii poslechu rozpozna durovou

a mollovou toninu

Zpiva pisn€ v durové a mollové toniné
Zvlada dirigovat 2/4 a3/4 takt
Seznamuje se aktivné 1 pasivné se
soucasnou popularni hudbou a hudbou
jinych néarodii

Orffovy nastroje
Poslech o zpév dur. a moll. skladeb

Lidové a umélé pisné ve 2/4 a3/4 taktu
Populéarni pisné€ a zpévaci, folkové a trampské pisné

Hudba jinych naroda

EGS-Evropa a svét nas
zajima- hudba jinych
narodi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: HUDEBNI VYCHOVA

5.7.1.2.5 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

* Védomé pouZiva spravné pévecké
navyky a dovednosti, dodrZuje
hlasovou hygienu

* Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téoninach a pri
zpévu vyuZziva ziskané pévecké
dovednosti

* Podle svych moznosti intonuje Cisté
a rytmicky pfesné

* Uci se dirigovat 4/4 takt, umi 2/4 a 3/4

e Seznamuje se s vano¢nimi naméty ve
vazné hudbé

* Zn4 autory textu i hudba hymny, vi jak
vznikla, umi slova i melodii

* (Oduvodni zdkonitosti o vzdalenosti tont
ve stupnici, urcuje téninu, toniku
a dominantu (1. a 5. stupen )

* Pozné akord jako souzvuk alespon tii
tont

e Seznamuje se s hudebni formou
dvoudilnou a tfidilnou

* Poznava hudebni formu rondo , sestavi
rondo s vlastnimi pisnémi

* Urcuje pojmy v hudbé(p,mf,f, apod.)

* Vyjmenuje néstroje ve smyccovém
kvartetu

* Seznamuje se se symfonickym
orchestrem

Opakovani lidovych a umélych pisni
Lidovy dvojhlas, kanon, drzeny ton
Takt 2/4,3/4,4/4

Vanocni pisné a koledy

Statni hymna

Stupnice C dur a G dur, tonina, tonika a dominanta

Akord
Hudebni forma
Rondo

Hudebni pojmy
Smyccovy kvartet

Symfonicky orchestr

Smy¢cové hudebni nastroje

OSV-Psychohygiena-
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani-cviceni
smyslového vniméni
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Popise rozdil mezi houslemi a violou

Aktivné vnima vaznou hudbu a hleda
souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

Zna nejznamé;jsi nase 1 svétoveé hudebni
skladatele a jejich dila

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich Kkrokii, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Vazna hudba v souvislostech

Hud. skladatelé Bach,Vivaldi, Ryba, Mozart, Dvotak, Smetana,
Cajkovskij

Pohybové improvizace

EGS — Evropa a svét nas
zajima-hudba jinych
narodi

MKYV- Kulturni diference
- poznavani vlastniho kult.
zakotveni
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5.7.2 Nazev piedmétu: HUDEBNI VYCHOVA /2. stupeii/

5.7.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova se sklada z vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti, které se vzajemné dopliuji a vedou Kk aktivnimu vnimani zpévu
a hudby. Nabyté schopnosti vyuziva zdk pii vSech hudebnich aktivitaich(zpévu,tanci,hie na
nastroj,orientaci pii poslechu hudebnich dél), chdpe umeéni jako prostfedek komunikace,
obohacuje sviij citovy zivot a pfistupuje tolerantné¢ k riznorodym kulturnim hodnotam
I projeviim rtiznych narodu.

5.7.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

U¢ivo Hudebni vychovy na 2. stupni obsahuje tyto sloZky:
- vokalni ¢innosti
- instrumentalni ¢innosti
- hudebné pohybové Cinnosti
- poslechové ¢innosti

Hodinové dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

1 1 1 1

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je spoleéné realizovan v 6. a 7.ro¢niku a 8.
a9.ro¢niku. Vyuka probihd vhudebni wucebné sklavirem a modernim stereo
piehravacem.Soucasti vyuky mtize byt navstéva divadel nebo koncerti.V hudebni vychové je
vyuzivano metod a forem prace zalozené na Cinnosti jednotlivce i celého tymu, schopnosti
prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem.

5.7.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do piredmétu Hudebni vychova jsou integrovana tato pruiezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku

MKYV | Kulturni diference 6. ‘ 7. ’ 8. ‘ 9.
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5.7.2.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy,které v tomto predmétu sméiuji k utvaieni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- vyuziva poznatkl z riznych vzdélavacich oblasti
- pomahd zakim davat tyto poznatky do souvislosti

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:
- dba na propojeni vyuky s béznym Zivotem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- podporuje pratelské vztahy a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vyuziva skupinovou praci
- vede zaky k respektu k sob¢ i druhym
- povzbuzuje zaky pii vefejnych vystoupenich

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- vede zaky k respektovani individualnich rozdila
- vytvari povédomi o jinych narodech, zvycich a kultufe

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vyuku doplituje o praktické exkurze
- vede zaky k tomu, aby si vazili kulturnich hodnot naseho naroda

Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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- vede zaky k vytvaieni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkt

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace

- vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
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5.7.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: HUDEBNI VYCHOVA

5.7.2.2.1 6. ro¢nik

e Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

¢ Reprodukuje na zakladé svych individualnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody hudebni improvizace

¢ Rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

e Orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

Folklor — lidové pisn¢ a jejich druhy
Umeéla pisen — statni hymna

Pisen a jeji hudebni forma, zpév a hra na
Orffovy nastroje, Vanoce — vokalni

a instrumentalni hudba

Hudba a tanec, muzikal

Zakladni hudebni pojmy:notova osnova,
nota, ton, stupnice, tonina

Hudebni vyrazové prostredky

Hudebni seskupeni — sélo, duo..., lidové
kapely, skupiny hudebnich nastroji,
orchestralni partitura, sloZeni orchestru
Hudebni divadlo — opera, opereta

Ceska narodni opera — Smetana, Dvoiak

Ocekavané vystupy zZaka Ucivo Priifezova témata
¢ Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pri Vicehlas — kdnon — zpév pisni MKYV- Kulturni diference-
hudebnich aktivitach Lidovy dvojhlas poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni
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5.71.2.2.2

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piredmétu: HUDEBNIi VYCHOVA

7. roCnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pri
mluvnim procesu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné ¢isté a rytmicky piresné v jednohlase i vicehlase
Orientuje se v zapise pisni a skladeb riznych stylt a Zanrd, tyto
pisné ¢i skladby na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zptisobem realizuje

Rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé
Orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému prvku

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Lidovy dvojhlas, folklor — lidové pisné —
jejich druhy

Lidsky hlas — hlasova hygiena

Lidsky hlas v hudbé

Rozd¢leni hlast — zenské a muzské hlasy
Hudebni styly a Zanry

Prace s vybranymi pisnémi

Hudba a tanec
Lidové tance, spolecenské tance
Pantomima, balet, vyrazovy tanec

Vokalni polyfonie, instrumentalni

polyfonie
Symfonie, symfonické basen

Hudebni formy — koncert, sonata,
sonatova forma

Popularni hudba, zanry

Opereta, muzikal, hudebni divadlo

MKYV- Kulturni diference-
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piredmétu: HUDEBNIi VYCHOVA
5.7.2.2.3 8. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata
e Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pri - Lidovy dvojhlas, vokalni ¢innosti MKV- Kulturni diference-
hudebnich aktivitach poznavani vlastniho
o Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pii |- Intervaly, metrum, tempo, rytmus kulturniho zakotveni
mluvnim procesu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic - Hlasova hygiena, mutace

intonacné ¢isté a rytmicky piresné v jednohlase i vicehlase
e Orientuje se v zapise pisni a skladeb riznych styld a zanru, tyto

pisn& ¢ skladby na zakladg individudlnich schopnosti a ziskanych |- Hudebni styly a Zanry
dovednosti svym zplisobem realizuje - Prace s vybranymi pisnémi
e Orientuje se v proudu znéjici hudby, pFristupuje k hudebnimu .
dilu jako k logicky utvaienému prvku - Intonace v dur a moll toning
- Hudebni znacky

e Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

- Artificialni a nonartificialni hudba

- Vyvoj hudby — pravek, starovék

- Stfedovéka hudba, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus

- Hudba duchovni a svétska

- Pvod moderni populérni hudby, klasicky
jazz, swing, rock n roll, country and
western, popularni hudba 60., 70. a 80.let
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5.71.2.2.4

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piredmétu: HUDEBNIi VYCHOVA

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach

Reprodukuje na zakladé€ svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Orientuje se v zapise pisni a skladeb ruznych stylti a Zanrg, tyto
pisné ¢i skladby na zakladé¢ individualnich schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zpisobem realizuje

Orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvaiFenému prvku

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Spravné nasazeni tont, hlasova hygiena,
mutace

Prace s vybranymi poslechovymi
skladbami

Intonace v dur a moll téning, noty,
hudebni znacky

Pohyb melodie, zvukomalba, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Pocatky a vyvoj ¢eské hudby

Vv jednotlivych obdobich, ¢eska popularni
hudba, ¢eska vazna hudba 20.stoleti
Divadla malych forem, Semafor

MKV—Kulturni diference-
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
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5.7.3 Nazev predmétu: VYTVARNA VYCHOVA /1. stupeii/

5.7.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost zakl, jejich
smyslovou citlivost a podporuje jejich orientaci na plose i v prostoru. Zaci si osvojuji pracovni
navyky, zékladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokazi vytvarn¢ vyjadfit na
dané téma. Zaci jsou piiméfenou formou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi
své vlasti. Zaci jsou pfiméfenou formou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi
své vlasti, vytvareji si vztah k uméni. Ve vytvarné vychové je uzivano metod a forem prace
spocivajicich piedevsim v préci jednotlivce, ob¢as ve dvojicich, ¢i malych tymech.

5.7.3.1.1 Obsahové a ¢asové vymezeni:
U¢ivo Vytvarné vychovy na 1. stupni obsahuje tyto slozky:

- rozvijeni smyslové citlivosti
- uplatiovani subjektivity
- ovéfovani komunikacnich ucinki

Hodinové dotace:

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

1

1

1

2

2

Vyuka probihd vétSinou ve 2. tfide¢, soucasti vyuky mohou byt i navstévy kulturnich center

( muzeum, vystavni sal ZUS,divadlo...).

5.7.3.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Vytvarna vychova jsou integrovana tato priifezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
OSV | Kreativita 2. 3. 4. 5.
MKYV | Kulturni diference - - 4. 5.
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5.7.3.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni :

Ucitel:
- umozni zaklim vyuZivat poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
- podporuje u zaki soustiedéni na vytvarny projev a smyslové vnimani reality

Kompetence k i‘eSeni problémaii :

Ucitel:
- dbé na propojeni vyuky s béZnym zivotem a jeho kreativni interpretaci
- umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich ¢innosti /nasténky, vystavy/

Kompetence komunikativni :

Ucitel:
- vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakii / zejména k sebehodnoceni
a hodnoceni vytvarného vyjadieni druhych, k vzajemnému sdé€lovani pociti a nazord a
k individualné specifickému pojeti estetickych hodnot/
- vyuziva ve vyuce lidové slovesnosti, zvykt a tradic nasi vlasti

Kompetence socidlni a persondlni :

Ucitel:
- umoznuje zaklim pracovat ve skupinach a podilet se na realizaci spolecnych vytvarnych
projekti
- podporuje utvaieni ptijemné atmosféry v tymu
- podnécuje zaky k respektu k sobé i druhym, saturuje potiebu estetické seberealizace

Kompetence obéanské :

Ucitel:
- vede zaky k respektovani individualnich rozdili a socialné-kulturni diference

Kompetence pracovni .

Ucitel:
- umozni zaklim pracovat s riiznymi vytvarnymi technikami a materialy
- vyuku dopliiuje o praktické exkurze
- vede zaky k tomu, aby si vazili zivotniho prosttedi a kulturnich hodnot naseho naroda

Kompetence digitalni:
Ucitel:
- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.7.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.7.3.2.1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Vytvarné vyjadieni skutecnosti

¢ Organizuje svou praci a pfipravuje

potfebny material v ramci hodiny
Vyjadruje se vizualné individualné
specificky a vyuziva plochu i prostor
Interpretuje barevné skute¢nosti

a projevuje emocni sebereflexi (veselé x
smutné, svétlé x tmavé, kontrastni, podle
ro¢nich obdobi)

Rozviji dovednosti v nivaznosti na MS,
nalézé prostfedky obrazného vyjadieni,
komunikuje skrze vlastni tvorbu
Porovnava vlastni tvorbu

s uméleckymi vyjadieni spoluzakia

Uzité prace prostorové a dekorativni

Pracuje s kombinovanou technikou

Poznava zakladni vlastnosti
plastickych materiali, vyjadiuje vlastni
baltickou zkuSenost

Rozviji cit pro prostor, prohlubuje
jemné motorické schopnosti

Uspotadani a kontinuita ¢innosti, volba barev a jejich kombinaci

Reflexe smyslového vnimani, linie, tvar a jejich prostorova
interakce

Klasifikace barev, volnd malba (temperové a vodové
barvy,pastel, voskovy pastel), kresba (uhel, tus, rudka, kiida)
Vyroba darkt, obhajoba a prezentace dila

Prace ve skuping, vysvétleni a obhajoba uméleckého nazoru,
sebehodnoceni a sdileni vytvarného vyjadireni

Kombinované techniky ( kolaz, tiskatka, dotvareni, kombinace
ptirodnich materiali)

Modelovani (plastelina, tésto)
Ostatni materialy ( krabicky, Spejle, kartony .....)

Panelové stavebnice ( prostorové Utvary, modelovani podle
skute€nosti )

OSV - Kreativita -
flexibilita a smysl pro
realizaci originalnich
vytvarnych napadi
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Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

* Aktivné pracuje s ilustracemi
nejznaméjsich détskych knih, seznamuje
se s funkei ilustrace

* Reflektuje osobity vztah k prirodé
a svému okoli

llustrace textu, reklama

Zobrazeni pomoci pfirodnich materiala, kresba
S environmentalni tematikou
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
5.7.3.2.2 2. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata

Vytvarné vyjadreni skutecnosti
OSV - Kreativita -

e Organizuje svou praci a pripravuje flexibilita a smysl pro
potfebny materidl v ramci hodiny - Usporadani a kontinuita ¢innosti, volba barev a jejich kombinaci | realizaci origindlnich
¢ Vyjadruje se vizualné individualné vytvarnych napada
specificky a vyuziva plochu i prostor - Reflexe smyslového vnimani, linie, tvar a jejich prostorova
e Interpretuje barevné skute¢nosti interakce
a projevuje emoc¢ni sebereflexi (veselé x .
smutné, svétlé x tmavé, kontrastni, podle | - Klasifikace barev, volnd malba (temperové a vodové
roénich obdobi) barvy,pastel, voskovy pastel), kresba (uhel, tus, rudka, kiida)

e Rozviji dovednosti v nivaznosti na MS,
naléza prostfedky obrazného vyjadieni, .
komunikuje skrze vlastni tvorbu - Vyroba darkd, obhajoba a prezentace dila

e Porovnava vlastni tvorbu
s uméleckymi vyjadieni spoluzaku

- Préace ve skuping, vysvétleni a obhajoba uméleckého nazoru,

Uzité prace prostorové a dekorativni sebehodnoceni a sdileni vytvarného vyjadreni

« Pracuje s kombinovanou technikou - Kombinované techniky ( kolaz, tiskatka, dotvareni, kombinace

ptirodnich materiali)

* Poznava zakladni vlastnosti
plastickych materiali, vyjadiuje vlastni
baltickou zkuSenost

* Rozviji cit pro prostor, prohlubuje
jemné motorické schopnosti

- Modelovani (plastelina, t€sto)

- Ostatni materialy ( krabicky, Spejle, kartony .....)
- Panelové stavebnice ( prostorové Utvary, modelovani podle
skute€nosti )
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Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

* Aktivné pracuje s ilustracemi
nejznaméjsich détskych knih, seznamuje
se s funkei ilustrace

* Reflektuje osobity vztah k prirodé
a svému okoli

llustrace textu, reklama

Zobrazeni pomoci ptirodnich materiala, kresba
S environmentalni tematikou
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
5.7.3.2.3 3. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
Vytvarné vyjadreni skutecnosti
e Uplatiiuje znalosti a dovednosti ve Volny vytvarny projev

volném vytvarném projevu

Pracuje podle skutec¢nosti i vlastni
fantazie

Seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy a s morfologii rostlin

Uzité prace dekorativni a prostorové

Orientuje se v barevné a tvarové
kompozici, fesi ukoly v plose
(symetrickd a asymetricka feSeni )
Seznamuje se s funkei pisma, poznava
pismo jako dekorativni a komunikativni
prvek

Naléza uplatnéni dekoraci v bytovém
prostiedi

Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

Rozpoznava rizné zpisoby
uméleckého vyjadieni skute¢nosti
Interpretuje vlastni vnimani lidového
uméni, regionalnich pamatek, seznamuje
se S kulturou bydleni, designem

Vytvarné vyjadieni celku se vztahem k prostredi

Proporce lidské postavy, hlavy, morfologie rostlin

Kompozice, symetrie a asymetrie

Pismo

Dekorace

Druhy uméni, (malif'stvi, sochaftstvi, vytvarné
ztvarnéni mimovizualnich podnéti)

Lidové uméni a regionalni pamatky, bydleni, design

OSV - Kreativita - flexibilita a smysl
pro realizaci origindlnich vytvarnych

napadi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
5.7.3.2.4 4. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
Vytvarné vyjadreni skutecnosti
e Uplatiiuje znalosti a dovednosti ve Volny vytvarny projev

volném vytvarném projevu

Pracuje podle skutec¢nosti i vlastni
fantazie

Seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy a s morfologii rostlin

Uzité prace dekorativni a prostorové

Orientuje se v barevné a tvarové
kompozici, fesi ukoly v plose
(symetrickd a asymetricka feSeni )
Seznamuje se s funkei pisma, poznava
pismo jako dekorativni a komunikativni
prvek

Naléza uplatnéni dekoraci v bytovém
prostiedi

Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

Rozpoznava rizné zpisoby
umeéleckého vyjadieni skutecnosti
Interpretuje vlastni vnimani lidového
uméni, regionalnich pamatek, seznamuje
se S kulturou bydleni, designem

Vytvarné vyjadieni celku se vztahem k prostredi

Proporce lidské postavy, hlavy, morfologie rostlin

Kompozice, symetrie a asymetrie

Pismo

Dekorace

Druhy uméni, (malif'stvi, sochafstvi, vytvarné
ztvarnéni mimovizualnich podnéti)

Lidové uméni a regionalni pamatky, bydleni, design

OSV - kreativita - flexibilita a smysl
pro realizaci originalnich vytvarnych

napadi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
5.7.3.2.5  5.ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
Vytvarné vyjadreni skutecnosti
e Uplatiiuje znalosti a dovednosti ve
volném vytvarném projevu Volny vytvarny projev

Pracuje podle skutec¢nosti i vlastni
fantazie

Seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy a s morfologii rostlin

Uzité prace dekorativni a prostorové

Orientuje se v barevné a tvarové
kompozici, fesi ukoly v plose
(symetrickd a asymetricka feSeni )
Seznamuje se s funkei pisma, poznava
pismo jako dekorativni a komunikativni
prvek

Naléza uplatnéni dekoraci v bytovém
prostiedi

Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

Rozpoznava ruzné zpiisoby
uméleckého vyjadreni skute¢nosti
Interpretuje vlastni vnimani lidového
uméni, regionalnich pamatek, seznamuje
se s kulturou bydleni, designem

Vytvarné vyjadreni celku se vztahem k prostiedi

Proporce lidské postavy, hlavy, morfologie rostlin

Kompozice, symetrie a asymetrie

Pismo

Dekorace

Druhy uméni, (malif'stvi, sochafstvi, vytvarné
ztvarnéni mimovizualnich podnéti)

Lidové uméni a regionalni pamatky, bydleni, design

OSV - Kreativita - flexibilita a smysl|
pro realizaci originalnich vytvarnych

napadi
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5.7.4 Nazev predmétu: VYTVARNA VYCHOVA /2. stupeii/

5.7.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova umoziuje zakiim poznavat okolni svét prostfednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné pfispiva i K vlastnimu vytvarnému mysleni. Je prostfedkem odpocinku
améla by vést k pozitivnimu naladéni. Zaci se uéi chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou
soucast svého duchovniho Zivota ijako bohatstvi kazdé spolecnosti. Kultivuje se jejich
estetické vnimani a rozviji pfirozend potieba vlastniho vytvarného vyjadieni.

5.7.4.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Ucivo Vytvarné vychovy na 2. stupni obsahuje tyto slozky:
- rozvijeni smyslové citlivosti
- uplatiovani subjektivity
- ovéefovani komunikacnich uc¢inkt

Hodinova dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

2 2 1 1

Vyuka probihd v ucebné vytvarné vychovy, kde jsou umistény i pomucky pro tento
piedmét /mapy a pracovni material/, popt. 1 venku. Soucasti pfedmétu mohou byt navstévy
vystav €i akci zaméfenych na vytvarnou praci.

5.7.4.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Vytvarna vychova jsou integrovana tato priifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
OSV | Kreativita 6. 7. 8. 9.
osv Rozvoj schopnosti poznavani - - 8. 9.
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5.7.4.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- podnécuje zaky k soustfedéni na vytvarny projev a sebeovladani
- usiluje o to, aby Zaci ziskali praktické i teoretické poznatky vytvarném uméni

Kompetence k i‘eSeni problémii:

Ucitel:
- vede Zaky k originalité vyjadfeni, kreativité, vlastnimu vytvarnému vyjadieni

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- seznamuje zaky s lidovou slovesnosti, zvyky, tradicemi vytvarné kultury

Kompetence socidalni a personalni:

Ucitel:
- vyuziva skupinovou praci
- vyuziva neformalnosti predmétu a podili se na ptijemné atmosféte ve tiide

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- stimuluje zaky k respektovani odlisného vnimani uméni

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- pomaha zakim zvladat rizné vytvarné techniky, rozeznavat materialy
- vede zaky k tomu, aby si vazili kulturnich hodnot kazdého naroda

Kompetence digitdlni:
Ucitel:
- vede zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedkt
- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace

- vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému hodnoceni jejich pfinosi
a k reflexi rizika jejich vyuzivani
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5.7.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA

5.74.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zKuSenosti, vjemi, predstav a poznatki; variuje rizné prvky
a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

e Zaznamenava vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi sSmysly a k zaznamenani podnéta z predstav a fantazie

e Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich- pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

e Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

e Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho iéinku

e Porovnava na konkrétnich ptikladech rGzné interpretace vizualng
obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudu

- Linie, tvary, objemy; vztahy a uspoiadani
prvki v plose, objemu, podobnost, kontrast

- Usporadani objektt do celki v plose,
objemu a prostoru

- Védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich podnéti pfi vlastni tvorbé

- Typy vizualné obraznych vyjadieni- hracky,
objekty, ilustrace textl, volna malba,
comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

- Prosttedky pro vyjadieni emoci, ndlad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti -
usporadani prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadieni; vybér, uplatnéni
a interpretace

- Smyslové Uc¢inky vizudlné obraznych
vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,

OSV-Kreativita-cviceni pro
rozvoj zékladnich rysi
kreativity(pruznosti napadi,
originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti,
schopnosti realizovat napad)
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e Ovéiuje komunikacéni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

- Piistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim-
hledisko jejich vnimani, hledisko jejich
motivace

- Osobni postoj v komunikaci-jeho utvaieni
a zdivodiiovani; odli$né interpretace
vizualn¢ obraznych vyjadieni; utvareni
a uplatnéni komunika¢niho obsahu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
5.7.4.2.2 7. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prurezova témata

e Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych - Linie, tvary, objemy; vztahy a uspofadani | OSV-Kreativita-cviceni pro
vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich prvki v plose, objemu, podobnost, kontrast rozvoj zakladnich rysi
zkuSenosti, vjemii, piedstav a poznatku; variuje rizné prvky kreativity(pruznosti napadd,
a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledkii originality, schopnosti vidét

véci jinak, citlivosti,

e Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi | - Uspoiadani objektd do celkt v plose, schopnosti realizovat napad)

smysly a k zaznamenava podnéty z predstav a fantazie objemu a prostoru

- Védomé vnimani a uplatnéni

e Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé mimovizualnich podnét pfi viastni tvorbe

uziva nékteré metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich- pocitacova grafika, fotografie, - Typy vizualné obraznych vyjadfeni- hracky,
video. animace objekty, ilustrace textl, volna malba,
comics, fotografie, elektronicky obraz,
e Vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité reklama
vyjadreni ‘
- Prosttedky pro vyjadieni emoci, ndlad,
e Rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné fantavz,1e,’ p’fedstav a osobnich zkusenosti -
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho G¢inku uspora(’iam pr.o’st?mf celku vizualné
obraznych vyjadreni; vybér, uplatnéni
a interpretace
- Smyslové Uc¢inky vizualn€ obraznych
e Ovéfuje komunikaéni uéinky vybranych, upravenych & vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba,
samostatné vytvoirenych vizualné obraznych vyjadieni fotografie, film, tiskoviny, televize,

elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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- Piistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim-
hledisko jejich vnimani, hledisko jejich
motivace

- Osobni postoj v komunikaci-jeho utvaieni
a zdlivodiiovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadfeni; utvareni
a uplatnéni komunika¢niho obsahu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA

5.7.4.2.3 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Prurezova témata

e Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemii, predstav a poznatki; variuje rizné vlastnosti
prvku a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledkii

e Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétu z piredstav a fantazie

e Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uzZiva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich- pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

e Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

e Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho téinku

Svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a uspotradani prvkl v prostoru

a casovém prubchu, rytmus, dynamické
promény, struktura ve statickém

i dynamickém obrazném vyjadieni

Uspotadani objektt do celki v plose,
prostoru a ¢asovém prubéhu; linearni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostiedky vyjadiujici Casovy
prabéh

Védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich podnéti pii vlastni tvorbé,
reflexe ostatnich uméleckych
druht(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadieni - umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybeér,
kombinace a variace ve vlastni tvorb¢

Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby
a kresby

OSV-Kreativita-cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity(pruznosti napadi,
originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti,
schopnosti realizovat napad)
OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedénosti
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e Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti
I minulosti; vychazi p¥i tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i Z osobnich zkuSenosti a prozitkua

e Ovéfuje komunikaéni uc¢inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

- Typy vizualn¢ obraznych vyjadfen;

ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim-
hledisko jejich hodnoceni a motivace;
reflexe a védomé uplatnéni ve vlastni
tvorbé

Formalni a historické znaky hlavnich
uméleckych slohti a smérl; zamény tvorby
a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich dél a dél vytvarného
umeéni

Typy vizualné obraznych vyjadieni;
osobni postoj v komunikaci, kritéria
porovnavani vizualn¢ obraznych vyjadieni

Vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby
s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve vefejném prostoru
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
5.7.4.2.4 9. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Prurezova témata

video, animace

vyjadieni

e Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemii, predstav a poznatki; variuje rizné vlastnosti
prvkiu a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledkii

e Zaznamenava vizualni zku§enosti, zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéta z predstav a fantazie

e Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uzZiva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich- pocitacova grafika, fotografie,

e Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité

Svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a uspotradani prvkl v prostoru

a casovém prubchu, rytmus, dynamické
promény, struktura ve statickém

i dynamickém obrazném vyjadieni

Uspotadani objektt do celki v plose,
prostoru a ¢asovém prubéhu; linearni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostiedky vyjadiujici Casovy
prabéh

Védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich podnéti pii vlastni tvorbé,
reflexe ostatnich uméleckych
druht(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadieni - umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybeér,
kombinace a variace ve vlastni tvorb¢

Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby
a kresby

OSV-Kreativita-cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity(pruznosti napadi,
originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti,
schopnosti realizovat napad)
OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustifedénosti
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e Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho téinku

e Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti
I minulosti; vychazi p¥i tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i Z osobnich zkuSenosti a prozZitki

e Ovéruje komunikaéni uc¢inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

- Typy vizualn¢ obraznych vyjadreni;
ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim-
hledisko jejich hodnoceni a motivace;
reflexe a védomé uplatnéni ve vlastni
tvorbé

- Formalni a historické znaky hlavnich
uméleckych slohti a smérl; zamény tvorby
a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich dél a dél vytvarného
umeéni

- Typy vizualn€ obraznych vyjadieni;
osobni postoj v komunikaci, kritéria
porovnavani vizualn¢ obraznych vyjadieni

- Vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby
s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve vefejném prostoru
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1 Nazev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI /2. stupei/

5.8.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Vychova ke zdravi je spole¢né s T€lesnou vychovou zatazen do vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi. Rozviji a prohlubuje osvojené poznatky a dovednosti z prvniho stupng,
utvaii hodnoty a formuje zivotni postoje v oblasti podpory a ochrany zdravi ve smyslu
uvédomovani si a piebirani odpovédnosti za rozhodovani a ochranu svého zdravi i zdravi
ostatnich. Prakticky a aplikacni charakter vzdélavaciho procesu vychovy ke zdravi je podpoten
uplatiiovanim aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce. Vzdélavaci obsah dané¢ho predmétu
prostupuje napfic¢ i jinymi vyucovacimi ptedméty (Prirodopis, Vychova k obcanstvi a Télesna
vychova) jednak v roviné obsahové blizkych tematickych okruhti, nap¥. Biologie clovéka (PF),
Clovék jako jedinec, Clovék ve spolecnosti (VO), Cinnosti ovlivitujici zdravi (TV), jednak na
urovni dil¢ich mezipfedmétovych vazeb. Vyuka probiha v ucebné, v piirodé iformou
prednasek ¢i besed. Je vyuzivano audiovizualni techniky (DVD, video).

5.8.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

U¢ivo predmétu Vychova ke zdravi je strukturovano do Sesti tematickych okruhii:
- vztahy mezi lidmi a formy souZiti;
- zmény v zivoté ¢loveéka a jejich reflexe;
- zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi;
- rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence;
- hodnota a podpora zdravi;
- osobnostni a socialni rozvoj

Hodinova dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

1 1 1 1

5.8.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Vychova jsou integrovana tato priifezova témata:

PT Tematicky okruh Zaclenéno v rocniku
OSV | Sebepoznani a sebepojeti 6 7 8 9
OSV | Seberegulace a sebeorganizace - 7 8 -
OSV | Psychohygiena 6 - 8 -

OSV | Kreativita - 7 - 9

OSV | Poznavani lidi

(o3}
1
(e}
©
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5.8.1.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- utvafi u zakt mysleni v souvislostech
- vede je k realnému sebehodnoceni
- utvafi u zakl samostatny usudek

Kompetence k reSeni problému:

Ucitel:
- nabizi konstruktivni metody hleddni a prosazovani vlastniho nazoru na sebe i okoli
- upozoriiuje na odpoveédnost za vlastni rozhodnuti
- vede k aplikaci nau¢eného do bézného Zivota

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky k pouzivani spravného verbalniho i nonverbalniho vyjadfovani
- nabada zéky ke vzajemné komunikaci, sdélovani pocit, nadzort, hodnoceni
I sebehodnoceni

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- podporuje pratelské vztahy a tolerance ostatnich
- vede zaky k odmitani negativniho socialniho chovani uvnitt skoly i1 ve vefejnosti
- upevnuje kladné, pratelské vztahy ve Skole, v obci a ve staté
- vede zaky k uvédomeéni si negativnich socialnich jevi

Kompetence obéanské:

Ucitel:
- nabada k respektovani pravidel a zakoni (Skolnich i statnich) a k respektovani
individualnich rozdilt mezi lidmi ( pohlavi, rasa, postiZzeni spoluobcan¢)
- vysvétluje charitativni ¢innost, pomoc lidem v nouzi
- vede Zaky k respektovani odliSnych ndzort a zpisobli chovani v jinych ¢astech svéta

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede k zodpovédnému, sebekritickému, realnému postoji pii volbé budouciho povolani
- nabada k ochrané a vaZeni si Zivotniho prostfedi a kulturnich hodnot naSeho naroda
- potada besedy s lidmi z praxe
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Kompetence digitdlni:
Ucitel:

- vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich
vyuzivani pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sve prace

- vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spoleénost,
seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému hodnoceni jejich pfinosti
a k reflexi rizika jejich vyuzivani

- vysvétluje zaktim, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat eticky
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5.8.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI

5.8.1.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ Respektuje prijata pravidla souZiti mezi vrstevniky

a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht
v komunité

Vysvétli vyznam a smysl rodiny

Uvédomi si postaveni a role ¢lentl rodiny

Uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu rodiny
na rozvoj osobnosti ditéte

Vysvétli vyznam slova komunikace

Uveédomuje si zdsady komunikace v rodin€ i rozdilnost
v komunikaci uvnitt rodiny a mezi vrstevniky

Rozlisi vyznam pojml — kamaradstvi, pratelstvi, laska
a vnima jejich nezbytnost v zivoté lidi

Vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
poti‘eb a hodnotou zdravi

Vysvétli pojem zdravi a uvede na ptikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim

Charakterizuje mozné problémy a umi se s nimi
vyrovnat

Uvede priklady krizovych situaci a moznosti jejich
feSeni (napf. Sikana)

Popise agresora a obét’

Osvétli funkci a smysl krizovych center a linek duvéry

VSichni jsme lidé

Zivot v rodiné a mimo ni

Rodina — postaveni a role Zeny a muze
Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
Komunikace

Komunikace v rodiné

Komunikace mezi vrstevniky
Kamaradstvi, ptatelstvi, laska

Rozvoj osobnosti
Dusevni a télesné zdravi
Vyrovnavani se s problémy

Péce o zdravi, rezim dne
Nakladani s volnym ¢asem

OSV - Sebepoznani

a sebepojeti - ja jako zdroj
informaci o sob¢€; druzi
jako zdroj informaci o
mn¢; moje télo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co o
sob¢ vim a co ne; jak se
promita mé ja v mém
chovani; muj vztah ke mné
samé/mu; moje uceni; moje
vztahy k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

OSV - Psychohygiena -
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro
piredchézeni stresim

v mezilidskych vztazich;
dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani
stresovych situaci
(rozumové zpracovani
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e Usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

e Usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu svého zdravi a smysluplné prozivani volného
casu

e Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

e Vyjadii vlastni nazor k problematice zdravé vyzivy

e Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek a

Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu

se socialné patologickymi jevy ve Skole

I mimo ni; v pripadé potieby vyhleda

odbornou pomoc sobé nebo druhym

e Stanovi si pozitivni zivotni cile a hodnoty

Uvédomuje si destruktivni vliv koufeni a alkoholu na

télesny 1 duSevni stav ¢lovéka

- Osobni bezpeci
- Zpusoby chovani v krizovych situacich
- Détska krizova centra, linky davéry

- Zdrava vyZiva

- Vliv vyzivy na zdravotni stav lidi

- Vyzivova hodnota potravy

- Zpusoby technologie zpracovani potravin
- Sestavovani jidelnicku

- Zneuzivani navykovych latek
- Pozitivni Zivotni cile a hodnoty
- Koufeni (tabakismus)

- Alkoholismus

problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni
komunikace atd.); hledani
pomoci pii potiZich

OSV - Poznavani lidi -
vzéjemné poznavani se ve
skupiné/ttide; rozvoj
pozornosti vici
odliSnostem a hledani
vyhod v odlis$nostech;
chyby pfi poznavani lidi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu: VYCHOVA KE ZDRAVIi
5.8.1.22 7.rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z
hlediska prospéSnosti zdravi

Vysvétli vyznam a smysl rodiny
Uveédomuje si prava a postaveni ¢lend r.
Vysvétli pojem domov

Osvétli rizné druhy a styly komunikace
Rozlisi rizné druhy bydleni

Posoudi zékonitosti a dilezitost vkusného
zatizeni a spravného stolovani

Vytvoii si ndhled na ekonomické
fungovani domécnosti

Posoudi riizné zpiisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béZnymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

- Rodina

- Prava a povinnosti ¢lent rodiny

- Rodina a domov

- Komunikace v rodiné
- Rodina a bydleni

- Zafizeni a stolovani

- Kli¢e ke zdravi

- Clové&k ve zdravi a nemoci
- Infek¢ni choroba

- Postizeni mezi nami

OSV - Sebepoznani

a sebepojeti - ja jako zdroj
informaci o sobé; druzi
jako zdroj informaci o
mng&; moje télo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co 0
sob¢ vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém
chovani; mj vztah ke mné
samé/mu; moje uceni; moje
vztahy k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

OSV - Seberegulace

a sebeorganizace - cviceni
sebekontroly, sebeovladani
—regulace vlastniho
jednani i prozivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu,
planovani uceni

a studia;stanovovani
osobnich cilti a krokti

k jejich dosaZeni
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e Respektuje postizené mezi nami

e Vysvétli zasady zdravé vyZivy a popise
latky tvofici nase télo

e Charakterizuje moznosti  alternativni
vyzivy i nebezpeci poruch vyzivy

e Projevuje odpovédny vztah k sobé na
zaklad¢ znalosti abecedy zdravé vyzivy

e Dava do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena

se zneuzivanim navykovych latek a

Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu

se socialné patologickymi jevy ve Skole

I mimo ni; v pripadé potieby vyhleda

odbornou pomoc sobé nebo druhym

e Uvédomuje si nebezpeci navykovych
latek a zavislosti na nich

e Uvede nejCastéji uzivané navykové latky
I dalsi drogy ajejich Géinky na lidsky
organismus

e Vysvétli pojem doping avi o jeho
Skodlivych ucincich na lidské organy

e Vnimd drogy jako celospolecensky
a celosvétovy problém

e Vyvodi pfi¢iny vzniku zavislosti

e Popise zéklady z ,,drogové™ legislativy

¢ Vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

- Zdrava vyziva

- Zdrava vyziva

- Latky tvofici naSe télo

- Alternativni vyziva a poruchy vyzivy
- Abeceda zdravé vyzivy

- Zneuzivani navykovych latek
- Drogy

- Drogy a legislativa

- Doping

- Osobni bezpeci

- Nebezpecné situace

- Skupina vrstevnikl a nasili

- Bezpecnost pii sportu a v doprave

OSV - Kreativita -
cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity
(pruznosti napad,
originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat”
napady do reality),
tvofivost v mezilidskych
vztazich
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Projevuje odpovédné chovani

v situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pii mimoradnych udalostech;
v pripadé poti‘eby poskytne adekvatni
prvini pomoc

Ur¢i nebezpecné situace a umi se v nich
spravné zachovat

Uvédomuje si zlo plynouci ze Sikany
PopiSe agresora a obét’

Vnimé nezbytnost dodrzovani
bezpecnosti pii sportu a v dopraveé
Odsuzuje nebezpeci nasili v sexualité
a umi se mu postavit a branit se mu
Dokaze poskytnout prvni pomoc
Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje a kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

Popise rozdilnost reprodukénich orgdnt u
muze a zeny a jejich funkce

Uvédomuje si vyznam rozmnozovani
Popise stadia vyvoje lidského jedince

- Nasili v sexualité

- Prvni pomoc

- Sexualni vychova

- Lidsky Zivot v proménach ¢asu
- Odli$nosti maji sviij vyznam

- Stavame se muzem a Zenou

- RozmnoZovani
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5.8.1.2.3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: VYCHOVA KE ZDRAVIi

8. roénik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi)

z hlediska prospésnosti zdravi

Uvede faktory ovliviiujici stabilitu rodiny
Uvede své poZadavky na partnera/ku
Orientuje se v narocich na uskute¢néni
kvalitniho siatku

Charakterizuje mozné manzelské svary
Vyjad¥i vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli
Vysvétli na prikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim

a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych poti‘eb a hodnotou zdravi
Uplatiiuje osvojené preventivni
zpiusoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béZnymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

Rodina

Faktory ovliviiujici stabilitu rodiny

Hledani idealu (jak najit toho pravého, tu pravou?)
Snatek ano, ¢ine ...?

Neshody v manzelstvi

Clovék ve zdravi a nemoci

Clovek ve zdravi a nemoci

Rozumét a pomahat nemocnym (péce o nemocné)
Stravovani nemocnych

Podévani 1ékt

Sami sob¢ Iékatfem (prevence 1éCeni prirodnimi prostiedky)
Hrozba civiliza¢nich chorob

OSV - Sebepoznani

a sebepojeti - ja jako zdroj
informaci o sobé; druzi
jako zdroj informaci o
mng&; moje télo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co 0
sob¢ vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém
chovani; mj vztah ke mné
samé/mu; moje uceni; moje
vztahy k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

OSV - Seberegulace

a sebeorganizace - cviceni
sebekontroly, sebeovladani
—regulace vlastniho
jednani i prozivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu,
planovani uceni

a studia;stanovovani
osobnich cilti a krokti

k jejich dosaZeni
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Samostatné vyuziva osvojené
kompenza¢ni a relaxacni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy

a predchazeni stresovym situacim
Objasni pojmy zdravi a nemoc

Rozumi a poméha nemocnym

Uvede pozadavky na stravovani
nemocnych

PopiSe rizné metody 1éceni

Uveédomuje si nebezpeci civiliza¢nich
chorob

Dava do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych
moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

Uveédomuje si prospésnost zdravé vyzivy
Vysvétli vliv vyzivy na zdravi ¢lovéka
Objasni zpracovani a vyuziti potravy
Vysvétli nebezpeci poruch vyzivy
Rozlisi rizné druhy alternativni stravy
Objasni zékonitosti fungovani reklamy
Vytvoii si ndhled na zésady vybéru

a ptripravy pokrmu

Dava do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pri kontaktu se

Zdrava vyZiva

Zdrava vyziva

Vliv vyzivy a zplsobu stravovani na zdravi ¢loveka
Jak t€lo zpracovava a vyuziva potraviny?
Nezadouci zptlisoby vyzivy

Alternativni strava

Reklama a hygiena potravin

Zasady vybéru a ptipravy pokrmi

Prevence zneuzivani navykovych latek

N 24

Jak se ubranit, jak pomoci?

OSV - Psychohygiena -
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob& samému;
socialni dovednosti pro
pfedchézeni stresim

v mezilidskych vztazich;
dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani
stresovych situaci
(rozumové zpracovani
problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni
komunikace atd.); hledani
pomoci pii potiZzich

OSV - Poznavani lidi -
vzajemné poznavani se ve
skupiné/ttide; rozvoj
pozornosti vici
odlisnostem a hledani
vyhod v odlis$nostech;
chyby pfi poznavani lidi
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socialné patologickymi jevy ve $kole

i mimo ni; v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym
Uvédomuje si nebezpe¢i navykovych
latek a zavislosti na nich

Vnimé drogy jako celospoleCensky
a celosvétovy problém

Vyvodi pfi€iny vzniku zavislosti; vi, jak
se vzniku zavislosti branit a jak pomoci
Projevuje odpovédné chovani
Vv situacich ohroZeni zdravi, osobniho
bezpe¢i, pii mimoradnych udalostech;
v pripadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Ur¢i nebezpecné situace a umi se v nich
spravn¢ zachovat

Uvédomuje si zlo plynouci z agresivity
Popise mozné nebezpeci kolem nas
Vnima nezbytnost pocitu bezpeci
Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje a kultivované se
chova k opacnému pohlavi

Respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou a
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidliim zdravého Zivotniho stylu;

Osobni bezpeci

Agresivita patii k Zivotu ...?7

Nebezpeci kolem nas aneb Hledani bezpeci
Zijeme v bezpeti x Nebezpedi &¢iha viude

Lidska sexualita aneb Co je to laska?

Lidska sexualita

Laska

Odlisnosti v sexualité

Reprodukéni zdravi dospivajicich a mozné ohrozeni
Co k lasce patii a co ne

Planované rodic¢ovstvi
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dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci §koly a obce
Vysvétli pojem lidska sexualita
Optimalné reaguje na fyziologické zmény
Vv obdobi dospivani a kultivované se
chova k opacnému pohlavi.

Popise mozné odchylky a uchylky

Vv lidské sexualité

Uvédomuje si vyznam ochrany
reprodukéniho zdravi dospivajicich

a mozna ohrozZeni

Uvédomuje si, co do vztahu patii a co ne
Vysvétli pojem planované rodi¢ovstvi

a jeho dulezitost
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: VYCHOVA KE ZDRAVIi
5.8.1.24 9. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prosti-edi) z
hlediska prospéSnosti zdravi

Vysvétli vyznam a smysl rodiny
Uvédomuje si zmény ve fungovani
rodiny dfive a nyni

Vysvétli rodinné vztahy a vazby
Uvédomuje si pticiny a druhy krizi
Uvede problémy soucasné rodiny
Vysvétli rodicovské predpoklady
Popise pficiny a dopady rozpadu rodiny
Vysvétli na prikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim

a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi
Vyjad¥i vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliZSim okoli
Usiluje v ramei svych moZnosti

a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
Samostatné vyuZiva osvojené
kompenza¢ni a relaxacni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci

Rodina

Rodina a jeji vyznam v soucasnosti
Rodina dfive a dnes

Rodinné vztahy

Rodinné krize

Problémy soucasné rodiny
Rodicovské predpoklady

Rozpad rodiny

Péce o duSevni zdravi

Pojmy

Péce o dusevni zdravi

Hygienou ke zdravi ¢lovéka

Hygiena vSedniho Zivota

Plan prevence civiliza¢nich chorob
Pohybem k télesnému a dusevnimu zdravi
Preventivni 1ékatské prohlidky

OSV - Sebepoznani

a sebepojeti - ja jako zdroj
informaci o sobé; druzi
jako zdroj informaci o
mng&; moje télo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co 0
sob¢ vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém
chovani; mj vztah ke mné
samé/mu; moje uceni; moje
vztahy k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

OSV - Kreativita -
cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi kreativity
(pruznosti napadd,
originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat”
napady do reality),
tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV - Poznavani lidi -
vzajemné poznavani se ve
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organismu, piekonavani inavy
a predchazeni stresovym situacim
e Vysvétli dulezitost dusevniho zdravi
a pojmy s nim souvisejici
e Uvede moznosti péce o dusevni zdravi
e Uvédomuje si dilezitost dusevni i t€lesné
hygieny pro upevnéni zdravi ¢loveéka
e Vytvoii plan prevence civiliza¢nich
chorob
e Uplatiiuje pohyb pii podpote zdravi
e Vnima prospésnost preventivni prohlidky
e Dava do souvislosti sloZeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky
e Vyuziva moznosti zdravé vyZzivy pro
plnohodnotny aktivni Zivot
Vytvoii si ndhled na vyzivu kojenct
PopiSe moznosti vyzivy déti — sportovei
Uvédomuje si vliv vyzivy na zdravi ¢l.
Vnima odli$nosti vyzivy v jinych zemich
Vnima nebezpeci cizorodych latek ve
VyZzZiveé
Rozumi zradnosti reklamy ve vyzive
e Uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pri kontaktu

Zdrava vyziva

Vyznam zdravé vyzivy pro aktivni zivot
Vyziva kojence

Vyziva déti — sportovceil

Vyziva a zdravotni stav Clovéka

Vyziva v jinych zemich

Cizorod¢ latky v potrave

Nebezpeci reklamy ve vyzive

Prevence zneuzZivani navykovych latek

Prevence zneuzivani NL a spoleCenska nebezpecnost
Diivody vzniku zavislosti

Drogy aneb Jak se nestat zdvislym

Proc¢ nebrat drogy?

Kdo nam miiZze pomoci od zavislosti?

Drogy a sport

skupiné/tfide€; rozvoj
pozornosti vici
odlisnostem a hledani
vyhod v odli$nostech;
chyby pii poznavani lidi
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se socialné patologickymi jevy ve $kole
i mimo ni; v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

Uvédomuje si nebezpe¢i navykovych
latek pro jedince i spolecnost

PopiSe divod vzniku zavislosti

Predchazi uzivani navykovych latek
Vyhleda a doporuéi pomoc

Rozumi pojmu doping avi o jeho
Skodlivych ucincich na lidské organy
Vyvaruje se jednani s lidmi pod vlivem
alkoholu i jinych drog

Odsuzuje patologické hracstvi
Vyhodnoti na zakladé svych znalosti

a zkuSenosti mozZny manipulativni vliv
vrstevnikua, médii, sekt; uplatiiuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi
Projevuje odpovédné chovani

Vv rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpecli, v pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohrozZeni, nebezpeci i mimoradnych
udalosti

Bojuje proti projeviim nésili spolecnosti
Podporuje boj s vandaly, chuligany a;.

- Jednani s lidmi pod vlivem alkoholu nebo drog
- Hra, nebo zavislost? (patologické hracstvi)

- Osobni bezpeci

- Lidska spole¢nost a nésili

- Osobni bezpeci aneb Co s chuligany, vandaly a zlod¢&ji?
- Osobni bezpeci a Zivotni prostiedi

- Bezpecnost v silni¢nim provozu

- Poskytovani prvni pomoci

- Sexualni vychova
- Partnerské vztahy
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Vnima pisobeni zZivotniho prostredi
a prirodnich zivli na zdravi a bezpecnost
Dodrzuje bezpecnost v silni¢nim provozu
Poskytne prvni pomoc

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlum zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci $§koly a obce
Optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani

a kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

V souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
prijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

Respektuje zasady partnerskych vztahi
PopiSe druhy, moznosti, klady i zépory
jednotlivych druhii antikoncepce

Vysvétli pojem planované rodi¢ovstvi

a jeho dilezitost

Uvédomuje si  krutost interrupce
z pohledu ditéte i matky

Odsuzuje zvracené formy lidské sexuality
Vnimé& neopakovatelnost a jedinecnost
téhotenstvi, porodu a péce o dité

PopiSe stadia vyvoje lidského jedince od
poceti

Antikoncepce

Planované rodicovstvi

Interrupce

Kuplifstvi, prostituce, pornografie
Té&hotenstvi, porod, péce o dité
Od malého Stésti k velké radosti
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5.8.2 Nazev predmétu: TELESNA VYCHOVA / 1. stupeti/
5.8.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Télesna vychova svym pojetim napomaha rozvoji zivotniho stylu a podporuje télesnou
a dusevni pohodu. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitam a sportu.
Osvojuji si nové pohybové dovednosti, u¢i se jednat podle pravidel a v duchu fair-play. v ramci
svych individudlnich moZnosti jsou Zaci postupnymi kroky vedeni k rozvoji vlastni télesné
i dusevni zdatnosti. Velky diraz je ptitom kladen na zdravotni télesnou vychovu, koordinaéni
a regeneracni cvi¢eni. Béhem 1. a 2. ro¢niku tvoii souc¢ast vyuky daného predmétu pravidelna

vyuka plavani v plaveckém bazénu v celkovém rozsahu 40 hodin (20 lekci).

5.8.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Uc¢ivo Télesné vychovy na 1. stupni obsahuje tyto slozky:

- Cinnosti ovlivitujici zdravi

- Cinnosti ovlivilyjici troven pohybovych dovednosti
- ¢innosti podporujici pohybové uceni

Hodinové dotace:

1. roénik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

2

2

2

2

2

Zaci s piihlédnutim k uréité sportovni aktivité cviéi v télocviéné, na hfisti, ve volné
piirodé nebo v plaveckém bazénu. V tvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a déle
se vénuji vhlavni c¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci hodiny dochazi
k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném obledenia obuvi. Ugitel v hodinach
vyuziva rizné metody a formy prace a spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

5.8.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do piredmétu Télesna vychova na 1. stupni nejsou zaiazena Zadna pruiezova témata.

267




5.8.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni

klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- vede zéky k vyuzivani poznatki z riznych vzdélavacich oblasti a pomaha jim tyto
poznatky davat do souvislosti.

Kompetence k i‘eSeni problémii:

Ucitel:
- vede zaky k samostatnosti
- vede Zaky ke spolupraci ve dvojicich ¢i v tymech
- dba na propojeni vyuky s béznym zivotem
- umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich ¢innosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- podporuje pratelské vztahy mezi zaky a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vede zaky k respektu k sob¢ i druhym

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- vede zaky k respektovani a ochran¢ zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- seznami zaky s ovladanim rizného natradi a manipulaci s nim
- vysvétluje zaktim podstatu aktivni ochrany svého zdravi, ale i bezpe¢nost jinych lidi
- nabdada zéky k ochrané zivotniho prostiedi
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5.8.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: TELESNA VYCHOVA

5.8.2.2.1 1. roénik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ Spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti

e Uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech skoly -

e Sezndmi se se zakladnimi plaveckymi
dovednostmi, technikou jednoho -
plaveckého stylu, skoky do vody

e Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny

e Reaguje na zakladni pokyny a povely

Vyznam pohybu pro zdravi

Pfiprava organismu

Zdravotné zamétené Cinnosti

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena pii TV

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v piirodé

Plavecky vycvik

Plavecké dovednosti
Adaptace na vodni prostredi
Plavecky zptisob prsa

Komunikace v TV
Organizace pii TV
Zasady jednani a chovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

5.8.2.2.2 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ Spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti

e Uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech skoly

e Reaguje na zakladni povely a pokyny
k osvojované ¢innosti

e Zvlada jednoduché pohybové ¢innosti
a usiluje o jejich zlepsenti

e Prohlubuje a zdokonaluje ziskané
plavecké dovednosti

e Osvoji si dalsi plavecky styl

e Provadi skoky do vody

e Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny

e Reaguje na pokyny a povely

Vyznam pohybu pro zdravi
Ptiprava organismu
Zdravotn¢ zamétené ¢innosti

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace

pohybu
Hygiena pii TV
Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v piirodé

Plavecky vycvik

Plavecké styly
Skoky do vody

Komunikace v TV

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA
5.8.2.2.3 3. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Prirezova témata
e Spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost | - Vyznam pohybu pro zdravi
se zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti | - Pfiprava organismu
e Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a - Zdravotné zamétené ¢innosti
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech - Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
ve znamych prostorech Skoly pohybu
- Hygiena pii TV
- Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- Pohybové hry
e Zvlada v souladu s individualnimi - Zaklady gymnastiky
predpoklady jednoduché pohybové - Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti - Zaklady atletiky
provadéné ve skupiné a usiluje o jejich - Zaklady sportovnich her
zlepSeni
e Spolupracuje pii jednoduchych tymovych o
pohybovych &innostech a soutézich - Turistika a pobyt v ptirod¢, pteziti v piirodé, orientace, ukryti,

nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla

- Komunikace v TV
- Zasady jednani a chovani
- Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

e Reaguje na zékladni pokyny a povely
Kk osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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5.8.2.24

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: TELESNA VYCHOVA

4. roCnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatituje kondicné
zamétené ¢innosti, projevuje pfimeéfenou
samostatnost a vili po zlepSeni tirovné
své zdatnosti

Uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje na uraz spoluzaka
Jedna v duchu fair play:dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na
n¢ reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tiidy

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého néakresu, popisu
cviceni

Vyznam pohybu pro zdravi

Piiprava organismu

Zdravotné zamétfené Cinnosti

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena pii TV

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

Zéaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v ptirod¢, pieziti v ptirod¢, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla

Komunikace v TV
Zasady jednani a chovani
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
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5.8.2.2.5

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

5. roCnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Zméfi zékladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky

Orientuje se v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydlisté,
samostatn¢ zisk4 potfebné informace

Vyznam pohybu pro zdravi

Ptiprava organismu

Zdravotn¢ zamétené ¢innosti

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena pii TV

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v piirod¢, pieziti v ptirod¢, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla

Komunikace v TV
Zasady jednani a chovani
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

273




5.8.3 Nazev predmétu: TELESNA VYCHOVA /2. stupef/

5.8.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Télesna vychova je vyudovan ve viech roénicich ZS. Vyuka je rozdélena na
chlapce a dévcata. Chlapci jsou spojeni po dvou ro¢nicich (6. + 7. a 8. + 9.), dév¢ata cvici
spolecné 6. az 9. ro¢nik. Nejc€astéjsi formou realizace vyuky je vyucovaci hodina, poptipadé+
,dvouhodina®“. Kromé toho lze obsah pfedmétu realizovat v blocich. ( sportovni soutéze,
lyzatsky kurz, popt. brusleni, cyklistika, plavani). Vyuka probihd v télocvicné, na hiisti,
Vv ptirod¢, (popf. na sjezdovce, v bazénu, ledové plose). Cilem je ziskat kladny vztah
k fyzickym aktivitdim a sportu, vytvafet navyky zdravého zivotniho stylu vedouci
Kk progresivnimu utuzovani zdravi a zdravého Zzivotniho stylu vibec. Dale pak dodrzovani
sportovni etiky, pravidel a jednani fair-play. Obsah pfedmétu lze rozsifit o prvky zdravotni
télesné vychové (vyrovnavaci cviky, joga, ..). Uzké mezipfedmétové vztahy nalezneme
k dramatické vychove (vyjadieni nalady pohybem, ...) a k hudebni vychové (rytmizace, cviceni
na hudbu, ...).

Pouzivané metody prace: vyklad, ukazka, pokus-omyl. Formy: frontalni, skupinova,
individudlni vyuka. Z prifezovych témat jsou zaclenéna témata Multikulturni vychovy
a Environmentalni vychovy. Zaci jsou vedeni k vybéru vhodnych sportovnich vzort. Znalosti
a dovednosti vedouci k zdravému zivotnimu stylu a kladnému vztahu k fyzickym aktivitdam
navazuji na znalosti a dovednosti ziskané na prvnim stupni. Pfevladajicimi realizovanymi
zivotnimi kompetencemi jsou zdravi, spoluprace, komunikace.

V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zakt, které vychazi ze
somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
zlepsovani. Neomezujeme se na pausalni porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v tvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav
zaku.

Prace s détmi zdravotné€ oslabenymi probihd v ramci zdravotni télesné vychovy. Détem
ze zajmem o sport a nadanym sportovciim nabizime zapojeni do krouzkii, sportovnich her
a doporu¢enim k dal§imu rozvoji ve sportovnich klubech.

5.8.3.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

U¢ivo Télesné vychovy na 1. stupni obsahuje tyto slozky:
- Cinnosti ovlivilujici zdravi
- Cinnosti ovliviiuyjici uroven pohybovych dovednosti
- ¢innosti podporujici pohybové uéeni

Hodinova dotace:

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

2 2 2 2

5.8.3.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Télesna vychova jsou integrovana tato prirezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
MKV Lidské vztahy 6 7 8 9
ENV Lidské aktivity a zivotni prostiedi 6 7 8 9
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5.8.3.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:
- konfrontuje ptistup ke sportu v jinych Skolach béhem soutézi a turnaji podporuje
obétavost, sebezapieni, cilevédomost

Kompetence k i‘eSeni problému:

Ucitel:
- vede zaky ke spolupraci v tymovych sportech
- pomaha zakim pfi feSeni problémul v individualnich sportech

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky ke slusné mluvé i béhem vypjatych sportovnich zapolenich a nabada je ke
komunikaci se spoluhraci

Kompetence socidlni a persondlni:

Ucitel:
- vede zaky ke spolupréci se spoluhraci a k poméhani méné zdatnym spoluzakiim
- nabada zaky k respektovani soupetti, ohleduplnosti a toleranci, fair-play
- utvafi u zaka kladny vztah ke sportu a zdravi

Kompetence obcéanské:

Ucitel:
- vede zaky k dodrzovani pravidel, nejen sportovnich
- utvaii u zaki zodpovédné chovani a uci poskytovani prvni pomoci

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede zaky k bezpe¢né manipulaci se sportovnim nacinim a naradim
- dbé na dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi béhem TV
- vyuziva a chrani pfirodu béhem sportu
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5.8.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: TELESNA VYCHOVA

5.8.3.2.1 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti  zarazuje pravidelné as
konkrétnim ucelem

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

e Samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti —zatéZovanymi svaly

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem Kkudajim o zne€iSténi
ovzdusi

e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i Vv méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢éniho provozu; predvida
mozna nebezpeci tUrazu a prizpuasobi
jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e 7Zvlada vsouladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové

Pravidla organizace vyuky

Kondi¢ni posilovani
Posilovani na stanovistich
Posilovani s na¢inim
Kompenzacni cviky

Sestava (strecing) pro spolecné a individ. rozcviceni.

Negativa dopingu a pozitiva endorfini pro pickonani
pfiméfeného stresu

Bezpecnost pti TV

Atletické discipliny
Hody (kriketovy micek, granat)

MKYV - Lidské vztahy —
tolerantni vztahy

a rozvijeni spolupréace

S druhymi; respektovani
nedostatki ostatnich;
solidarita a empatické
veiténi do situace druhych

ENV - Lidské aktivity
a zivotni prostiredi —
ochrana ptirody pfi
masovych sportovnich
akcich — zdsady MOV;
vyhody a vyuziti
ptirodniho prostiedi pro
sportovni a rekreacni
¢innost ¢loveka
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dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI{

e Uziva osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

e Napliiuje ve §kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

e RozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

e Sleduje urcéené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

® Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Zpracuje naméi‘ena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Vrh kouli

Dlouhé¢ béhy (400m, 800m)
Kratké béhy ( 50m, 60m)
Skok daleky

Splh

Skok vysoky

Sportovni gymnastika

Kotouly (vpted, vzad, letmo, na bedn¢)

Pteskok pies kozu - roznozka, skrc¢ka (nacvik odrazu,
pteskok — pruprava, dopomoc, zachrana)

Cviceni na hrazd¢ (kotouly, vymyk)

Cviceni na zebtinach

Cviceni na kruzich

Sportovni hry

Fotbal

Vybijena

Florbal

Basketbal

Volejbal

Drobné a netradi¢ni sportovni hry

277




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

5.8.3.2.2 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové
¢innosti  zarazuje pravidelné as
konkrétnim ucelem

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

e Samostatné se piipravi pied pohybovou
¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti —zatéZovanymi svaly

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem kudajim o zne€iSténi
ovzdusi

e Uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani
I V méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpei wrazu a prizpisobi
jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e 7Zvlada vsouladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové

Pravidla organizace vyuky

Kondiéni posilovani
Posilovani na stanovistich
Posilovani s nac¢inim
Kompenzacni cviky

Sestava (strecing) pro spole¢né a individ. rozcviceni.

Negativa dopingu a pozitiva endorfini pro pickonani
pfiméfeného stresu

Bezpecnost pii TV

Atletické discipliny

Hody (kriketovy micek, granat)
Vrh kouli

Dlouhé béhy (400m, 800m)

MKYV - Lidské vztahy —
tolerantni vztahy

a rozvijeni spoluprace

S druhymi; respektovani
nedostatki ostatnich;
solidarita a empatické
vciténi do situace druhych

ENV - Lidské aktivity
a Zivotni prostredi —
ochrana pfirody pfi
masovych sportovnich
akcich — zdsady MOV;
vyhody a vyuziti
prirodniho prostfedi pro
sportovni a rekreacni
¢innost ¢loveéka
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dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI{

e Uziva osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

e Napliiuje ve §kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

e RozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

® Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

e Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Zpracuje naméi‘ena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Kratké béhy ( 50m, 60m)
Skok daleky

Splh

Skok vysoky

Sportovni gymnastika

Kotouly (vpted, vzad, letmo, na bedn¢)

Preskok ptes kozu - roznozka, skrc¢ka (nacvik odrazu,
preskok — pruprava, dopomoc, zdchrana)

Cviceni na hrazdé¢ (kotouly, vymyk)

Cviceni na Zebfinach

Cviceni na kruzich

Sportovni hry

Fotbal

Vybijena

Florbal

Basketbal

Volejbal

Drobné a netradi¢ni sportovni hry
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

5.8.3.2.3 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové
¢innosti  zarazuje pravidelné as
konkrétnim ucelem

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

e Samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti —zatéZovanymi svaly

e Odmita drogy a jiné $kodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem kudajim o zne€iSténi
ovzdusi

e Uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani
I V méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpei urazu a prizpisobi
jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e 7Zvlada vsouladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové

Pravidla organizace vyuky

Kondiéni posilovani
Posilovani na stanovistich
Posilovani s nac¢inim
Kompenzacni cviky

Sestava (strecing) pro spole¢né a individ. rozcviceni.

Negativa dopingu a pozitiva endorfini pro pieckonani
piiméfeného stresu

Bezpecnost pii TV

Atletické discipliny

Hody (kriketovy micek, granat)
Vrh kouli

Dlouhé béhy (400m, 800m)

MKYV - Lidské vztahy —
tolerantni vztahy

a rozvijeni spoluprace

S druhymi; respektovani
nedostatki ostatnich;
solidarita a empatické
vciténi do situace druhych

ENV - Lidské aktivity
a Zivotni prostredi —
ochrana pfirody pfi
masovych sportovnich
akcich — zdsady MOV;
vyhody a vyuziti
prirodniho prostfedi pro
sportovni a rekreacni
¢innost ¢lovéka
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dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI{

e Uziva osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

e Napliiuje ve §kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

e RozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

® Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

® Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Zpracuje naméi‘ena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Kratké béhy ( 50m, 60m)
Skok daleky

Splh

Skok vysoky

Sportovni gymnastika

Kotouly (vpted, vzad, letmo, na bedn¢)

Preskok ptes kozu - roznozka, skrc¢ka (nacvik odrazu,
preskok — pruprava, dopomoc, zdchrana)

Cviceni na hrazdé¢ (kotouly, vymyk)

Cviceni na Zebfinach

Cviceni na kruzich

Sportovni hry

Fotbal

Vybijena

Florbal

Basketbal

Volejbal

Drobné a netradi¢ni sportovni hry
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

5.8.3.2.4 9. roCnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové
¢innosti  zarazuje pravidelné as
konkrétnim ucelem

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

e Samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti —zatéZovanymi svaly

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem kudajim o zne€iSténi
ovzdusi

e Uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani
I V méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpei wrazu a prizpisobi
jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e 7Zvlada vsouladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové

Pravidla organizace vyuky

Kondiéni posilovani
Posilovani na stanovistich
Posilovani s nac¢inim
Kompenzacni cviky

Sestava (strecing) pro spole¢né a individ. rozcviceni.

Negativa dopingu a pozitiva endorfini pro pieckonani
piiméfeného stresu

Bezpecnost pii TV

Atletické discipliny

Hody (kriketovy micek, granat)
Vrh kouli

Dlouhé béhy (400m, 800m)

MKYV - Lidské vztahy —
tolerantni vztahy

a rozvijeni spoluprace

S druhymi; respektovani
nedostatki ostatnich;
solidarita a empatické
vciténi do situace druhych

ENV - Lidské aktivity
a Zivotni prostredi —
ochrana pfirody pfi
masovych sportovnich
akcich — zdsady MOV;
vyhody a vyuziti
prirodniho prostfedi pro
sportovni a rekreacni
¢innost ¢lovéka
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dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI{

e Uziva osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

e Napliiuje ve §kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

e RozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

e Sleduje urcéené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

® Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Zpracuje naméi‘ena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Kratké béhy ( 50m, 60m)
Skok daleky

Splh

Skok vysoky

Sportovni gymnastika

Kotouly (vpted, vzad, letmo, na bedn¢)

Preskok ptes kozu - roznoZzka, skrc¢ka (nacvik odrazu,
preskok — pruprava, dopomoc, zdchrana)

Cviceni na hrazdé¢ (kotouly, vymyk)

Cviceni na Zebfinach

Cviceni na kruzich

Sportovni hry

Fotbal

Vybijena

Florbal

Basketbal

Volejbal

Drobné a netradi¢ni sportovni hry
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5.9 Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1 Nazev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI /1. stupeti/

5.9.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét pracovni Cinnosti zahrnuje obsahly rejstiik pracovnich ¢innosti
I technologii. Rozviji v Zacich zakladni uzivatelské dovednosti a napomaha k formovani jejich
profesni orientace. Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a timto si osvojuji konkrétni
dovednosti. Upeviiuji si navyky hygieny prace, seznamuji se se zasadami bezpecnosti prace
a jsou vedeni k jejich dodrzovani.

5.9.1.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

Predmét Pracovni ¢innosti je tvoien témito tematickymi okruhy:
- Préace s drobnym materiadlem
- Konstrukéni ¢innosti
- Pfiprava pokrml

Hodinové dotace:

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik

1 1 1 1 1

74k je hodnocen v prib&hu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti
zpracovat informace, spolupracovat v dvojici ¢i tymu, dovést Cinnost k finalnimu vyrobku
a prezentovat jej. Zaroven jsou zohlediovany individualni schopnosti zakl i aplikace jiz
ziskanych dovednosti ¢i védomosti.

5.9.1.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do predmétu Pracovni ¢innosti jsou integrovana tato priifezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
Psychohygiena 1. 2. 3. 4. 5.
osv Kreativita 1. 2. 3. 4. 5.
ENV | Lidské aktivity a problémy ziv. prostredi 1. 2. 3. 4, 5.
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5.9.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvdareni

klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:

- Vede zaky k vyuzivani poznatki z raznych vzdélavacich oblasti a poméahd jim davat

tyto poznatky do souvislosti

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:
- vede Zaky k samostatnosti pfi praci
- uci zaky spolupracovat ve dvojicich ¢i v tymech
- dba na propojeni vyuky s béznym zivotem
- umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich ¢innosti (nasténky, vystavky)

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- podporuje pratelské vztahy mezi zaky a toleranci k ostatnim lidem

Kompetence socidlni a persondlni:

Ucitel:
- umoziuje zaktm skupinovou praci
- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
- vede zaky respektu k sob¢ i druhym

Kompetence obéanské:

Ucitel:
- vede zéky k respektovani a ochran¢ zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- seznamuje zaky s ovladanim riznych néstrojii a manipulaci s nimi
- umozZzni Zaklim pracovat s riznymi materialy

- vysvétluje Zaklim podstatu aktivni ochrany svého zdravi, ale 1 bezpe¢nosti jinych lidi

- nabada zaky k ochrané Zivotniho prostiedi
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Kompetence digitdlni:
Ucitel:
- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.9.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1.2.1 1. roénik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

e Udrzuje pracovni plochu v ¢istoté a poradku

» Seznami se se zdsadami hygieny a bezpecnosti prace

* Spravné pouziva jednoduché pomicky a nastroje

* Pracuje podle slovniho niavodu a predlohy

* Vystithne a vytrha jednoduché tvary

* Vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z drobného
materialu

* Zvlada elementarni dovednosti pri praci se stavebnici

* Chova se vhodné pri stolovani

* Sezndmi se se zdkladnimi pojmy a myslenkami ekologie

Zasady hygieny a bezpec€nosti prace
Prace s papirem, barevnym papirem
Obalovani knih

Skladani, vytrhévani, stfihani, lepeni
Prace s textilem, navleceni nité

Prace s pfirodninami (slama, kaStany,
Sipky, kukufice, ktira ...)

Prace s modelovaci hmotou — ovoce
a zelenina, cukrovi ...

Pismenkova abeceda

Stavebnice Seva, Cheva

Zasady slusného chovani u stolu

Ttidéni odpadu (sbér papiru, ekologické-

ho odpadu)
Uklid okoli §koly

OSV - Psychohygiena -
hledani pomoci pii potizich
OSV - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi kreativity

ENV - Lidské aktivity
a problémy zZivot.
prostiedi - odpady
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1.2.2 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

e Udrzuje pracovni misto v Cistoté a poradku

* Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

* Pracuje podle slovniho niavodu a predlohy

* Vytvari jednoduchymi postupy ruzné predméty z tradi¢nich
I netradi¢nich materiali

* 7Zvlada elementarni ¢innosti a dovednosti pri praci se
stavebnici

* 7Znéa zakladni pravidla pii stolovani

* Zna zékladni pojmy a myslenky ekologie

Zasady hygieny a bezpec€nosti prace

Prace s papirem, barevnym papirem
Vystiihovani, skladani

Vyzdoba oken

Prace s pfirodninami (Sipky, jefabiny,
kukufice, bukvice, kira ...)

Prace s textilem, pfisivani knoflika
Prace s modelovaci hmotou — ovoce
a zelenina, kachle ...

Jednoduchy vyrobek ze stavebnice Seva,

Cheva
Skladani puzzli

Stolovani — navyky, prostirani

Odpad a jeho likvidace — tfidéni
Uklid okoli $koly

OSV - Psychohygiena —
hledani pomoci pii potizich

OSV — Kreativita —
cviceni pro rozvoj zaklad.
rysu kreativity

ENV — Lidské aktivity
a problémy zZivot.
prostiedi - odpady
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1.2.3 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Udrzuje pracovni misto v Cistoté a poradku
Pti praci dodrzuje zdsady hygieny a bezpec¢nosti

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich
I netradi¢nich materiali

Prohlubuje své dovednosti pfi praci se stavebnicemi
Zapojuje se do prace ve dvojici ¢i skupiné

DodrZzuje pravidla chovani pfi stolovani
Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Podili se na ochrang Zivotniho prostredi

Zasady hygieny a bezpec€nosti prace

Prace s papirem a kartonem

Skladani, vysttihovani, lepeni,
vypichovani

Prace s pfirodninami (Sipky, klira, slama,
kukufice, vétvicky, semena ...)

Prace s textilem a vinou — pfedni a zadni
steh, zapositi

Prace s modelovaci hmotou — zvitatka,
cukrovi ...

Prace se stavebnicemi Seva, Cheva
Skladani puzzli
Stolovani, tabule

Uprava stolu (ubrousky, jmenovky ...)

Ttidéni odpadu, sbér druhotnych surovin
Uklid okoli Skoly

OSV — Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zaklad.ryst kreativity

OSV - Psychohygiena —
uvolnéni, relaxace

ENV — Lidské aktivity
a problémy Zivot.
prostiedi - odpady
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1.2.4 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

* DodrZuje zasady hygieny a bezpe€nosti pri praci

* UdrzZuje porradek a Cistotu pracovniho mista

* Pracuje podle slovniho navodu i samostatné podle piredlohy

* Vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky
Z daného materialu

* Vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riznym materialem prvky
lidovych tradic

* Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu

* P¥i praci se stavebnicemi provadi jednoduché montazni
a demontazni prace
* Poskytne prvni pomoc pii urazu

* Seznami se se zdkladnim vybavenim kuchyné

* DodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

* Sestavi jidelnicek

* Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

* Zné zékladni principy péce o Zivotni prostiedi

Zasady hygieny a bezpec€nosti prace

Prace s papirem a kartonem

Presné stfihani, méteni, lepeni, sklddani
Papirové tkani

Vyzdoba Skoly

Vénoc¢ni a velikono¢ni motivy

Prace s pfirodninami rizného druhu
Prace s textilem, opravy a Gpravy odévu

Jednoduché montdzni a demontazni prace
se stavebnicemi, skladani puzzli

Zasady prvni pomoci

Vybaveni kuchyné, spotfebice
Stolovani, slavnostni tabule

Sestaveni jidelnicku
Uprava pokrmu za studena, recepty

Ttidéni odpadu, sbér druhotnych surovin
Uklid okoli $koly

OSV - Kreativita —
cvi¢eni pro rozvoj zakl.
rysu kreativity

OSV - Psychohygiena-
dobra organizace ¢asu
ENV — Lidské aktivity
a problémy Zivot.
prosti‘edi — odpady

a hospodareni s odpady
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5.9.1.25

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

DodrzZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

UdrZuje ¢istotu a poradek pracovniho mista

Poskytne prvni pomoc pfi Girazu

PifiméFenymi pracovnimi postupy a operacemi na zakladé
své predstavivosti vytvari rizné vyrobky z daného materialu
P¥i tvorivych ¢innostech s riiznym materialem vyuziva prvky
lidovych tradic

Pracuje podle slovniho nédvodu a predlohy

Voli vhodné pomiicky, nastroje a nacini vzhledem

K pouzitému materialu

Provadi jednoduchou montaz a demontaz pri praci se
stavebnice- mi

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Aktivné se podili na péci o Zivotni prostiedi

Zasady hygieny a bezpe€nosti pfi praci
Zasady poskytovani prvni pomoci

Prace s papirem a kartonem

Ptesné stiihani, vystfihovani, skladani,
lepeni

Prace s ptirodninami rizného druhu
Véanoc¢ni a velikonocni vyzdoba
Vyzdoba oken skoly

Prace s textilem, vySivani — kiizkovy ste

Montazni a demontdzni prace
Sestavovani modeli
Skladani puzzli

Stolovani, ptiprava slavnostni tabule

Vybaveni kuchyn¢, kuchynské pristroje
a spotiebice

Zakladni zptisoby tepelné upravy
pokrmd, recepty

Sbér druhotnych surovin, ttidéni odpadu
Uklid okoli §koly

OSV — Kreativita —
cviceni pro rozvoj zakl.
rysu kreativity

OSV - Psychohygiena —
dobra organizace ¢asu
ENV — Lidské aktivity
a problémy Zivot.
prostiedi — odpady

a hospodareni s odpady
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5.9.2 Nazev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI /2. stupeti /

5.9.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

V pfedmétu Zaci
potfebnych v bézném

ziskavaji
zivote.Jejich

vlastnosti,motorickych i tvotfivych schopnosti a dovednosti.

5.9.2.1.1 Obsahové a casové vymezeni:

soubor védomosti,pracovnich dovednosti
se formuje

a navyku

rozvijenim  riznych

Pi‘edmét Clovék a svét prace je na 2.stupni rozdélen na tyto tématické okruhy:
- Peéstitelské prace,chovatelstvi
- Provoz a tdrzba domacnosti

- Svét prace

Hodinova dotace:

6. ro¢nik

7. ro¢nik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

1

1

1

1

Vyuka probiha podle daného tématu v u¢ebné ptirodnich véd nebo v ucebné pocitacové
techniky,ve Skolni diln¢,na Skolnim pozemku nebo ve skleniku.

5.9.2.1.2 Obsahové a vzdélavaci strategie:

Do piredmétu Clovék a svét prace jsou integrovana tato prirezova témata:

PT Tématicky okruh Zaclenéno v ro¢niku
Zakladni podminky zivota - 8. -
ENV Vztah ¢lovéka K prostiedi 7. - -
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi - - 9.
oSV Rozvoj schopnosti poznavani - 8. 9.
Sebepoznani a sebepojeti 7. 8. 9.
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5.9.2.1.3 Vychovné a vidélavaci postupy,které v tomto predmétu sméiuji k utvdaieni
klicovych kompetenci:

Kompetence k udeni:

Ucitel:

r o~

pomaha Zaktim zvladnout organizaci a planovani u€eni i vlastni prace

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:

motivuje zaky ke stanoveni realnych cili a jejich naslednému splnéni, podporuje i
realizaci jejich vlastnich napadi

dba na propojeni vyuky s béznym zivotem

vede zéky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

vede zaky ke srozumitelnému a pfesnému vyjadfovani
umozni vzajemnou komunikaci — stanovovani pracovnich postupt, sdélovani nazort,
srovnavani vysledkt

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

podporuje vzajemnou vypomoc, praci ve skupinach
vede zaky k respektu k danym pravidliim, k sob¢ i druhym

Kompetence obcanské:

Ucitel:

nabada zédky ukdznénému chovani a respektovani odliSnych nazorh
zapojuje je do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirod¢, zdravi svému
i ostatnich

Kompetence pracovni:

Ucitel:

uci zaky ovladat rizné nastroje a manipulovat s nimi, pracovat s rozmanitymi
materialy

vede k zodpovédnému a sebekritickému postoji pii volbé budouciho povolani
umozni sezndmit se s riznymi druhy pracovist, ucilist, skol

vyuku doplni podle moZnosti 1 praktickymi exkurzemi

Kompetence digitdalni

Ucitel:

- vede zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,

informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zpusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a i€elu
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- vede zaky k vytvaieni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkt

- nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
své prace
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5.9.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: PRACOVNI CINNOSTI

6. roCnik

59221
Péstitelské prace a chovatelstvi

Ocekavané vystupy zZaka

Ucivo

Prurezova témata

Ziska poznatky o pudé a vyZivé rostlin
Voli vhodné pracovni postupy, pouziva
vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zdsady bezpe¢ného
kontaktu s nimi

Ptipravi vhodné slozeni pidy

Ptipravuje fezance, pouziva stimulator,
sdzi a oSetfuje sazenice, hnoji, zastipuje

Péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prostredi

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Piida a jeji zpracovani,vlastnosti ptdy

Vyziva rostlin a jejich ochrana

Zelenina — charakteristika a vyznam zeleniny,rozdéleni
zeleniny,péstovani /osivo,sadba,vypéstky/,ochrana zeleniny pred
Skodlivymi €initeli

Chovatelstvi — chov zvifat

v domécnosti/kocka,morce,andulky,kiecek,akvarijni rybicky/
Podminky chovu,hygiena a bezpe¢nost chovu,kontakty se
zndmymi a neznamymi zvitaty

Péstovani pelargdnii

Slozeni pudy

Mnozeni rostlin fizkovanim
Sazeni,pouziti stimulatoru
OSetfovani v pribéhu vegetace

ENV-Zakladni podminky
Zivota-puda-zdroj
vyzivy,ohrozeni
pudy,rekultivace,nové
funkce zeméd¢lstvi

Vv krajiné

OSV-Sebepoznani
a sebepojeti -uvédomeni si
vztahu ke zvifatim

ENV-Vztah ¢lovéka

K prostiedi-pomoc pii
vytvareni estetického
prostiedi ve Skole i obci
péstovanim sazenic
pelargdnii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

7. roCnik

5.9.2.2.2

Péstitelské prace a chovatelstvi

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

Péstuje a vyuZziva kvétiny pro vyzdobu
Voli vhodné pracovni postupy,pouziva
vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu

DodrZuje technologickou kazen
DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Umi poskytnout prvni pomoc pri irazu

Ptipravi vhodné slozeni piidy,nauci se
piipravovat fezance,pouzit stimulator,
sazet a oSetfovat
sazenice,zalévat,hnojit,zaStipovat,pouzit
postriky proti chorobam a sktidctim

Okrasné rostliny — rozdéleni,charakteristika jednotlivych
skupin,bonsaje,venkovni a balkénové rostliny,pokojové kvétiny
Aranzovani rostlin —ikebana, aranzovani do vazy nebo
misky,aranzovani suchych kvéta

Ovocné rostliny — rozliSovani ovocnych
dfevin,mnoZzeni,Stépovani,sortiment péstovany v CR,uskladnéni
a zpracovani

Lécivé rostliny — rozdéleni,charakteristika a vyznam 1é¢ivych
rostlin,zasady sbéru,suseni a uchovavani,lé¢ivé ucinky,rostliny
jedovaté ,drogy a jejich zneuzivani,alergie

Péstovani pelargdnii

- slozeni pudy

- mnozZeni rostlin fizkovanim,pouziti stimulatoru,sazeni
- oSetfovani v prib¢hu vegetace

ENV-Vztah ¢lovéka

k prostiredi-pomoc pii
vytvareni estetického
prostiedi ve skole i v obci
pestovanim sazenic
pelargonii

OSV-Sebepoznani

a sebepojeti-vytvareni
vztahu spoluprace se
spoluzaky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5.9.2.2.3 8. ro¢nik

Svét prace

Ocekavané vystupy Zaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

e Pozna,co vSechno ovliviiuje jeho
rozhodnuti o profesni orientaci

e Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

e Posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

ptipravy

¢ VyuzZije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Faktory charakterizujici lidskou praci

- pracovisté a pracovni prostiedi

- pracovni prostfedky,objekty a produkty prace
- charakter pracovnich ¢innosti

- kvalifika¢ni ,zdravotni a osobnostni pozadavky
- poptavka trhu prace

- charakteristické znaky prace

- technika jako objekt nebo produkt prace
Profesni orientace

- osobni z4jmy a Zivotni cile

- télesny a zdravotni stav

- osobni vlastnosti a schopnosti ,sebehodnoceni
- zékladni princip volby profesni orientace

- vlivy plisobici na volbu profesni orientace

- préce s profesnimi informacemi

- vyuzivani poradenskych sluzeb

OSV-Sebepoznani
a sebepojeti- pomuze pfi
rozhodnuti o volbé
vhodného povolani
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Provoz a udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Priifezova témata
Provoz doméacnosti
e Uvédomi si zakladni druhy energii - voda podle zdroji, kvality, uziti, vodovod, kanalizace ENV-Zakladni podminky
pouzivanych v domécnosti - teplo — druhy topeni, paliva, regulatord, topné systémy Zivota-lidské aktivity
- svétlo — typy osvétleni, druhy svitidel spojené s vodnim
Udrzba a uklid domacnosti hospodatstvim,dileZitost
- uklid bytu — organizace uklidu,¢istici prostiedky pro krajinnou ekologii

Ekonomika domécnosti
- rozpocet,ptijmy,vydaje,platby,ispory,hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

e Seznami se s jednoduchymi operacemi
platebniho styku a doméaciho ucetnictvi

e Umi hospodarit s odpadem

e Zna pravidla bezpecnosti v domacnosti

; OSV-Rozvoj schopnosti
- odpadva jeho recykrlace . poznavani-vztahy
- bezpecnost v domacnosti k druhym lidem

Udrzba odévi a textilii v doméacnosti ENV-Vztah &loveka

- prani a Zehleni pradla

- péce o narocné veéci

- drobné opravy

- ukladani Satstva — zpisoby ukladani,zasady ochrany Satstva pfi
dlouhodobém ukladani

Kk prostiedi-

e Ovlada jednoduché pracovni postupy dpadv.druhotné i
odpady,druhotné suroviny

pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

5.9.2.2.4 9. ro¢nik

Svét prace

Ocekavané vystupy zZaka

Uc¢ivo

Prurezova témata

e Pozna prostredi,ve kterych by se mohl
uspesné uplatnit

¢ Pozna mozZnosti Skolniho vzdélani
V ucebnich nebo studijnich oborech

e Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi

vstupu na trh prace

e Posoudi své moZnosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni
piipravy

¢ VyuZije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

Zakladni orientace v oblastech svéta prace

Vyznam vzdélani pro uspésny Zivot

- moznosti Skolniho vzdélani — ¢eska Skolni soustava

- napln ucebnich a studijnich oborti

- vzdelavani dospélych — nutnost celozivotniho vzdélavani

- informace a poradenské sluzby

- zpusoby hledani zaméstnani

- psani zivotopisu

- pohovor u zaméstnavatele — kli¢ové kompetence

- informace o pracovnich mistech, sluzby zprostredkujici
zaméstnani

Druhy a struktura organizaci

- prava a povinnosti zaméstnancli a zam¢estnavateld

- nejcastej$i formy podnikani

OSV-Sebepoznani
a sebepojeti- pomtze pfi
vybéru vhodného povolani
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Provoz a udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy Zaka

Ucivo

Prurezova témata

¢ DodrZuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pri urazu,
véetné urazu elektrickym proudem

e Spravné zachazi s pomickami,
nastroji, naradim a zarizenim vcetné
udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu

Elektricka instalace V domacnosti

Bezpecnost prace v elektrotechnice

bezpecnostni pravidla pro obytné a venkovni prostory

Rozvod elektrické energie — rozvodna deska, fazovy a nulovaci

vodi¢, zasuvky
Svételné obvody — vypinace, piepinace

Elektrické spotfebic¢e v domacnosti

svételné - zarovka, zarivka

tepelné — vafic ,infrazafic, mikrovlinna trouba

chladici — chladnicka

mechanické — elektromotor a jeho ovladani

kombinované — pracka, diaprojektor

elektronické — gramofon, CD piehrava¢, magnetofon, rozhlasovy
pfijimac, televize

OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani-cviceni
pozornosti a soustiedéni pii
praci

ENV-Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi-porovna vykony
ruznych domacich
spotfebicl z udaji na jejich
Stitcich-volba optimalniho
Z hlediska ekonomického

i ekologického
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5.10 Vzd&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

5.10.2 Nazev piedmétu: ETICKA VYCHOVA
5.10.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Eticka vychova vytvari celou fadu mezipfedmétovych vztahti. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova na uéivo
naslouchéani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literarnim textem a ve vzdélavacim
oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét navazuje na u¢ivo domov, skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zakladni
globalni problémy, ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana piirody, partnerstvi, rodi¢ovstvi a zaklady
sexudlni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost ve vzdélavacim oboru Vychova k
obcanstvi navazuje na ucivo nase $kola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady
lidského souziti, podobnost a odli$nost lidi, osobni rozvoj, vnitfni svét cloveéka a lidskd prava. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda ve vzdélavacim oboru Pfirodopis navazuje na ugivo Zivotni styl a
ochrana piirody a Zivotniho prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve vzdélavacim oboru
Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitli, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkudenosti a ovéfovani komunika¢nich Gginkii. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v
zivoté Cloveéka a jejich reflexe, zdravy zplisob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence a osobnostni a socidlni rozvoj. V dopliujicim vzdélavacim oboru Dramatickd vychova
navazuje na ucivo zakladni pfedpoklady dramatického jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby.
Z prufezovych témat navazuje predevSim na vzdelavaci obsah osobnostni a socidlni vychovy,
multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.

Svym vzdélavacim obsahem a ocekdvanymi vystupy je v podstaté¢ soucasti vSech
ostatnich vzdélavacich obort. V tomto duchu je také pojata vyuka etické vychovy na 1.1 2.
stupni nasi Skoly. V 8. a 9. ro¢niku je velmi intenzivné integrovana do vyuky pfedmétu
Pracovni ¢innosti.

5.10.2.1.1. Obsahové a ¢asové vymezeni:

Obsah dopliujiciho vzdelavaciho oboru Eticka vychova tvoii nasledujici témata:
- Mezilidské vztahy a komunikace.
- Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
- Pozitivni hodnoceni druhych.
- Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a ukolt. Pfijeti vlastniho a spoleéného rozhodnuti.
- Komunikace citt.
- Interpersonalni a socialni empatie.
- Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.
- Reéalné a zobrazené vzory.
- Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi.
- Prosocialni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.



Vzd&lavaci obsah vyudovaciho predmétu: ETICKA VYCHOVA

5.10.2.2

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Prurezova témata

° komunikuje otevi‘ené, pravdivé, s
porozuménim pro potieby druhych a
priméiené situaci

o respektuje velikost a distojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

e analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
e nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim
zpuisobem obhajuje sva prava
¢ rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kaZdodennich situacich a nevyhyba se
FeSeni osobnich problémi

e rozliSuje manipulac¢ni pisobeni médii a
identifikuje se s pozitivhimi prosocialnimi
vzory

KOMUNIKACE

- zasady verbalni komunikace, dialog

- aktivni naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

- ucta k lidské osob¢ — lidska prava, svoboda, rovnost,
potenciality ¢lovéka, pozitivni hodnoceni druhych v
obtiznych situacich, ob¢anské zralost

- jedinecnost a identita Clovéka — rozvoj sebevédomi,
hodnotové orientace, rozvoj sebeovlddani a moralniho

usudku, selfmanagement, uvahy nad mravnimi
zasadami, radost a optimismus v zivoté

ASERTIVNI CHOVANI

- asertivni chovani - pfijatelny kompromis,
konstruktivni  kritika, pfijeti pochvaly, pozadani

0 laskavost, stiznost, otazka po diivodu, realizace svych
prav, feSeni konfliktu

- obrana pred manipulaci — asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych asertivnich
technik

- fair play — zdrava soutézivost, dodrZzovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost vV soutéZivych situacich,
prosocidlnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

- pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace pro
rozliSovani vzort, vliv redlnych vzord, prosocialni vzory ve
vefejném zivoté, vzory ve vlastni rodiné, vliv zobrazenych

OSV - Mezilidské vztahy,
Poznavani lidi,
Komunikace, Kooperace a
kompetice, Reseni
problémt a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty,
postoje, prakticka etika,
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

VDO - Obc¢an, obcanska
spole¢nost a stat, Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani

MKYV — Kulturni diference,
Lidské vztahy, Etnicky
puvod, Multikulturalita,
Princip socidlniho smiru a
solidarity

ENV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
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spolupracuje i v obtiZznych socialnich
situacich

je vnimavy Kk socialnim problémiim, v
kontextu své situace a svych moznosti
prispiva Kk jejich reSeni

analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich
situaci

aplikuje postoje a zptuisobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

vzort a vhodné literarni prameny, smysl autority, vztah k
autorité

- podpora pozitivniho piisobeni televize a médii — nabidka
pozitivnich vzor v médiich, kriticky pfistup k plsobeni
médii, eliminace vlivu agrese, zvladani agrese, rozliSovani
mezi realitou a pseudorealitou, ucinna obrana proti
manipulaci médii, média a volny Cas

- jA — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého Zivota,
postoje, zodpovédny zivot, mé schopnosti a spolecnost,
zdravy zpusob Zivota, autonomie

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST

- iniciativa a tvoFivost — renatalizace, nacvik tvorivosti,
prosocialni aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim
prostiedi a v roding, psychicka a fyzicka pomoc, ochota ke
spolupraci, ptatelstvi

- iniciativa ve ztiZenych podminkach — pozitivni formulace
problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni
angazovanost

- uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tietiho svéta, vztah k
mens$inam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spole¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

- etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl
zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot, ctnosti, svédomi a
jeho rozvoj

- sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi —
priprava na lasku, sexualni identita, nezralé rodicovstvi

- rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a
povinnosti v roding, role v rodin€, formulace nevyslovenych
pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v

prostiedi, Vztah ¢lovéka k
prostredi

MEDV - Fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti,
Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality
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rodiné, komunikace v roding, ucta k ¢lenim rodiny, ucta ke
stari

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance
k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rtznych
svétonazorech

- ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zajem
o otazky narodniho hospodafstvi, vztah mezi ekonomikou a
etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost,
podnikavost

- ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi — ucta k Zivotu ve
vSech jeho forméch, citovy vztah clovéka k prirod€, vnimani
krasy a mnohotvarnosti ptirody, zodpovédnost za zivotni
prostiedi
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6. Pravidla pro hodnoceni zaki

6.1. Zpiisoby hodnoceni Zaki

6.1.1 Hodnoceni prubéhu a vysledki vzdélavani

6.1.1.1 Hodnoceni zaka je organickou souc¢asti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
6.1.1.2 Za prvni pololeti i za druhé pololeti se vydava zakovi vysvédceni (za 1. pololeti Ize vydat vypis z vysvédceni).

6.1.1.3 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpiisobli. O zplisobu
hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

6.1.1.4 Je-li zak hodnocen slovné, pievede tiidni ucitel po projedndni s vyucujicimi ostatnich predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely
pfijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani.

6.1.1.5 Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.

6.1.1.6 Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecniuje klasifikace pribézna a celkova.

6.1.1.7 Pribézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevi zaka.

6.1.1.8 Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem bézné klasifikace.

6.1.1.9 Pti hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve skole a na akcich potadanych skolou hodnoceny tak, aby
byla ziejma uroven vzdélani Zaka, které dosdhl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupiim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych
pfedméth Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile
zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon.

6.1.1.10 Chovani neovliviiyje klasifikaci vysledkl ve vyucovacich predmétech.

6.1.1.11 Pfi hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vii¢i Zakovi.
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6.1.1.12 Klasifika¢ni stupeii urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmeétu.
6.1.1.13 V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, ur¢i vysledny klasifikacni stupeii za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé.
6.1.1.14 Ohodnocenim vykonu zéka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a pfiméfené narocne.

6.1.1.15. Pro ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl
za celé klasifika¢ni obdobi. Pti celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifika¢niho
obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. PfihliZi se i ke snazZivosti a peclivosti zaka, k jeho individudlnim schopnostem
a zajmum. Stupen prospéchu se neurcuje na zdklad¢ priméru a klasifikace za piislusné obdobi.

6.1.1.16 Reditel $koly je povinen puisobit na sjednocovani klasifikaénich métitek viech ugiteld.

6.1.1.17 Zékonni zastupci zaka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych pfedméth:

- priibézné prostrednictvim elektronické zékovské knizky,

- pied koncem kazdého ¢tvrtleti (klasifikacni obdobi) v el. zakovské knizce,

- ptipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zaka.
V ptipad¢€ mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce zaka bezprostiedné a prokazatelnym zplisobem. Pripady zaostavani
zaki v uceni se projednaji v pedagogické rad¢.

6.1.1.18 Zaci $koly, kteii po dobu nemoci nejméné ti mésice pied koncem klasifikaéniho obdobi navitévovali 8kolu pii zdravotnickém zatizeni
a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech, popfipad€ jen z nékterych predmétil, se po navratu do kmenové skoly znovu nezkousSeji a neklasifikuji.
Jejich klasifikace ze Skoly pii zdravotnickém zafizeni v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zadvazna. v predmétech, ve kterych nebyli
vyucovani, se neklasifikuji.

6.1.1.19 Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétt stanovenych skolnim vzdélavacim
programem s vyjimkou pfedmétti vychovného zaméfeni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a pfedmétli, z nichz byl uvolnén. Do
vys§iho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zdkladni Skoly, ktery jiZ v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zékladni
Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

306



6.1.1.20 Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uré¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

6.1.1.21 Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdé¢ji do konce zati nasledujiciho Skolniho roku. v obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vyssi rocnik, poptipad€ znovu devaty rocnik.

6.1.1.22 Mé-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnil ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédel, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnil od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni
ptezkouseni zéka; je-li vyucujicim zdka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky Gifad. Komisionalni pfezkouSeni se kond nejpozdéeji do 14 dnt od
doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka.

6.1.1.23 Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To
neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zékladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval; tomuto zdkovi mize feditel Skoly na zadost jeho zdkonného

zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

6.1.1.24 Reditel skoly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen,
povolit na zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a diivod uvedenych v zadosti.

6.1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve $kole

6.1.2.1 Klasifikaci chovani zakid navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po
projednéani v pedagogické radé.

6.1.2.2 Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani vnitiniho fadu $koly béhem klasifika¢niho obdobi.

6.1.2.3 Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym opatienim k posileni kazné se piihlizi pouze
tehdy, jestliZe tato opatieni byla neucinna.

6.1.2.4 Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve §kole a pfi akcich organizovanych $kolou.
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6.1.2.5 Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické rade.
6.1.2.6 Zakonni zastupci zéka jsou o chovani Zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti:
- prubézné prostfednictvim elektronické zakovské knizky,

- pted koncem kazdého ctvrtleti (klasifika¢ni obdobi),
- okamzité v ptipadn€ mimotadného poruseni Skolniho fadu.

6.1.3 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

6.1.3.1 Sebehodnoceni je diilezitou soucasti hodnoceni zakd.
6.1.3.2 Sebehodnocenim se posiluje sebeucta a sebevédomi zakd.

6.1.3.3 Chybu je potieba chapat jako prirozenou véc v procesu uceni. Pedagogi¢ti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace
sami opravovat. Chyba je dulezity prostiedek uceni.

6.1.3.4 Pii sebehodnoceni se zak snazi popsat:
- co se mu dafi,
- co mu jesté nejde.
- jak bude pokracovat dal.
6.1.3.5 Pti skolni praci vedeme Zéka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6.1.3.6 Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

6.1.3.7 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v ptipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné ptedem stanovenych kritérii
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6.2 Kritéria hodnoceni

6.2.1 Hodnoceni pomoci klasifikace stupni prospéchu

Vysledky vzdélavani zZaka Vv jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem se
v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostateCny,
5 — nedostatecny.

6.2.2 Déleni pfedmétil pro potieby klasifikace

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:
- predméty s pfevahou teoretického zameéteni,
- predméty s prevahou praktickych €innosti a
- predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Uc¢itel vSak nepfeceniuje Zadné z uvedenych
kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

6.2.2.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pievahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spole¢enskovédni, piirodovédné piredméty a matematika.
P1i klasifikaci vysledkil ve vyuovacich ptedmétech s ptevahou teoretického zaméfeni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, fakt, pojmi, definic, zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych
dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti,
- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych
a ptirodnich jevii a zékonitosti,
- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,
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- aktivita v ptistupu k ¢innostem, zajem o n¢€ a vztah k nim,

- pfresnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledki ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zikonitosti ucelend, piesné a tiplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové
vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné¢ a tvoriveé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych
a praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u né¢ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné a uplné. Pohotové vykonavéa pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
tikoltl, pii vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mySleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je
esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk, faktd, pojmt, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pti
vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. v uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky
a provadi hodnoceni jevi a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby.
V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. v kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)
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74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a mé vétsi nedostatky. v uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zadvazné
chyby. Pfi vyuZzivani poznatkii pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. v logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé.
Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho ¢innosti a v grafickém projevu se
projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti.

Stupeni 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, piesné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. v uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevl a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost V mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. v ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky
ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

6.2.2.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou praktického zaméreni.

Prevahu praktické ¢innosti maji v zdkladni Skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady techniky, domaci nauky.

Pii klasifikaci v ptedmétech uvedenych v s pievahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:
- vztah Kk praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpisobi prace,
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,
- kvalita vysledkt ¢innosti,
- organizace vlastni prace a pracovisté, udrZzovani poradku na pracovisti,
- dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialll, energie, pfekondvani prekazek v praci,
- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, naradi a métidel.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva
ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky.
organizuje vlastni préci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a aktivné se stara o
zivotni prostfedi. Hospodarné vyuZziva suroviny, material, energii. Vzorné¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, néstroje, naradi
a metidla. Aktivné piekonava vyskytujici se prekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné tvofivé a s mensi jistotou
vyuziva ziskané teoretické poznatky pii
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace
maji drobné nedostatky. Uelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udrzuje v potadku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o bezpeénosti a ochrang
zdravi pii praci a stara se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuZzivani surovin, materiali a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni
a pomiicky, nastroje, naradi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci prekondva s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupeini 3 (dobry)

74k projevuje vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci uéitele uplatituje ziskané
teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.
V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace potiebuje ob¢asnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky.
Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje piedpisy o bezpe¢nosti a ochran¢ zdravi pfi praci a v malé miie
piispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostifedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. kK adrzbé
laboratornich zatizeni, pfistrojii, nafadi a métidel musi byt ¢asteCné podnécovan. Piekazky v praci prekondva jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupeii 4 (dostate¢ny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu K praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pti
praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
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ucitele. v praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupti a zplisobli prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o potadek na
pracovisti. Méné dbd na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a o zivotni prostiedi. Porusuje zasady hospodérnosti
vyuzivani surovin, materialti a energie. v obsluze a tdrzb¢ laboratornich zafizeni a pomicek, pristroju, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych
nedostatkll. Pfekazky v préci prekondva jen s pomoci ucitele.

Stupeni 5 (nedostate¢ny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah K ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. NedokaZe ani s pomoci u¢itele uplatnit
ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. v praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netiplné, neptesné, nedosahuji ptredepsané ukazatele. Praci na
pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pii praci a nedbd na ochranu Zivotniho
prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. v obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a pomucek, pfistroji a naradi, nastroji
a méfidel se dopousti zavaznych nedostatk.

6.2.2.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pievahu vychovného zaméteni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni vychova.

Zak zatazeny do zvlaitni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo tilevach doporucenych lékatem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu
stavu.

Pti klasifikaci v ptedmétech s ptevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- stupen tvofivosti a Samostatnosti projevu,
- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatnovani ve vlastni ¢innosti,
- kvalita projevu,
- vztah Zaka k ¢innostem a zdjem o né&,
- estetické vnimani, pfistup k umeleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,
-V telesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperni 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni piedpoklady a velmi usp&$né podle pozadavka
osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a té€lesné vychoveé
piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofiveé. Méa vyrazné aktivni zajem o umeni, estetiku, brannost a télesnou kulturu
a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupern 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladd vyuZzivani svych osobnich piedpokladd, které uspdsné rozviji
v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkil osnov.Zak tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si
V pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupeini 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZziva dostateéné své schopnosti v individualni a kolektivnim
projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéj$i mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zéjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky
vkus a télesnou zdatnost.

Stuperti 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povet§in€ chybny a nema estetickou hodnotu.
Miniméalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviyj esteticky vkus a télesnou
zdatnost.
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6.2.3 Stupné hodnoceni chovani

Chovani Zéka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé€ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
1 — velmi dobré,
2 — uspokojivé,
3 — neuspokojive.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stuperti 1 (velmi dobré)
Zak uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu skoly. Mén¢ zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vSak
piistupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupern 2 (uspokojivé)

Chovéni 74ka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim
slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkt. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalsich prestupkil, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupeni 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zadvaznych piestupkii proti Skolnimu fadu
nebo provinéni, Ze je jimi vazn€ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné naruSuje hrubym zpiisobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich prestupk.
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6.2.4 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, véetné predem
stanovenych kritérii.

6.2.4.1 O slovnim hodnoceni vysledk vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem skolské rady a po projednani
v pedagogické rad¢.

6.2.4.2 Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméti prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v pfipadé ptestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zéka.

6.2.4.3 Je-li zak hodnocen slovné, pievede tfidni ucitel po projednédni s vyucujicimi ostatnich predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely
piijimaciho fizeni ke stfednimu vzd€lavani.

6.2.4.4 U zaka s vyvojovou poruchou uc¢eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

6.2.4.5 Vysledky vzd€lavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmeétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani
zaka ve Skole a na akcich potadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani zéka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych predméta skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje takeé
zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym netuspéchim zéka a jak je prekonavat.

6.2.4.6 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni v pripade pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni
a klasifikace.
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6.3. Pravidla pro hodnoceni

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zika

Prospéch

na vysvédcéeni

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 —dobry v podstaté ovlada

4 — dostate¢ny

ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Urovei mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chdpe souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostate¢ny

nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadrovani

1 — vyborny vystizné a pomérné piesné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostateCny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny

1 na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni uikoll, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti ,pracuje
samostatné, piesné a S jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukolu,
dopousti se jen mensSich chyb

3 — dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava
potize a odstraniuje chyby
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4 — dostateCny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uc¢eni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomit¢
3 — dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnét

4 — dostate¢ny

maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim netcinné

Chovani

1 — velmi dobré

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho
fadu Skoly. Mén¢ zavaznych prestupkil se dopousti ojedinéle.
74k je viak piistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby
napravit.

2 - uspokojivé

Chovéani zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi
vnitiniho ¥adu $koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti
pravidlim slu§ného chovéni nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakovan¢ dopusti mén¢ zavaznych prestupkil. Zpravidla se ptes
ditku tiidniho ucitele Skoly dopousti dalSich ptestupkil, narusuje
vychovné vzdélavaci cinnost Skoly. Ohrozuje bezpecnost
a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti
Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohroZena
vychova nebo bezpecnost azdravi jinych osob. Zamérné
narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
Zpravidla se pres ditku feditele Skoly dopousti dalSich
prestupk.
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6.3.1 Zpiisob ziskavani podklada pro hodnoceni

6.3.1.1 Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zéka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami
a prostredky :

- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zéka,

- soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy,

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami pfedepsanymi uc¢ebnimi osnovami,

- analyzou riznych ¢innosti zaka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalSimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka.

6.3.1.2 Zak 2. az 9. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alespoit dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni
zkousSeni. Znamky ziskavaji vyucujici prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni ptipustné ustné piezkusovat zaky koncem klasifika¢niho
obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. ZkouSeni je provadéno zésadné pied kolektivem
ttidy, neptipustné je individualni prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je
tento zptsob doporucen ve zprave psychologa.

6.3.1.3 Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykonti, vytvorii. Po ustnim vyzkouSeni oznami ucitel zdkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci
a praktickych ¢innosti oznami zdkovi nejpozd¢ji do 7 dnti. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v tivahu pii celkové klasifikaci, zastupcim
zaka a to zejména prostiednictvim zapist do zakovské knizky - nejpozdéji se sdélovanim znamek zaktum. Pti hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni
zaka.

6.3.1.4 Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urc¢itych
obdobich.

6.3.1.5 O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostate¢né dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici
o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. v jednom dni mohou Zéci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.
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6.3.1.6 Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vzdy doloZit spravnost celkové
klasifikace zaka i zptisob ziskani znamek (Ustni zkousSeni, pisemné,...). v ptipad¢ dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru
v pribéhu klasifika¢niho obdobi pteda tento klasifikacni ptehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

6.3.1.7 Vyucujici zajisti zadani znamek do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétd,
udélena vychovna opatieni a dalsi tdaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

6.3.1.8 Pokud je klasifikace zaka stanovena na zéklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které
se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v ptipadé
74kl s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem
zakim a na pozadani ve Skole také zakonnym zastupctim.

6.3.1.9 Vyucujici dodrzuji zadsady pedagogického taktu, zejména:
- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti del$i nez jeden tyden,
- Zaci nemusi dopisovat do sesitd latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci,
- ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi,
- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadadvani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfid€ neni piipustné,
- pred proveéifovanim znalosti musi mit zaci dostatek casu k nauceni, procviceni a zaziti uciva,
- provéfovani znalosti provadét az po dostatecném procviceni uciva.

6.3.1.10 Ttidni ucitelé a vychovny poradce jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuc¢enim psychologickych vySetteni, které maji vztah
ke zplisobu hodnoceni a klasifikace zdka a zptsobu ziskadvani podkladii. Udaje o novych vySetfenich jsou soucasti zprav vychovného poradce na
pedagogické radé.

6.3.2 Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

6.3.2.1 Komisionalni zkou$ka

6.3.2.1.1 Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:
- ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,
- pfi konani opravné zkousky.

320



6.3.2.1.2 Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v piipad¢, ze je vyuc€ujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi
krajsky urad.

6.3.2.1.3 Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipad¢ jim povéfeny ucitel, nebo V ptipad¢€, ze vyucujicim daného pfedmétu je tfeditel Skoly, krajskym
uradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiid€, v niz je zak zatazen, popiipadé jiny vyucujici dané¢ho predmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Rdmcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani.

6.3.2.1.4 Vysledek ptrezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek
prezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel 8koly sdéli vysledek prezkoudeni prokazatelnym zpiisobem Zakovi
a zakonnému zastupci zaka. v ptipadé¢ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.

6.3.2.1.5 O piezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné vyplnéni protokolu odpovida predseda komise,
protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6.3.2.1.6 Zak mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych diivodl ve stanoveném terminu
piezkousSet, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.

6.3.2.1.7 Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
6.3.2.1.8 Vykonanim piezkouseni neni dotcena moznost vykonat opravnou zkousku.

6.3.2.1.9 Ttidni ucitel zapiSe do tifidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem
posledni zkousky.

6.3.2.2 Opravna zkouska

6.3.2.2.1 Opravné zkousky konaji:
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- 7aci, kteti maji nejvySe dve nedostatecné z povinnych predmétli a zaroven dosud neopakovali roénik na daném stupni zakladni skoly,
- zé4ci devatého ro¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta.
Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zamétenim.

6.3.2.2.2 Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusSného skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin opravnych zkousek a konzultaci zaka
S ptislusSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel Skoly na Cervnové pedagogické radé. Zak mulzZe v jednom dni skladat pouze jednu

opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

6.3.2.2.3 Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Gisp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodtt miize feditel skoly

zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen do nejblizSiho
vyssiho ro¢niku, popiipadé znovu do devatého ro¢niku.

6.3.2.2.4 Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky v daném pololeti.
6.3.2.2.5 Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zadkovi, ktery kona opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tridni vykaz — poznamka)
Zak vykonal dne ... ... opravnou zkouSku z predmétu ... ... ... s prospéchem ......... .

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — poznamka)
Zak se bez radné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v predmétu ... ...... zustava nedostatecny

6.3.3 Zptsob hodnoceni zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

6.3.3.1 Zpuisob hodnoceni a klasifikace zédka vychazi ze znalosti pfiznakli postiZzeni a uplatfiuje se ve vSech vyucovacich ptedmétech, ve kterych se
projevuje postiZzeni zaka, a na obou stupnich zdkladni Skoly.

6.3.3.2 Pti zpisobu hodnoceni a klasifikaci Zaka pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni sloZzku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii
hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.
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6.3.3.3 Pii klasifikaci zakli se doporucuje uptednostnit SirSi slovni hodnoceni. Zpiisob hodnoceni projednd tiidni ucitel a vychovny poradce
S ostatnimi vyucujicimi.

6.3.3.4 Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim Zakim ve tfid€ podstatu individudlniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

6.3.3.5 Zak zatazeny do zdravotni t&lesné vychovy pii ¢aste¢ném osvobozeni nebo pii ulevach doporuéenych lékatem se klasifikuje v télesné
vychove s piihlédnutim k druhu a stupni postizeni i K jeho celkovému zdravotnimu stavu.
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7. Vlastni hodnoceni §koly /autoevaluace/

Na zékladé § 12 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stiednim.../Skolsky zakon/ a podle § 9 vyhlaska &.15/2005 Sb., kterou
se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméri, vyro€nich zprav a vlastniho hodnoceni $koly, stanovi feditelka Skoly nélezitosti vlastniho hodnoceni
Skoly.

Navrh struktury vlastniho hodnoceni skoly projedna feditelka Skoly s pedagogickou radou nejpozdéji do konce zati Skolniho roku, v némz
se ma vlastni hodnoceni §koly uskutecnit. Nejlépe na srpnové poradé€, pred zahajenim Skolniho roku. Vlastni hodnoceni se zpracovava za obdobi
dvou Skolnich roki, a to na pedagogické rad€ nasledujiciho Skolniho roku, nejpozdéji do 31. fijna. Na navrhu struktury i na vlastnim vyhodnocovani
se podil cely pedagogicky sbor.

Autoevaluace skoly je podkladem pro zpracovani vyroéni zpravy, kterd se provadi kazdorocné za obdobi predchdzejiciho Skolniho roku.
Ptedava se do 15. fijna ke schvaleni Radé Skoly a po schvalen i ji do 14 dnti zasilé feditelka zfizovateli a Odboru Skolstvi do Turnova. Ve skole je
umisténa na nasténce ve sborovné.

Vzhledem K tomu, ze SVP neni uzavieny dokument a lze ho na dany novy $kol ni rok upravit, nemiiZe se ani autoevalua¢ni plan stat
brzdicim faktorem, ale je mozné ho upravit a doplnit v souvislosti s aktualni situaci.

Autoevaluaéni ¢innosti

Oblast Cile autoevaluace Kritéria autoevaluace Nastroje Casové rozvrzeni
autoevaluace autoevaluace
Vzdélavaci program | Kontrola realizace Soulad vzdé&lavani se SVP, plnéni cilt Pozorovani, Pribézné
SVP SVP rozhovory,hospitacni
¢innosti, diskuze, ankety
Podminky ke Zhodnoceni Materialni,technické,hygienické,personalni | Diskuze,rozhovory/uditelé- | Pribézné /pti
vzdélavani soucasného stavu, a ekonomické podminky rodic¢e-déti, pozorovani, pedagogickych
hledéni cest ke SWOT analyza radach/ SWOT
zlepseni analyza 1X za 2 roky
Pribéh vzdélavani Zhodnoceni metod Motivace a podpora zaki, prostor pro Pozorovani, rozhovory Pribézné
a forem prace pii vlastni vyjadfeni, rozmanitost vyuc. ucitele se zaky, hospitace
vyuce,vztah pedagog- | postupti, klima tfidy, individualni ptistup,
zak spoluprace uciteli
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Spoluprace se
zakonnymi zastupci
zaku, podpora Skoly
Zakim

Dobra spoluprace
rodiny a skoly ,
spoluprace s Radou
Skoly,integrace zaka

Ugast zdkonnych zastupct zakd na
Skolnich akcich, jejich spolupréace s uciteli
i Radou skoly,spoluprace s PPP

Rozhovory,
dotazniky,skolni
dokumentace, zprava
vychovné poradkyné

Rozhovory se
zakonnymi zastupci
zaki na tfidnich
schiizkach 1 mimo né,

se SVP,spolupréce schizky Rady skoly,

s PPP,feseni zpravy vychovné

problémit poradkyné /2x roéné/
Vysledky vzdélavani | Utvareni klicovych Dosahovani vzdélavacich cilii,praktické Zprava vychovné Pribézné, zprava
zaka kompetenci navyky,dovednosti,uplatnéni absolventi poradkyné o umisténi zakti | vychovné poradkyné

na stfednich Skolach na SS,skolni prace zakii, /1x ro¢né/, ¢tvrtletni
testy, pozorovani prace zaku,testy

Personalni oblast Vyhodnocovani Kvalifikovanost ucitelti, spoluprace mezi | Pedagogické Prubézné, 1x rocné ve

a rizeni Skoly

pozitiv a negativ

uciteli, cast v dal§im vzdé€lavani, klima
Skoly,planovani ¢innosti, spoluprace
s urady, hodnoceni ucitelti

rady,evidence ucasti na
dal$im vzdélavani, diskuze

vyrocni zprave skoly

Uroveii vysledki
prace Skoly

Propojeni zpétné
vazby s dal$im
rozvojem

Spoluprace s jinymi skolami,organizovani
akcei skoly, prezentace Skoly na vetejnosti,
ucast zaki v soutézich

Evidence Skolnich akci
a prezentaci, vyro¢ni
zprava o ¢innosti skoly,
kontakty s absolventy

Prubézné, ve vyroéni
zprave skoly 1x ro¢né

Rizeni §koly Hodnoceni feditele Spokojenost ucitell, spokojenost Autoevaluace /vyro¢ni 1x rocné
CSI,zlepsovani nadfizenych organt zprava/, diskuze,dotaznik
podminek pro praci
uciteld
Vzdélavani Posileni kompetenci | Urovei obsahu DVPP Ochota pedagogli k DVPP | Priibézné
pedagogt pedagogii
Skolni klima Vztahy ke Spokojeny pedagog, rodi¢, zak Individualni komunikace | Pribézné
/vzajemné vztahy/ Skole,vzdjemna s pedagogy, SRDPS,
komunikace schranka duvery,

pedagogické rady
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8. Prilohy k SVP
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8.1 PRILOHA SVP PRO SKOLNI DRUZINU

Zakladni Skola Kobyly, okres Liberec - pfispévkova organizace

Nazev: Skolni druzina p¥i ZS Kobyly

ICO: 70982066

Sidlo: ZS Kobyly, Kobyly31, 463 45 Pénéin
Charakteristika: 2 oddéleni, umisténo v ptizemi budovy skoly
Vedeni Skoly: teditelka Skoly Mgr. Martina Pichrtova
Kontakty: 315559202, 736 754 602

Zpracovatel: vychovatelka Jitka Plotova

OBSAH:

1. Charakteristika SD

2. Materialni podminky

3. Ekonomické podminky

4.  Persondlni podminky

5. Formy vzdélavani

6.  Obsah vzdelavani

7. Cile SD

8. Vzdelavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki mimofadné nadanych
9. RadSD

10. Casovy plan SD

11. Bezpecnost prace a ochrana zdravi

12. Délka vzdélavani v SD

13.  Podminky pfijimani uchaze¢t do SD

14. Podminky pribéhu a ukondovani vzdélavani zika v SD



1. Charakteristika SD

Skolni druZina je soucasti ZS a ma dvé oddé€leni.

2. Materialni podminky

Samostatna t¥ida 1. oddéleni SD se nachazi v piizemi $koly. 2. oddéleni SD vyuZiva ke svému
provozu kmenovou uéebnu II. tiidy. Skolni druZzina vyuziva i ostatni prostory ZS: télocviénu,
po¢itagovou uéebnu, cviénou kuchyiku, hii§té u ZS. Tiida SD je vybavena vhodnym nabytkem
a kobercem, PC, interaktivni tabuli, televizorem, CD piehrdvac¢em. Hry, hracky, knihy a
sportovni potfeby jsou pravidelné dle finan¢nich prostfedkii obménovany.

3. Ekonomické podminky

Za zdjmovou &innost v SD je vybiran poplatek. Vysi poplatku a splatnost stanovi zfizovatel
Skoly. V odlivodnénych piipadech mitize byt poplatek po dolozeni patficnych dokumenta
prominut.

4. Personalni podminky

Ve SD jsou ziizena dvé oddéleni, pracuji zde kvalifikovana vedouci vychovatelka a taktéz
kvalifikovana vychovatelka, které si prubézné dopliiuji vzdélani v akreditovanych kurzech
MSMT CR a programech DVPP.

5. Formy vzdélavani

Skolni druZina zajistuje tyto formy vzdélavani:

a) prilezitostnou vychovnou,vzdélavaci, zajjmovou a tématickou rekrea¢ni ¢innost jako napft.
navstévy divadelnich a filmovych ptedstaveni, besidky, sportovni dny, exkurze apod.

b) pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost dle planu

C) taborovou ¢innost a dalsi ¢innosti spojené mimo misto ¢innosti SD

6. Obsah vzdélavani

Obsah vzdélavani vychazi 7 klicovych kompetenci.

Kompetence K uceni :
- zak ziskava nové védomosti a dovednosti
- pracuje s chuti, zapocCatou praci dokonci a hodnoti sviij vykon
- uplatnuje zkuSenosti v praktickych situacich



Kompetence Kk FesSeni problémii:
- zak dostava prostor k vyjadieni svého nadzoru
- podili se na zplisobu a varianté feSeni
- je iniciativni, snazi se ¢innost dokoncit a zhodnotit

Kompetence komunikativni:
- komunikuje s vrstevniky i dospélymi
- zapojuje se do diskuze, snazi se fesit konflikty, rozviji schopnost naslouchat druhym
- dokaze pracovat v tymu

Kompetence socidlni a persondlni:

- zak dodrzuje pravidla sluSného chovani

- uci se uvédomovat, Ze za sebe a své jednani nese odpoveédnost
projevuje ohleduplnost, pomaha slabsim, rozpozna nevhodné chovani

respektuje druhé

Kompetence obCanské:
- zék se uc¢i znat sva prava a své povinnosti
- podili se na kvalité zivotniho prostfedi
- poznava tradice a kulturni dédictvi

Kompetence pracovni:
- upeviiuje a snazi se dodrZovat pravidla bezpecnosti pfi praci s nastroji
- rozviji své zajmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech
- vybira svoji zajmovou ¢innost dle svych potieb a dispozic

Kompetence digitdlni:
- pfiméfen¢ vyuziva digitalni technologie
- u¢i se kriticky hodnotit pfinosy digitalnich technologii a reflektovat rizika jejich
vyuzivani
- uci se predchazet situacim ohroZzujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na své télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat eticky

Pii rozvijeni dovednosti respektujeme u Gcastnikli zdjmového vzdélavani jejich individualitu
a vystupy z ¢innosti smérujeme piiméfené jejich véku, moznostem a okolnostem.

Klicové kompetence zak ve skolni druzin€ postupné rozviji.



7. Cile SD

Skolni druZina
- zabezpecuje relaxaci, odpocinek a aktivni vyuziti volného casu
- poskytuje ditéti moznost rozvijet se ve svych dovednostech a schopnostech
- napomaha formovat Zivotni postoje a osobnost ditcte
- ma dulezitou ulohu v prevenci negativnich socidlnich jevi
- spolupracuje s rodinou
- realizuje aktivity k udrzitelnému rozvoji Zemé

8. Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaku
mimoradné nadanych

Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvafime pfiméefené prostfedi pro jeho
vsestranny rozvoj.

Na podminkach pro zdky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme
spolupracovat adekvatné s piihlédnutim k jejich handicapu s rodici a s tfidnim uéitelem.

Dle stupné a charakteru jejich handicapu bude umoznovano zacleiiovani do
volnoc¢asovych aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Pii vybéru &innosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni zakt bude bran ohled na integraci
téch, kteti maji specialni vzdélavaci potieby. v pfipad¢é nutnosti spolupracujeme s odbornymi
pracovisti.

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nase SD nabizet dalsi doplitkové aktivity
V oblasti jejich zajmu.

Podnécujeme a motivujeme nejen talentované zaky, ale i zdravotné oslabené zaky,
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaky ze socialné slabého prostiedi
formou individualniho ptistupu a pomoci.

9. R4ad SD

Ve Skolni druziné je urCena vedouci vychovatelka, ktera zajistuje piihlasovani
a odhlasovani zakt, vybirdni poplatkl, pfeddvani informaci zdkonnym zastupcim zak,
vyfizovani naméth a stiznosti.
O zartazeni déti do $kolni druziny rozhoduje feditelka skoly.

Za pobyt déti v SD je vybiran poplatek, jehoZ vysi stanovuje ziizovatel - Obec Kobyly.
Tato Castka plati i pro kazdé dalsi dit¢ v ptipadé¢ dochazky sourozenct do Skolni druziny.
Poplatek se plati na mésic predem, l1ze jej zaplatit pfedem i na delsi obdobi. Pokud za zaka neni
zaplacen poplatek, feditel Skoly miize rozhodnout o jeho vyfazeni z druziny od prvniho dne
dals$iho mésice.

Zakonni zastupci zaka prihlaSeného k pravidelné dochdzce do druziny sdéli
vychovatelce rozsah dochazky zdka a zpisob odchodu zdka z druziny. Tyto udaje jsou



zaznamenany na zapisnim listku. Omluvu nepfitomnosti zdka ve Skolni druziné, odchylky od
dochazky 7aka nebo pokud ma zak odejit ze SD jinak &i s jinou osobou, nez je obvyklé a je
uvedeno na zapisnim listku, sdéli zakonni zastupci Zaka tuto skute¢nost pisemné. Piedem
znamou nepiitomnost zdka v druziné zakonny zastupce oznami pisemné.

V dochazkovém sesité je zaznamenavan piichod Zaka do SD, odchod jen pokud se Gidaj
lisi od zapisniho listku a pisemnych omluvenek. Oddéleni SD se naplituje nejvyse do poétu
povolené kapacity SD. Do $kolni druziny pfichazeji Zaci po skondeni vyuovani pod vedenim
ucitelky nebo vychovatelky. Pokud ostatni tiidy kon&i pozd&ji, prechazi Zaci do SD sami s
ohledem na dodrzovani $kolniho fadu ZS a SD. Zaci, kteti dochazeji do zajmovych krouzk,
odchazi a navraci se do SD pod dohledem vedouciho krouzku. Zaci, kteii se v ramci &innosti
SD prevlékaji v $atnach, odchazi a navraceji se do(z) SD samostatné, s ohledem na dodrzovani
tadu ZS a SD. Stejné pravidlo plati pii odchodech na toaletu.

Reditel $koly stanovuje rozsah denniho provozu SD a rozvrh &innosti.

Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyu€ovéani zejména
formou odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych Cinnosti, umoziuje zaklim piipravu na
vyucovani. Cinnosti druziny se mohou ziéastiiovat i Zici nezatazeni do druziny, pokud se této
¢innosti neucastni plny pocet zakl zatazenych do skolni druziny.

V dobé fadnych prazdnin v pritbéhu skolniho roku je zajisStovan provoz skolni druziny
po dohodé se zfizovatelem ZS. Stiedisko se nezfizuje,pokud je podet piihlagenych zakii méné
nez deset. Provoz skolni jidelny neni zajistén.

V dob¢ mimotfadnych prazdnin nebo mimotadného volna je ¢innost $kolni druziny zajisténa,
stejné tak provoz Skolni jidelny, s pfipadnym omezenim podle pokynti méstského hygienika
apod. zakonni zastupci zaki a dal$i nav§tévnici do SD nevstupuji.

74k bez védomi vychovatelky oddéleni SD neopousti. Za zaka, ktery ve §kole byl a do
SD se nedostavil, vychovatelka neodpovida. Doba pobytu zaka v SD se tidi tdaji uvedenymi
na zapisnim listku. v SD se zak Fidi pokyny vychovatelky, $kolnim fadem a ¥adem SD, ktery je
vyvesen v ucebné.

Na hodnoceni a klasifikaci chovani Zika ve SD se vztahuji ustanoveni vyhlasky o
zakladni Skole. Pokud zak narusuje soustavné Skolni fad a ¢innost Skolni druziny, mize byt
rozhodnutim feditele z druziny vyloucen.

10. Casovy plan SD

Skolni druZina je oteviena pro zapsané zaky kazdy den od 10,50 hodin do 15,30 hodin.
Ve 12 hod. Zaci odchazi na obéd do skolni jidelny.V ¢asovém rozmezi 11,00 az 12,45 hod. je
zakim nabidnuta organizovana i volitelna Cinnost. Ve 12,45hod. odchazi cast zakt na
autobusové spoje. Pro ziistavajici zaky je pravidelné pfipravena organizovana ¢innost v dobé
od 13,00- 14,30 hod.Poté nasleduje opét individualni zaméstnani. Podle potieb déti, 1ze ¢innosti
ve $kolni druziné ménit.



11. Bezpecnost prace a ochrana zdravi

SD zajistuje bezpednost fyzickou, socialni a emocionélni.
Vytvati zdzemi pro rozvoj zaka a bezpecné prostiedi, aby se zde vSichni citili dobie.
Podporuje dobré vztahy nejen mezi zdky, zaméstnanci a rodici ale i s Sirokou vefejnosti.
Bezpe&nost ve viech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa:

- Vnitinim fdem Z$

- Vnitinim f4dem SD

- Vnitinimi fady specializovanych uceben

V dalsich prostorech se zaci fidi pokyny pedagogického pracovnika.

12. Délka vzd&lavani v SD

Plan ¢innosti SD je pro zaky 1. - 5. roéniku vypracovan na obdobi 5 let a déle je rozpracovan
Vv ro¢nich planech.

12.1. Clovek a jeho svét
12.1.1 Misto, kde Zijeme

- poznévani okoli

- organizace zivota ve Skole, v rodin¢ spole¢nosti, v obci
- historie svého bydlisté, historické pamatky v okoli

- regiondlni pohadky a povésti jako poslech.¢innost

- tematické vychdzky do okoli skoly

- bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly

- poznavani riznych sluZeb v obci- knihovna,0U

- dopravni vychova

- zvyky,obyceje

12.1.2 Lidé kolem nas

- osvojeni zdsad vhodného chovani a jednani mezi lidmi / pozdraveni, komunikace /
- tolerance,empatie,vzajemna ucta,vztah ke spoluzakiim 1 dosp&lym osobam

- zakladni prava o povinnosti

- pravidla stolovani

- ptedchdzeni Sikané,soc. patol. jevy,(zaSkolactvi, drogy, rasismus,kriminalita)

- vychova ob¢ana demokr. statu

- vychova k sebekazni

12.1.3 Lidé a cas

- denni rezim a jeho dodrZovani

- odlisny zplsob zivota

organizace a rezim ve SD

- navstéva muzea , historickych mist v okoli



12.1.4 Rozmanitost prirody
- tematické vychazky,pobyt v ptirode
- pozorovani zmén,ro¢ni obdobi
- sbér podzimnich plodii
- péce o pokojové rostliny
- zakladani herbare
- ekologie
- zvifata kolem nds — doméci a volné¢ zijici zvitata,navstéva chovatele
- rozliSovéani znakt v ptirodé
- Zimni spanek zvifat, stopy ve snéhu
- krmeni ptackl v zimé
- jedovaté rostliny
- chranéné oblasti
- rozmanitost piirody

12.2. Clovek a jeho zdravi

- pouceni o zdravi a nemocech

- otuzovani,osobni hygiena

- pfedchézeni Graziim

- nacvik oSetfeni jednoduchého poranéni
- vyhledavani pomoci,tisnové linky

- pravidelny pobyt venku

- zavodivé hry, hry s micem

- cviceni s naCinim a na naradi

- smysl sport.¢innosti, pravidla her

- atletika

- zimni sporty

- vyznam cviceni pro lidsky organismus
- koupani

- orientace Vv terénu

12.3. Clovék a svét prace

- préce s papirem,drobnym materidlem,model.hmotou,textilem
- konstruktivni stavebnice

- stavby z pisku,navlékani koralka

- vyrobky z pfirodnin,malovani na kameny

- hry s barvou — rozfoukavani,obtisky

- tiskatka z brambor

- vyrobky ze slaného tésta

- vyroba darkl k riznym pfilezitostem ( Vanoce, Den matek, Valentyn atd.)
- sbér a préce s ptirodninami

- skladani puzzle

- kasSirovani



- batika

12.4. Clovek, uméni a kultura

- hudebné pohyb. hry

- poslech ¢tenych pohadek

- malovani,kresleni

- ilustrace k cetbé

- hry s barvou- tepla x studena
- popeévky,koledy

- dramatizace pohadek

- spolecny zpév

13. Podminky prijimani uchazeca do SD
Do SD jsou piijimani zaci 1 .— 3. roéniku, v pfipadé volné kapacity i Zaci 4. a 5. roéniku
s fadn¢ vyplnénou piihlaskou.
O piijeti zaka do SD rozhoduje feditelka Skoly.
Piihlaska je platna na 1 Skolni rok.

r

14. PodminKy pribé&hu a ukonéovani vzdélavani Zaka v SD

Priibéh vzdélavani zaka se ¥idi SVP pro SD, Planem ¢&innosti SD pro jednotlivy $kolni
rok, Radem SD a Skolnim #adem ZS. Na hodnoceni a klasifikaci chovani zaka ve SD se vztahuji
ustanoveni vyhlasky o zakladni Skole. Pokud Z4k narusuje soustavné skolni fad a ¢innost Skolni
druziny, mize byt rozhodnutim feditele z druziny vyloucen.



